
在刚刚结束的“黄河记忆”——2023
黄河非遗大展上，宝塔区老师家羊杂碎在
沿黄8省和陕西各地市几百余项非遗项目
中脱颖而出，获得了突出贡献奖。

“大家别急，都有都有，慢慢品尝……”
记者来到他们在二道街的门店时，熙熙攘
攘的游客排起了长队，等待一尝“老师家”
鲜香浓郁的羊杂碎。

一碗羊杂碎为何能挑动游客的味蕾？
这要从羊杂碎非遗传承人师泽民说起。

古法熬制，传承精髓

成年后的师泽民在清涧老家努力创
业，他办过养鸡场、修理厂，也在县城开过
羊系列的小饭馆。但县城消费能力有限，
对于上有老下有小的他来讲，“要想过上好
日子还得往出走，往远走”。于是，怀揣着
致富梦的他和妻子张桂莲带着5个孩子举
家来到延安。千禧年之际，老师家羊杂碎
的招牌在宝塔区中心街一个沿街商铺内诞
生了。

“我的祖辈就有着做羊杂碎的传统技
艺，传到了我这一辈已经是第四代了。
小时候就觉着，父亲熬制的羊杂碎是天
底下最好吃的美食了。”现年 64岁的老
师家羊杂碎非遗传承人师泽民说，于是
他选择了自己最熟悉的、最喜爱的羊杂
碎来创业。

为了在延安闯出一片自己的天地，师
泽民和妻子起早贪黑，节约出人工成本，把
钱都花在原材料上。“好的羊杂碎一是要把
羊杂清洗干净，二是要选择上乘调料，三是
熬制羊骨汤一定要用时、用心。羊骨汤熬
制的成败决定了每一碗羊杂碎的口感。”师
泽民说，“所以我的秘制调料都是从老家运
过来的，羊肉都是选择本地的小山羊，虽然
成本高，但是可以保证羊杂碎的味道。”

凭借着师泽民与张桂莲对于肉质和调
料环节的严格把控，慢慢形成了老师家独
有的羊杂碎味道，好口碑也开始在延安的
美食圈里渐渐传播开来。

“陕北人有着相同的风俗和饮食文化，羊
杂碎是榆林人饭桌上不可或缺的一道美食，
延安也是如此。所以，我就想让延安人吃到

最地道、最正宗的陕北羊杂碎。”师泽民说。

因地制宜，入乡随俗

夜幕降临，华灯初上。在宝塔区二道
街夜市，一间间灯火通明的沿街商铺内弥
漫着浓浓的烟火气。位于夜市口的老师家
羊杂碎总店是这里的“网红”店铺。张桂莲
忙里忙外，既要帮厨，还要忙着招呼客人。

“老顾客认老板，有时候他们来了发现
我不在，就会问店员是不是换老板了，所以
我就得在这儿守着。”张桂莲笑着对记者
说。

羊杂碎是陕北人共同喜好的美食，但
在饮食习惯上还存在差异。榆林人将羊杂
碎作为早餐，而延安人将羊杂碎作为正餐，
并且在食材的配比上也体现出了延、榆两
地的人对于羊杂碎的口味和口感有着不同
的偏好。榆林人吃羊杂碎是以粉条为主，
羊杂和土豆条是配菜。延安人则更喜欢吃
羊杂碎，将粉条当作配菜。“不过两地人都
很看重两点：一是羊汤的熬制要浓，二是不
能有羊膻味。所以我们就因地制宜，入乡

随俗，在延安就把羊杂当成了主打，顾客可
根据自己的要求添加粉条。”张桂莲一边给
客人加着羊汤一边说道。

为了能让更多的食客品尝到正宗陕北
羊杂碎，这间不大的铺面被隔成了两层，可
即便如此，店里也常常是“人满为患”，不是
外地的游客来了找不到座位，就是老顾客
只能打包带走，所以师泽民又在夜市的南
端开了一家更大的分店。

“老顾客我们一般会让他们坐在总店，
而外地的游客我们会将他们引导到分店，
并根据不同区域人的口味要求对羊杂碎口
感进行微调，只要羊骨汤不变，食材不变，
那老师家独有的味道就不会变。”张桂莲自
信地说，两家实体门店截至今年10月底销
售额已达1800万元，预计年底能达到2000
万元。

守正创新，线上发力

正是凭借着这份独有的味道和“铁粉”
们的口口相传，老师家羊杂碎快速“出圈”，
成为陕北特色美食的一张靓丽名片。

2011年，老师家“陕北羊杂碎制作技
艺”被收入陕西省非物质文化遗产名录；
2016年，老师家羊杂碎被列入世界中国烹
饪联合会会员单位；之后，又被中、省、市三
级媒体争相报道。许多外地游客以及探店
博主来到延安品尝美食的时候，都将老师
家羊杂碎列入必打卡的陕北小吃之一。

“还是家乡的羊杂碎好吃，没有膻味，
喝起来更加鲜美。”张桂莲在店里经常听到
返乡人的感慨。

为了让远在异乡的陕北游子也能在千
里之外尝一口家乡饭，解一缕思乡愁，老师
家的羊杂碎开始在线上发力，一份份羊杂
碎通过快递物流，发往全国各地。而这个
任务就落在了老师家羊杂碎第五代非遗传
承人师宝宝的身上。

为了解决线上销售问题，师宝宝成立
了延安师记山羊农牧科技有限公司，并担
任总经理。

“我们线上销售的羊杂碎都是预制羊
杂碎，真空包装，零添加剂，常温可保存
4~6个月，只需将食材煮开即可食用，因
此受到全国各地朋友的喜爱。截至今年
10月底，网上销售额已超过 300万元，消
费者遍及全国。”师宝宝说，为了扩大销
售，他们已与省内 100多家销售商和超市
签订了购销合同，建在万花山镇 3500平
方米的羊杂碎加工厂也将在不久之后投
入使用，用来满足日益增长的消费需求。

“多年前，我从陕北的‘上头（榆林）’来
到陕北的‘下头（延安）’，凭着祖传手艺在
延安扎了根、安了家、立了业。今后，我要
把这份产业交给我的娃娃们，让娃娃们利
用互联网把这份陕北美食送到千家万户的
餐桌上。”展望未来，师泽民信心满怀。

一碗羊杂碎，是异乡陕北人的情感寄
托，是延安、榆林的人间烟火，也是陕北饮
食文化的传承与突破。

一碗羊杂碎 撩动舌尖味
记者 姜顺

走进宝塔区宝塔山街道嘉陵社区供电
二区小区，记者看见小区环境干净整洁，10
余名老年人正聚在一起，有的在下象棋，有
的在闲聊，儿童乐园的滑梯上孩子们高兴
地玩耍嬉闹，一派温馨祥和的景象。

提起小区居住环境这两年的变化，居
民李桂林高兴地对记者说：“我们小区这些
年变化特别大，环境面貌焕然一新，墙面都
是新粉刷的，网线全部规整了，还有了儿童
乐园，一到下午，小区的孩子们都在这里
玩，热闹极了。而且经常能见到社区的工
作人员在小区开展卫生整治……”

供电二区小区是典型的老旧小区，就
在前些年，这里的环境还很差，道路坑洼不
平，楼房里墙面墙皮脱落，自来水下水管道
时不时还会堵塞，每栋楼的网线乱拉乱接，
远远看着像一片蜘蛛网……现在，居民们
提起小区环境就竖起大拇指，良好的环境、
完善的基础设施、周到的服务，他们觉得住
在这里很幸福。

老旧小区的变化，与嘉陵社区开展的
“三无”小区治理提质增效行动密切相关。
今年以来，针对“三无”小区基础设施薄弱、
管理混乱、安全隐患多等问题，社区号召工
作人员、党员志愿者多次入户走访、宣讲政
策、征求意见、梳理需求，破解小区各类管
理难题。

1998年建成的砖瓦厂小区也在嘉陵
社区管辖范围内。近年来，小区设施陈旧、
环境脏乱、高空飞线、无固定车位等问题，

让住在这里的居民头疼不已，是典型的“三
无”小区。

嘉陵社区党总支书记陈小红经过广泛
走访居民群众，以居民反映最多的停车难、
环境脏乱差等问题为突破口，集中开展了
垃圾清理、车辆停放整治等活动，短短几
天，社区工作人员就清理小广告125处、乱
堆乱放32处、地下室杂物8处，更换陈旧破

损宣传栏11处、张贴文明标识13处……社
区小小的举措让小区环境有了明显改善。
针对车辆乱停等问题，该社区向居民发放
了100余份调查问卷，通过调研，启用小区
道闸和监控，业主乱停车的问题也有所好
转。同时，通过与四大运营商反复磋商，对
接沟通，使该小区的飞线问题快速得到解
决。

老旧小区“大变样”是嘉陵社区坚持群
众诉求无小事的结果，积极从小处着眼、在
细处入手、在实处用力，把服务送到了群众
的心坎上，使群众的获得感、幸福感不断增
强。

“我们小区一楼楼道的灯坏了，能不
能过来给我们修理一下？小区老年人多，
晚上出行很不安全。”一大早，供电二区小
区居民陈大清给嘉陵社区工作人员打了
一通电话。社区立即派出工作人员上门
维修。

“早上打了电话，下午就修好了。我们
小区住的老年人多，腿脚不利索，楼道灯坏
了影响大家的出行安全，我跟社区反映了，
解决速度很快，我为他们点赞。”陈大清谈
起灯修好了的事情高兴得合不拢嘴。

陈小红说，社区在 7个老旧小区的集
中整治过程中，虽然取得了一些成绩，但还
要继续努力，争取让更多居民参与到小区
治理工作中来。今后，还要争取做到居民
的事，居民提议；居民的事，居民讨论；居民
的事，居民决策。不断拉近社区和居民之
间的关系，提高居民的满意度，让辖区的小
区成为环境优美、秩序良好、邻里和谐的美
好家园。

“三无”小区变幸福小区
——宝塔区宝塔山街道嘉陵社区破解老旧小区管理难题

记者 白雪

68岁的刘延平，在延川县街头坚守了
30年，年复一年做着配钥匙的生意。对
他而言，这份老手艺是谋生，是热爱，也是
传承。

近日，记者来刘延平的摊位，他和儿
子刘瑞刚正在专注地干活儿。等他干完
了活儿，记者和他们攀谈了起来。

“我从小就喜欢拆机械零部件，尤其
是锁子。”刘延平说，他最早是在老家种
地，后来为了 4个娃娃上学，就琢磨着延
川还没有配钥匙的，是个商机。想好后说
干就干。那时候条件不方便，他是通过给
广东的商家写信买来了设备，自己琢磨着
怎么配钥匙。慢慢地，他找到了配钥匙的

窍门，手艺越来越好，一干就是30年……
交谈间，又有几位居民来到刘延平的

摊位配钥匙。刘延平接过钥匙，略扫一
眼，就知道了钥匙的型号。他将要配的钥
匙和新钥匙胚放在机器的两个卡口，一边
一个对称放好，不断调整，细细比对，随
后开动机器。这时，他的双手也没闲着，
左手配合机器，扶着操作杆，右手则随时
待命，调速关停。只见齿轮飞速转动，伸
缩有序，看不清在钥匙胚上打磨了多少
次，机器的轰鸣声、齿轮和钥匙的摩擦声
逐渐掩盖了周围的谈笑声，空气中依稀
散发着铁粉碎末的气味。整个配钥匙过
程也就两分钟左右的时间，一把配好的
钥匙就交给了顾客。

“别觉得配钥匙简单，技术不到家是
干不长久的，这纯属技术活儿。干这个

一定要特别细心，稍有偏差就打不开
锁。”刘延平说，配钥匙机主要利用的是
图形相似原理，这些“老伙计”设备陪了
他好多年，自己对它们很有感情，也记不
清有多少把钥匙从这里打磨出去了。

刘延平的儿子刘瑞刚也是因为对这
个行业的热爱，到了一家技校学习配锁，
后来又在西安学习了智能换锁技术，目
前他已经和父亲一起从事配钥匙工作 10
年了。“虽然我儿子话不多，但是干活细
心、能吃苦，不仅延川人找他换锁，连甘
谷驿、姚店的人有需求也来找他，有他
在，我这老手艺就不怕失传了。”刘延平
欣慰地说。

刘延平表示，锁具更新的速度很快，
最开始是一字形或者十字形钥匙，后来有
双排叶片式钥匙、月牙形状多排钥匙，还

有现在家庭常见的智能锁、指纹锁，再加
上各类车辆的钥匙系统，父子俩都要不断
学习，满足顾客的不同需求。

现在，父子俩每天在延川县城的银峰
巷内开摊，无论刮风还是下雨，从不缺
席。“现在儿女都成家立业了，生活条件也
好了，但闲不住的我还是喜欢每天守在摊
位前配配钥匙，像换防盗门窗、上门开锁、
锁具安装、修理、更换等外出服务都是儿
子在跑。”刘延平说。

“跟随父亲配钥匙没想太多，只想着
把这件事情做好，不知不觉 10年就过去
了。”刘瑞刚笑了笑就又去忙活了。

家有黄金万两，不如薄技在身。在那
盏白炽灯下，刘延平、刘瑞刚父子俩在坚
守中不断传承和创新，用一把钥匙里的

“匠心”不断延续着手艺人的故事。

配锁父子的“匠心”情怀
通讯员 白永丽 记者 李欢

本报讯（记者 任琦 白雪 实习记者 强雨欣）
11月 1日，由鲁艺书画院主办的李颖书画作品汇报展
在延安老年大学展出。

此次展览是延安老年大学优秀学员李颖学书画
10多年来的成果展示，共展出230多幅作品，其中临帖
30幅、国画 20幅、个人创作 180多幅，包括以隶书、大
篆、小篆等为主的诗词、家训戒律等作品。

李颖自 2011年 3月加入延安老年大学书法班，
先后学习了王羲之、孙过庭、褚遂良、颜真卿、米芾
等人的书法，充分掌握了篆、隶、楷、行、草的基本技
法。“书法是一门传统艺术，要想学好不是那么容易
的事情，必须以古典法帖为根本，通过临摹古帖经典
打下扎实的基础。”李颖说，学书法要专一、有重点，
学前必须要选好帖，多看帖的内容、结构、特点，找规
律，最重要的是勤练，并汲取别人的精华，取长补短。

延安老年大学相关负责人表示，希望通过举办优
秀学员作品汇报展，带动更多的老年人一起加入，丰
富生活、秀出风采、发挥能量。

翰墨抒情 秀出风采
老年大学学员李颖230多幅书画作品展出

● 参观者在欣赏作品
● 师泽民在给顾客制作羊杂碎

● 整治一新的小区

BaiXingGuShi百姓故事

QuXianLianJie区县链接
非遗传承在延安

本报讯（记者 贺秋平 吕辰雪 实习生 刘欣梓）
“我刚才去学校接孩子时看到这里有很多落叶，回来时
发现已经打扫干净了，近年来能明显感觉到城区的环
境越来越好了。”市民刘欣说。随着气温逐渐降低，城
区街道两旁的树木开始落叶，为了规范落叶收运工作，
提升市容市貌环境管理水平，连日来，宝塔区城市管理
执法局积极采取有效措施，细化清扫方案，确保公共环
境卫生整洁有序。

按照“自然掉落、人机配合、装袋收集、统一收运、
留叶观景”的原则，宝塔区城市管理执法局对城区主干
道实行干扫车、吸尘车机械化作业清扫。对人行道实
行保洁员适时清扫，对所有落叶实行袋装，安排收运车
辆定时间、定线路统一收运，做到日落日扫日清。针对
枣园大道景观银杏树等五颜六色的漂亮落叶，每天早
晚各打扫一次，保留城市秋冬一景，供市民游客拍照留
念，打造成城市一道亮丽的风景线。

“我们将持续加大清扫收运力度，增加落叶清扫、
清运频次，做到落叶日产日清；提升保洁标准，精细化
做好城区卫生保洁工作，确保道路清扫保洁质量不打
折扣。”宝塔区垃圾分类中心副主任孙浩说，同时也呼
吁广大市民爱护环境，共同维护干净整洁、和谐舒适的
城市环境。

本报讯（通讯员 马倩 记者 叶四青）为防范化
解高层建筑重大火灾风险，10月 27日，延川县督查室
会同县应急管理局、县消防大队、社管中心等部门单
位，督导检查城区高层建筑消防安全隐患整治工作落
实情况。

检查人员先后深入四方大厦、和平大厦、阳光小
区、百合万兴苑等正在整改的高层建筑小区，对各小区
消防控制室、自动喷淋系统、地下泵房、消防通道等关
键部位详细检查，并通过实地核查、当面问效等方式，
摸清这些小区消防问题整改未完成和推进缓慢的症
结，为下一步工作推进提出了要求。

此次督导检查，进一步规范了高层建筑消防安全
管理，落实了该县高层建筑消防问题整改情况，筑牢消
防安全防控根基，切实保障人民群众的生命财产安
全。截至目前，检查中发现的 218个高层建筑消防领
域问题，现已整改194个，还有24个正在整改中。

落叶缤纷季 有序来清扫

居“高”要思危 防火保安全
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走进社区

延安融汇工贸有限公司、段鹏杰、李宁：
本委受理中国工商银行股份有限公司延安宝

塔支行与你们和王杨借款合同纠纷一案，现依法
向你公告送达本委（2023）延仲裁字第044号裁决
书。自公告之日起经过 30日内来本委领取裁决
书，逾期视为送达，本裁决书即发生法律效力。

延安仲裁委员会
2023年11月6日

公 告


