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在本职工作中，他努力让自己成为
行家里手；在单位的公益事业和社会活
动中，他不断奉献青年力量；作为民盟延
安市委会一员，他积极建言献策，多次被
延安民盟市委会评为参政议政先进个
人。他就是民盟延安第一总支新区支部
组织委员、延安新区投资发展（集团）有
限公司综合办公室副主任师玉高。

工作毫不懈怠

2020年，延安新区投资发展（集团）
有限公司组建之初，只抽调了 10名骨干
人员，鉴于事务繁杂、机构不全、人员紧
缺，师玉高勇担重任，一个人承担起单位
办公室的全部工作。前一天的工作通常
在第二天凌晨才结束，“5＋2”“白加黑”
是师玉高的工作常态。就这样，他不折
不扣、任劳任怨、夜以继日地干了一年
多，妻子为了支持师玉高的工作，毅然辞
去工作全身心照顾孩子，让师玉高没有
后顾之忧。

办公室工作往往事多、繁杂，但师玉
高从来没有抱怨和一丝懈怠，他认真负
责公司各类报告、会议纪要、工作总结等
综合性材料起草，以及收发文、公文流
转、内部公文审核等工作。年审核材料
文件 1000余份，起草综合汇报文稿 200
余份，组织服务会议 150场次，指导文件
运转 1500余份，在工作中用自己的实际
行动诠释着国企员工应有的责任和担
当，赢得了领导和同事的一致好评。

在单位承办省第三届全民健身运动
会开幕式、市第七届运动会开幕式、林丹
羽毛球精英赛、李宁·青腾杯三强争霸赛
等大型赛事活动中，师玉高负责公司内
部组织协调工作，大到活动方案制定、保
障小组责任落实、活动场地布设，小到各
级领导及嘉宾的演讲草拟、后勤接待、活
动总结，都有他参与的身影。他多次被
单位评为优秀员工，2022年还获评单位

“特殊贡献者”荣誉称号。

热心公益事业

2020年，文明城市创建迎检工作开展
以来，师玉高勇挑重担，每天深入一线，与
督查组现场发现问题，现场解决问题，带领
公司创文督查小组督查检查30余次、整改
不达标的文明创建类别20余项、整改上级
部门督查问题10余处，组织志愿服务活动
7次，为巩固延安市全国文明城市创建攻
坚战贡献出了自己的力量。同时，他还积
极组织单位员工参与到创建文明城市志愿
服务活动中去，组织党员和志愿者500多
名在新区各交通路口、公园广场进行志愿
服务活动，对不文明行为进行文明劝导，使
新区公共秩序和对外形象全面提升。

作为单位乡村帮扶联络员，师玉高协
助驻村帮扶干部立足于甘泉县石门镇石门

村群众急难愁盼，帮助村上销售农产品、扶
持发展特色产业等。3年共争取单位直接
投入帮扶资金超100万元，主要用于村基
础设施维修、产业项目建设、美丽乡村建设
和产业技术培训等。2020年，师玉高通过
个人联系当地农产品批发市场、朋友、同事
等，帮助村上贫困户推销各类蔬菜、土鸡蛋
等。同时，他积极与新区农贸市场、大型商
超建立起包销帮扶机制，开展线上农产品
销售，累计帮助 18户菜农销售蔬菜 3600
斤，销售收入达2万元，村民们都竖起大拇
指称赞师玉高是个真正的热心肠。

诠释责任担当

2019年 8月，师玉高加入民盟，入盟
4年来，他始终心系民盟，积极融入组织，
参加各项活动，认真学习掌握民情、社

情、盟情和国情，及时关注社会发展中的
热点难点问题，团结组织其他盟员开展
社会调研活动，积极提供各领域社情民
意，撰写参政议政提案，累计向民盟提供

“关于推动经济结构调整和国企转型的
建议”“关于利用现有社会资源开展居家
养老的建议”“关于优化完善我市民营经
济发展环境的建议”等 10余条建议，其
中，“关于居家养老的建议”纳入延安市
政协提案。他每年提供社情民意信息20
余条，多次被延安民盟市委会评为参政
议政先进个人。今年，他被民盟延安市
委会推荐为省优秀盟员。

无论在工作中还是生活中，只要同事
需要帮助，师玉高总是二话不说，尽可能地
给予别人帮助，用实际行动努力发光发热。

2021年，单位防汛期间的一天晚上，
突然下起瓢泼大雨，一名值班同事的孩子
高烧不退万分着急，给师玉高打电话让他
帮助协调更换值班人员，考虑到事发突然
加之夜色已晚、出行不便，师玉高毫不犹
豫代替同事加入到防汛工作中。新来的
一名同事腿脚行动不便，家住得远，中午
没有休息的地方，师玉高了解情况后帮其
置办了床铺，解决了午休问题。集团发展
规划部职工王梦雨说：“师玉高主任在工
作中尽职尽责、默默奉献、勇于创新。他
主动帮助和带动同事，为单位为社会作出
积极奉献，是我们学习的榜样。”

“今后，我将继续立足岗位干好本职
工作，并通过单位平台机会，尤其是民盟
盟员身份积极参与社情民意调研、建言
献策，在工作中和民盟活动中用自己的
实际行动诠释新时代国企员工和盟员应
有的责任和担当。”师玉高说。

在平凡琐碎的工作中奉献青春
——记民盟延安第一总支新区支部组织委员、延安新区投资发展(集团)有限公司综合办公室副主任师玉高

记者 王静

民盟
盟员风采

● 师玉高在整理档案

本报讯（通讯员 穆海宏）去年以来，黄陵矿业双
龙煤业各项后勤服务紧跟高质量发展步伐，结合矿井发
展实际，持续优化与相关单位合作模式，采取共同管理、
相互监督的方法有效降低运行成本，增加管理效益。

本着让职工吃得饱、吃得好的原则，该矿对职工
餐厅用餐区进行了扩建，增加用餐面积 80余平方米、
餐位120多个，并配备了空调和暖气，使用餐环境更加
温馨舒适。此外，该矿又在原有基础上增加了两个取
餐窗口，减少在用餐高峰期的等餐时间。该矿还设立
了特色饭菜自助服务，职工可以自行通过冷藏柜选择
菜品后交于工作人员进行下一步加工服务，而整个窗
口只需要一名工作人员就可以完成，有效降低了职工
餐厅的人力资源成本。

从原材料入手，降低采购成本，是该矿在餐厅管
理创效中的另一种行之有效的办法，每年，生态农业
苑的两座绿色蔬菜大棚和井巷蘑菇棚都源源不断地
为餐厅提供着西红柿、黄瓜、辣椒、蘑菇等各种绿色蔬
菜，使职工餐厅的部分原材料采购实现了自产自供。
据统计，仅此一项，该矿每年节约费用约40万元，真正
实现了从优化管理中降本增效。

既要讲法律 又要说道理
——记延安市“优秀人民调解员”、洛川县交口河镇交口村党支部书记王宏

通讯员 吴舒捷 王刚 记者 孙艳艳

“解决村民的矛盾纠纷就是要当好
当事双方沟通的‘中间人’，既要讲法律，
又要说道理，让双方达成共识……”近
日，记者在洛川县交口河镇交口村见到
洛川县十佳金牌调解员王宏时，他正在
组织村干部学习法律法规、民事调解等
知识。

王宏是交口河镇交口村人，1997年
担任村党支部书记，2016年村上成立城
乡矛盾调处室以后，又主动担任了调解
员。

“我作为村上的党支部书记，调处矛
盾也是我义不容辞的责任，我要时时处
处为群众着想，化解群众邻里之间的矛

盾，确保村上平安稳定。”王宏说。
有一年，一户村民在自家院内修建

房屋时，因砌围墙与邻居发生矛盾，双方
争吵不休，修建工程无法正常进行。

接到调解申请后，王宏本着重证据
的原则，通过现场勘测，结合双方土地使
用证的准确面积，认为该村民不存在多
占用问题。他多次给该村民的邻居做思
想工作，让他多换位思考，最终使两家达
成了和解。王宏也因此受到群众的赞
誉。

农村纠纷的产生多数是因为一句不
礼貌的言语，一个不文明的行为或者一
点小事。王宏在调解时，善打“感情”牌，

让它成为双方纠纷之间的“润滑剂”，减
少不必要的冲突碰撞。“农村人‘好面
子’，很多时候只需要‘给个台阶下’，事
情就解决了。”王宏深有感触地说道。

正是一次次的笑脸相迎、耐心倾听
和实事求是地解决问题，王宏收获了群
众的信任，成为群众的知心人、暖心人、
贴心人。在他和村干部的一次次努力
下，协调的矛盾纠纷大部分都调解成功，
当事人省下了去法院的时间、金钱和精
力，也真正做到了小事不出村、大事不出
镇、矛盾不上交。

“为了干好人民调解员这份工作，王
书记始终坚持学习法律知识，在调解受

理案件时，他总是本着公平公正的原则
和对双方负责的态度，所有的矛盾在他
手上最后都能和平地解决，群众都非常
满意。”交口河村二组组长王海亮说道。

从事民调工作8年以来，王宏共调处
经济借贷、农机农资、土地纠纷、家庭琐
事等各类矛盾纠纷110多件，调解成功率
达 99%，为群众挽回直接经济损失达 18
万余元。先后被授予洛川县“金牌调解
员”“十佳调解员”，延安市“优秀人民调
解员”等荣誉称号。

“群众利益无小事，让群众的烦心事
得到妥善解决是我始终坚持的目标。”王
宏说。

黄陵矿业双龙煤业从日常管理中降本增效

餐厅温馨舒适 食材自产自供

本报讯（记者 方大燕 实习记者 李汶涛 冯学
慧）为了向更多老年萨克斯爱好者提供聚会和展示
的机会，日前，延安萨克斯协会举办了 2023年年会。
现场，延安萨克斯协会的成员们以饱满的热情、扎实
的功底，演奏了《红旗颂》《巡逻兵》《鸽子》《天边》《映
山红》《茉莉花》等20多首曲子，赢得了阵阵掌声。

“退休以后闲来无事，一次偶然的机会了解到了
萨克斯，感觉挺好的，既可以新学一门技能，又能交到
一些志趣相投的朋友，老年生活更加精彩了。”刚刚演
出完的延安萨克斯协会成员李改宁笑着说，今年她已
经70岁了，还能找到热爱的事情，感觉很幸福。

据了解，延安萨克斯协会成立于2015年，共有会员
近百人，平均年龄达60多岁，自成立以来一直热衷于公
益演出，主要演出一些歌颂祖国的作品，先后深入社区、
乡镇共开展公益演出上百场，受到群众的交口称赞。

精彩曲目轮番上演
“萨”出美好老年生活

本报讯（通讯员 张江涛 记者 方大燕）近日，
市知识产权局在秦创原（延安）创新促进中心开展了

“支部书记坐窗口”活动。
活动中，工作人员详细讲解了专利转化、涉及专利

的技术合同登记相关政策，现场解答专利方面的疑难
问题，认真听取创新主体对知识产权工作的意见建议。

据了解，自2021年我市开办专利转移转化业务窗
口以来，该局持续推进信息咨询、专利检索、转化登记

“一站式”办理，累计转移转化专利365件、合同成交额
达6.88亿元。其中2023年完成专利转移转化143件，
技术交易额5062.79万元，合同成交额20193.81万元。

该局相关负责人表示，市知识产权局党支部将不断
延伸知识产权服务触角、拓展知识产权服务广度，切实以
知识产权赋能支撑高质量发展、优化提升营商环境。

相关政策详细讲解
疑难问题现场解答

本报讯（记者 白雪 通讯员 姜娟
娟 李芳芳）近日，记者从延安市野生动
物救助中心获悉，我市成功救助一只国家
一级重点保护野生动物秃鹫。目前，该秃
鹫被收容于延安市野生动物救助中心，精
神状态趋于稳定，身体正在恢复中。

日前，甘泉县下寺湾采油厂两名工
作人员上山作业期间，发现一只身体虚

弱的大型鸟类。他们立即将该鸟送至下
寺湾国有生态实验林场，延安市劳山国
有林管理局野生动物救助中心工作人员
雷喜泉前往下寺湾林场完成接收。救助
中心工作人员将接收回来的秃鹫放置在
隔离区域，并对其身体进行全面检查。

经工作人员检查后确定，该鸟为国
家一级重点保护野生动物秃鹫。其左翅

受伤，有拉痢疾现象，精神欠佳。随后工
作人员对秃鹫受伤部位进行消毒、用药
等处理。

据了解，秃鹫别名座山雕，属于鸟纲
鹰形目鹰科秃鹫属，是国家一级重点保
护野生动物。秃鹫主要以大型动物的尸
体和其他腐烂动物为食，偶尔也捕杀活
猎物。常单只进行不规律的迁飞，偶尔

也沿山地低空飞行，主动攻击中小型兽
类、两栖类、爬行类和鸟类，有时也袭击
家畜，属于大型猛禽。在中国分布于整
个北方地区至青藏高原东部、南部，为留
鸟或冬候鸟，华东、华南偶尔可见。在国
外分布于非洲西北部、欧洲南部、中亚、
西伯利亚南部一直到俄罗斯远东地区，
冬季见于印度、泰国、缅甸、日本。

秃鹫翅膀受伤落难 工作人员及时救助

2023年 3月 1日
23时12分许，贺雷霞
驾驶陕 J83H85 号东
南牌小型轿车由西向
东行驶至延长县西街
黄鹤楼门前公路处，
因对前方行人观察不
够，避让措施不当，致
该车将公路南侧车道
内站立的行人无名氏
撞倒，造成行人无名
氏受伤、车辆受损的
交通事故。

事故发生后，无
名氏伤者被送往延长县人民医院接受治疗，于2023
年12月30日医治无效死亡，截至目前，该死者身份
信息仍无法确定。

特此公告！
延长县公安局交通警察大队

2024年1月2日

公 告

尊敬的和园小区业主：
您好！衷心感谢您对延安市宝塔区棚改建设

投资有限公司的信赖与支持，您购买的和园小区住
宅（1#楼、2#楼、3#楼、4#楼、5#楼）已经全部竣工。根据
我公司计划，定于 2023年 12月 31日至 2024年 4月
15日（不含国家法定节假日）集中办理交房手续，请
符合交房条件（一次性付清全款、按揭和公积金贷
款已放款）的业主，提前准备好所需费用，按照《入
伙通知书》的要求携带相关资料前往我公司办理相
关手续，还请业主仔细阅读通知书的内容以及相关
事项，如业主逾期未办理接房，我公司将视为按期
交付。由此导致的一切后果由业主自行承担，我公
司不承担延期交付责任。

特此公告
提前祝您乔迁之喜！

延安市宝塔区棚改建设投资有限公司
2023年12月29日

和园小区交房公告

一、中学生历史观的培养
（一）中学生的特点
新时期中学生的特点主要包含三方

面。第一，思维的独立性。处于初中这个
特殊阶段，学生的各方面情况都在逐渐形
成中，尤其是智力的发展，所以他们的独
立思考能力也逐渐发展起来。第二，思想
的可塑性。由于这个阶段的学生好奇心
比较强，对各种事物都有较大的兴趣，所
以容易受不良思想的影响。第三，习惯的
群体性。中学生容易受到一些群体的影
响，也可能自身对群体产生影响。

（二）历史观培养
针对中学生的特点，在历史观的培

养中我们也更应该研究他们的特点，做

到对症下药。对于九种历史观，我认为
主要培养的是全球史观和个人历史
观。首先，在初中历史学科主要学习的
是中国史，但世界史也占相当一部分的
内容，所以教师不能让学生认为，历史
就仅仅局限于中国的历史，而是应该把
中国的历史放在世界中去研究，这样学
生才能理解历史的宏观性，片面的历史
观会影响他们的历史架构。

其次，是个人历史观。顾名思义，个
人历史观就是个人把历史熟读后，有新
的体验，新的启发，来指导自己的行动。
在初中的历史课本中，学生要接触各种各
样的历史人物和历史事件，所以个人历史
观的培养就显得格外重要了。如何培养

学生正确地评价这些人物和事件，就需要
他们树立正确的个人历史观。

二、教师在历史观培养过程中的作用
教师在历史观的培养中应该起到

这几点作用。首先，教师是历史观培养
的指导者。初中阶段的学生刚接触到
历史，他们对历史观的认识就是一张白
纸，所以教师就需要引导他们在这张白
纸上正确地构建自己的历史架构。教
师应该给学生系统地介绍历史观的分
类，使他们基本能知道历史观是什么。

其次，教师是历史观培养的忠实执
行者。如何对学生进行历史观的培养，
教师应该有自己的一套方法，教师需要
做的就是忠实地执行这套方法，为学生

架构历史观，构建他们的历史观世界。
这个过程很重要，尤其是面对中学生这
个群体，他们各方面的情况不是太稳
定，这中间的变数很多，教师需要不断
去应对各种突发状况。

最后，教师是历史训练观念的创始
人。初中阶段的三年，教师应该为学生
奠定最基本的历史观世界，这样就可以
为学生在高中的历史学习打下坚实的基
础。因此，初级中学教师的地位亦十分
重要。如何去做好这个奠基人，也是历
史 观 培
养 中 的
重 要 部
分。

浅谈历史观的培养与初中历史教学
延长县高级中学 冯岗
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