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我与书我与书
新区第一中学初二（5）班 王远帆

生活若无书籍，恰似大地失去阳光；智慧若缺
书籍，犹如鸟儿丧失翅膀。

——题记
书，引领我步入这个世界。初入小学时，我还

是个天真无邪的孩童，只知贪图享乐，几无深刻记
忆留存。然而，令我难以忘怀的，乃是每晚临睡时
妈妈为我讲述的故事。

她领我于童话世界遨游，带我在寓言故事
中明悟道理，引我于绘本里感受人间真挚情
谊。每当故事终结，我犹沉浸于自身美好的遐
想之中……

诗书，引我认知这个绚丽多彩的世界。三年
级时，一场诗词大赛令我与诗词结下不解之缘。
在为期一月的筹备期间，我熟记众多诗词，彼时虽
一知半解，然念念叨叨间，总有一股莫名的力量触
动我那幼小的心灵。

升至高年级，对诗词的研习愈发深入，使我常
沉醉于景，感动于情。王维的“明月松间照，清泉
石上流”令人心旷神怡；苏轼的“回首向来萧瑟处，

也无风雨也无晴”体现出豁达的处世态度；林则徐
的“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”彰显出志士
崇高的使命感；周恩来的“为中华之崛起而读书”实
乃伟人对处困局中古老中国的伟大宣言……

书籍，助我领略世间诸般情态。我曾一度沉溺
于小说而难以自拔。《小王子》让我知晓要保持童
真，珍视简单的快乐，关注内心的感受。《昆虫记》使
我明白要细心观察，尊重生命的多样性，领略大自
然的奥秘。《老人与海》令我懂得要勇于挑战，坚韧
不拔，坦然面对失败。《钢铁是怎样炼成的》让我领
悟要坚定信念，经受考验，铸就坚韧意志。

于人生最为迷茫之时期，我常因诸多困难而裹
足不前，然书中一个个坚毅之人使我重获信心，于
不断的挫折中让我领悟生命的真谛，铸就自身的人
生之路。

以书为侣，徜徉于每本书籍的海洋，与作者进
行思想的碰撞。于纷繁复杂的现实世界中，书籍为
我开辟出一片能静心的净土。

我与书，一切皆在延续……

已是夜深人静时，浓重的夜色如厚重的幕布，
笼罩了整个世界。然而在这间卧房，仍有一点灯
光长明……

那一晚，我正坐在桌前，如饥似渴地读着一本
新书。不知何时抬头一看，表针却已指向十点一
刻。我忽而记起妈妈睡前的叮嘱：十点半前务必
上床睡觉。看看手中的书，还剩半本有余，故事又
正到精彩处，就此放下，心中终是不甘。看看客
厅，只剩爸爸一个人在熬夜加班。看着他困倦的
神情与半睁半闭的双眼，我忽而心生一计。

于是说干就干。我先将台灯轻轻搬到床头，
压在被子下；又将未读完的书页折起，合上书，塞
在枕头下，不发出一点声响。接着我便招呼爸
爸：“爸，我去睡了。”随手关上门，并了灯，接着拼
命按捺住紧张的心情，躺在床上静等。

眼看手表的指针一格一格地跳动，我心中的
焦急也一分一分地潜滋暗长。十点三十、十点四
十五、十点五十。爸爸怎么还没睡？我暗暗发问，
同时也为“窃读”计划即将流产而感到沮丧和痛

心。闭上眼，我却无论如何睡不着，仿佛看到书中
的主人公们冲我笑，并且听到他们热情地向我发出
邀请。

倏地，我仿佛听到“咔哒”一声响，同时门缝里
透出的灯光也消失了。我沉寂已久的心忽然活络
起来，一翻身起来，又侧耳谛听，直到听到隐隐约约
的爸爸的鼾声，这才放下心来，飞也似地插上台灯，
打开书，翻到折角，如饥似渴地读了起来。

不知过了多久，我好像听到一阵“窸窸窣窣”的
声音。于是，我立刻停下手中的书。可还没等我弄
清发生了什么，那声音已经移至门口，并且门把手
也开始转动。我的心立刻提到了嗓子眼，心里好像
有一千架战鼓隆隆地敲。门缝已经打开了，说时
迟，那时快，我飞快地把书藏在枕头底下，关灯拔线
如霹雳弦惊，随即翻身睡好，看似风轻云淡，实则倒
海翻江。所幸，妈妈没有发现什么破绽。

我悬着的一颗心终于落下，紧绷的身体似乎舒
展开来。于是，那盏小小的夜灯又亮了起来，而那
个灯下窃读的少年，又沉浸在他的世界中……

窃读记窃读记
新区第一中学初二（3）班 吴禹泽

读书到底有什么用？在当今这个时代，我们
要知道，读书不是为了拿文凭或发财，而是学会成
为一个会自己思考的人，书虽然不能帮你解决所
有的问题，却能提供一个更好的视角。读书，是为
了遇见更好的自己。

“书籍是人类进步的阶梯。”从古至今，唯有读
书才能让人类社会不断发展，也唯有读书，才能让
我们在平凡的生活中找到生命的真谛。

读书可以丰富自己的内心。古人云：“书中
自有黄金屋，书中自有颜如玉。”读书可以增长
自己的见识，从而开阔自己的视野；读书，可以
从中获得启发，给我们更多思考与解决问题的方
式；读书，能够在喧闹浮躁的环境中获得一份内
心的宁静。同时，学习如逆水行舟，不进则退，
因此，我们应该多读书、读好书，才能不断丰富
自己。

读书可以紧跟时代的步伐。当今社会日新月
异，在快速更迭中，为了跟上时代的步伐，我们很
多时候会迷茫、跟风、不知所措。碎片化的时间
我们更多沉迷于“抖音”“快手”等短视频，很多时
候失去了自己的见解，容易被网络言论所洗脑，
我们要想独立思考，必须推崇读书、向往知识，让
读书思考给创新发展注入新的力量。

读书可以对人的意志进行锤炼和磨砺。书中
的文字，如夜空里闪烁的星，在我们深陷生活的
泥潭时，用它的光芒，照亮内心。那些文字，或温
暖，或犀利，让我们醍醐灌顶，激励着我们抵御人
世间的磨难，勇往直前。虽然我们一直倡导快乐
学习，但真正的读书并不轻松舒适，要想达到一
定的境界，必须经过“衣带渐宽终不悔，为伊消得
人憔悴”的痛苦与折磨。想在某方面有成就，必
须不断坚持努力，每一次进步都是对自己意志的
考验。

当前，我们处在一个内忧外患的大环境之下，
外有列强虎视眈眈，内有经济下行，“卷”成为生活
常态。为了能够让我们的祖国在百年未有之大变
局中昂扬前进，为了让我们自己过上更好的生活，
这就要求我们把“读书”二字不仅铭记心间，更要
落在实处。

读书的意义，不在于让自己增加多少学识，也
不是为了取得多么伟大的成就。而是在我们的内
心种下一颗种子，种子发芽后就长成了智慧。无
论我们处于何种境况，都可以拥有内在的力量，从
容面对人生的波澜。

我们是今日之青年，生在国旗下，长在春风
里。时代的浮华易让人眼花缭乱，书读的多了，总
能读出一些智慧，让我们可以勇敢地面对突如其
来的变故，守住内心的安宁。

读书读书，，遇见更好的自己遇见更好的自己
新区第一中学初二（2）班 李昕怡

“我背起只有书的行囊，仿佛背负无数个悲喜人
生。”一纸流年，沐浴书香，只为遇见更好的自己 。

——题记

“鹏北海，凤朝阳，又携书剑路茫茫。”人生一
场，回首望，也曾底色金黄，少年志，傲骨起，于浩瀚
书海，点长明书灯，书香沉沉，我亦光亮。高尔基曾
说过，“书籍是人类进步的阶梯。”阅读不仅可以提升
我们的素养，同时也让我们受益良多。

何为阅读？
阅读是人类获取知识、信息和理解世界的重要

方式。无论是学术研究、工作需求，还是日常生活，阅
读都扮演着重要角色。阅读还是掌握新理论、新方
法的重要途径。

为何阅读？
读书百遍，其义自见。阅读不仅可以让我们从

书中学到更多理论知识，还可以让我们拓宽视野，丰
富内心，提升自我。通过阅读，同样也会增强理解力，

提高表达能力。“见贤思齐焉，见不贤而内自省也。”通
过阅读，我们可以学习到古今中外各种优秀人物的
品质和事迹，从而激励自己成为更好的人。

如何阅读？
在阅读前，明确自己的阅读目标和提前选好自

己想要从中学到的东西。除此之外，在阅读的过程
中要学会主动思考，及时做笔记，记录下关键信息、重
要观点以及疑惑之处；保持阅读环境的舒适与安静，
减少干扰因素的影响；合理安排阅读时间，既要防止
过度疲劳导致的理解力下降，也要避免匆忙阅读影
响深度思考。通过这些方式，可以使阅读效果得到
显著提升，真正做到读有所得，学以致用。

“青云有路终须到，暮日峥嵘向九重。”品书意，
悟书情。书是灯，读书照亮了前面的路；书是桥，读书
接通了彼此的岸；书是帆，读书推动了人生的船！

读书是一门人生的艺术，因为读书，人生才更精
彩！让我们一同吹灭读书灯，从中汲取更多知识！

（指导老师 刘文娟）

吹灭读书灯吹灭读书灯，，一身都是月一身都是月
新区第一中学初二（11）班 梁沁淑

生命永恒的书香生命永恒的书香
新区第一中学初二（6）班 张蓓

关于书，我的理解是这样的——书是知识的
海洋，让我们在浩瀚的文海中遨游，领略人生的
真谛；书是思维的翅膀，让我们的想象驰骋，将
千万年的历史和文化传承下去。

《风之王》，在奔驰中学会爱与责任，领会“是
金子总会发光”的真理；《威斯汀游戏》，在阴谋
中凸显大智大勇，在游戏中学会合作竞争；《人
间有晴天》，在不幸中体会爱与被爱，学会抛弃，
学会割舍；《最后一块拼图》，在音乐中寻找自
我，在缺憾中寻找完美；《小公主》，学会做一个
真实的自己，做一个完整的自己；《秘密花园》，
在帮助他人的同时帮助自己……我穿梭在书籍
的森林间，接受着心灵的洗礼，拾起片片文化的
落叶，将它印在我的心田；我漫步在知识的沙滩
上，沐浴着文学的阳光，轻抚粒粒历史的沙砾，
将它撒入我的脑海。

一本本好书，犹如一位位心灵的朋友，与之
相伴，心灵仿佛被净化了一般，它以自身的丰富
影响着我的丰富，以自身的安详引领着我的安
详，以自身的厚重充盈着我的厚重。它以自己的
简单，成就着我的丰富，以自己的开放与接纳，
完善着我的精神世界。它浇灌着我的心灵之树，
使之蓬勃地生长，积极向上，开出朵朵娇艳的心

灵之花。
读，又赋予了书不一样的意义。
读书正如冰心所说的：“我读书奉行九个字：

读书好，好读书，读好书。”读书能让我们增长知
识，陶冶情操；读有意义的书，能让我们受益匪
浅。好的文字愉悦着我们的眼睛，充实着我们的
生活；好的书籍犹如人生导师，启迪着我们如何
生活，怎样做人。

自古以来，文人墨客对于读书都颇有见解。
古有朱熹“读书有三到”，今有贾平凹“触一通
三”。所谓“三道”即心到、眼到、口到；“触一通三”
则为读书面不可狭窄，文学书要读，政治书要读，
哲学、历史等凡是能找到的书，都要读。每一种读
书方法，都使书更富活力。

打开一本书，就好像轻轻感受到淳淳杨柳
风，扑面而来；就好像慢慢感受到蒙蒙杏花雨，
从天而降；就似乎全新体验到浩浩竹林带给你的
轻松与快感。

书之为友不能一日不交。书是财富，要逼着自
己静心读书，读书也可以装饰自己，丰富自己，读书是
一种美的享受。如果说读书是一条快乐的河，那么我
愿做一叶舟，飘向未知的远方，让书香流传千古……

（指导老师 张婷）

古代有位著名的文学家说过，读书破万卷，下
笔如有神。如果有人再说这句话，我一定会第一
个站出来用我的阅读经历反对他。

我从小受古诗词的熏陶，喜欢读书，也渐渐地
喜欢上文学。从此，我读的书内容更加广泛，竟一
发不可收拾了，我成了“小书迷”，还配上了“读书
人的标志”——一副厚厚的眼镜。真的，有时候我
为了一本心爱的书能达到废寝忘食的地步。记得
有一次，我向同桌借了一本作文书，硬是用了一个
星期把作文书抄完了。用完三支笔芯也不算什
么，最主要的是我得到了一本“新书”。

我不仅读国内名著，还喜欢读国外小说，并且
经常“偷吃”爸爸书架上的“精神食粮”。爸爸总说
我还小，吃不透他的书，可我却不以为然，反把他
的书读得更起劲了，积累了佳句名言，充实大脑。
学习英语之后，我还把爷爷家一本写满英文字母
的书，对着英汉大词典翻译。

谁知道天意难料，当你认为我的作文水平一
定很高时，那就大错特错了。我的小学同学取笑

我的作文是“烂文大师”，因为我随手一写就是烂
文一篇。一看到日记、作文我就发愁，头疼、恐惧，
考试作文分数低得不堪入目。别人的优秀范文，
到我的笔下，好比生锈的钢铁般失去了往日的辉
煌，就要被当成废品丢弃。

跟着老师的步伐，我的作文水平终于有了
绿豆般大小的提升，老师让我多读书积累。我
真是哭笑不得，我读的书还少吗？为什么别人
不读书也能妙笔生花，我读书反而写不出大作
呢？

以前我觉得自己是“读书破万卷，下笔如有
神”的一个反面教材。可是，在老师和家长的引领
下，我才明白我们要“会读书”——书要多读，也要
多思。作文要多观察、多感悟、多思考，才能有思
路、有想法、有感悟，才能写出好文章。

学而不易，读书路苦。生活中干任何事都要
用心去做，去感悟去积累经验，趁着年少，尽快改
正，用心学习，克服困难，勇攀高峰。

（指导老师 余晓东）

我们一定要我们一定要““会读书会读书””
新区第一中学初一（15）班 李致远

阳光透过叶隙，在地上映出斑斑点点，图书馆
的角落，阳光下闪耀的是几本打开的书。

为什么要读书？读书真的像人们所说的那样
有趣？面对图书馆中神情专注的人我不禁产生疑
问。认为读书是件苦差事，大篇大篇无聊而枯燥
的文字让我感到厌烦，而面对大家沉醉的表情，我
还是会好奇地翻开书。

难忘初次阅读，心情烦躁的我无聊中拾起
一本被我讨厌的书籍——《呼兰河传》，这么厚一
本书，如果不是无聊到无事可干我也不会去读。只
记得我埋到书中，品味每一位人物，萧红、祖父、村
民……初见文学世界的我，文字的有趣让我为之
着迷，一个字、一个词、一段话，如雨水般滋润着我
的心田，为我的心中埋下了一粒文学的种子。

在阅读中，我看到了无论是初春的柳枝、盛夏
的鸣蝉、秋风中金黄的银杏叶、冬日中冰封的小
河，都有着蓬勃的生命力。书，与我形影不离，如
长者般点明我、启发我、带领我，走向更广大的世
界，让我学到更多的知识、道理。

阳光下读书，充满暖阳的味道下是我喜欢的
淡淡的墨香。轻抚纸面，那平坦的纸面上，文字怎

会也平坦，是鲁迅先生时代的愚昧，是毛泽东领袖
下的战火纷飞，是老舍先生“京味”的小巷，是史铁
生强大的精神世界。没有读过他们的书的人，又
怎会知道平坦的纸面上字迹的波动。

“月光如流水一般，静静地泻在这一片叶子和
花上，薄薄的春雾浮在荷塘里，叶子和花仿佛牛乳
中洗过一样……”

“我横竖睡不着，仔细看了半夜，才从字缝里
看出字来，满本写着两字都是‘吃人’！”

“北海的菊花开了，我推你去看看吧……”
这些金句，来自那丰富多彩的文学世界，如

果我的世界是黑白调的，那读书无疑是那五彩
的颜料，充斥着我的世界，带领我看向更远的地
方，望向更高的山，看向更缓的小溪，听向更悠
长的鸣叫……

读书，引领我走向名人的精神世界，与他们细
谈。谈过了旧中国、旧社会，谈过了乡中炊烟、杨
柳展展，谈过了人生的起伏，认识了许多课本中没
有的知识。

与书香为伴、与墨文为友，读书，让我受益终身。
（指导老师 董燕妮）

那淡淡的墨香那淡淡的墨香
新区第一中学初一（13）班 黄悦铭


