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劳动节说
赵献东

“五一”时节，春夏交接；天朗气清，
惠风和悦。天象人事，自然和谐；万物勃
发，劳动创业。

古语有云，人生在勤。勤者劳也，实
为人本。恩格斯说，劳动创造了人本
身。高屋建瓴，一锤定音。所谓“劳”
者，非特身之运动，亦心之活跃也；所谓

“动”者，非特力之作用，亦智之运转
也。中华民族，古来勤俭，劳动自强，坚
忍刚健，稻黍亿陇，广厦万间，璀璨风
貌，文明悠远。华夏人民，以吃苦耐劳

之美德，创造灿烂物质之文明。看温润
美玉，巍峨青铜，金缕玉衣，长信宫灯，
缣帛纸张，浑天地动；再看古寺佛塔，园
林宫城，雕龙画凤，榫卯斗拱；更有长城
万里，兵马陶俑，都江水堰，运河涛声。
各具风貌，无一不精。诸般奇迹，出自
匠农，纵览史籍，难觅影踪。然则大义
慷慨，傲雪迎风，披星戴月，持之以恒。
信念坚定，劳动光荣。

及至近代，方有劳动者之“五一”
节。此节源于工业革命，西方工厂笋

起，工人沙聚。然条件艰苦，工作繁
重，报酬低廉，压迫横行。无产阶级，
奋起抗争，不屈不挠，流血牺牲。第二
国际，决议形成，各地纷纷响应，节日
自此诞生。长夜漫漫，岁月流转，艰苦
卓绝，曙光乍现，百年风云过，人间换
新颜。看我中华儿女，或捉鳖深海，远
征两极；或河汉摘星，撼动天宇；或生
产粮食，耕耘四季；或奔波九州，栉风
沐雨；或胸怀天下，为国献计；或呕心
沥血，披荆斩棘。有王进喜纵身一跃，

油田开辟；杨拯陆扎根边疆，魂逐雪
域；赵梦桃献身纺织，创新工艺；张秉
贵坚守柜台，苦练绝技。又有黄文秀深
山扶贫，筚路蓝缕；南仁东潜心攻关，
天眼开启。世界东方，改天换地，沧桑
巨变，日新月异。辉煌成就，岂非劳动
之功绩？！

神州大地，耕耘者勤奋劳作；使命在
肩，奋斗者初心如昨。振兴中华，如荼如
火，砥砺前行，舍身忘我。抚今追昔，宣
于笔墨，为劳动者而歌！

工人

最简单的两个字，却代表着一种不
平凡的职业。他们是普通的劳动者，他
们是物质财富的创造者。

没有“星”光的闪耀，也没有“家”的
桂冠。腰里缠的是安全带，头上戴的是
安全帽。铁锤、管钳、刹把、大锹是你的
伙伴，手套、劳保鞋是你的朋友。

在你手里，没有攻不下的钻井，没有
打不通的坑道，没有填不平的沟壑，高耸
的钻塔作证，路桥作证，青藏高原作证，
城市的高楼大厦作证；在你的手上，没有
拿不下的油气田，没有劈不开的山，没有
掘不出的矿，没有建不成的摩天大楼，累
累粗茧作证；在你的心里，没有驯服不了
的大海，没有背不过悬崖的纤绳，容颜作
证；在你眼中，没有征服不了的自然，没
有改造不了的世界，汗滴作证。

苦脏累险算得了什么，青春生命的
消耗换来发光的日子就是最大的满足。
没有桂冠没有万贯也无需在意，“劳模”
是最好的称谓。

农民

与泥土相随，与庄稼有缘。
扛着那把老锄，走过千年。一袭青

衫，一缕布衣走出历史。一根竹竿，一披
蓑衣来往于田园。粮食是生命的源泉，
土地是生存的基础。正如此，才有战国
公子重耳跪地拜土的故事；也正如此，离
开故园的游子，才把一抔芳土置于行李。

不是蜜蜂，却酿造出蜜一样的生活；
不是诗人，却谱写出诗的素材。生活的
艰辛，铸造了你粗犷直率的性格；丰收的
不易，才有粒粒皆辛苦的浑朴。

走过千年，走出历史。新时代的农
民，成为城乡工农两栖劳动者。开汽车

的，开农用摩的，成为城乡交流的纽带；
新时代的农民，丢下靠近谷物的那把毛
镰，乡村小路边竖起广告牌，粗布褂也能
和外国人签协议，泥腿子也要踩一条黄
金路；新时代的农民，开发土地，热爱家
园，改造祖国。

知识分子

不知不觉，镜片又加了几道年轮，一
柜书册，一弯新月，台灯如桔，度过多少
个夜晚。

一支粉笔，三尺讲台，植下几许桃
李；一张白纸，一把尺子，绘出大厦蓝图；
一只烧杯，一个温度计，意外的发明一次
次改写着历史。一本好书，可以影响一
个时代；一个发明，可以改变一个世界。
一批知识分子，就是一个民族的财富。
只是个普通的劳动者，无论身居何职何
地，都不会忘记祖国和人民的使命。岁

月会使人老去，知识却永远年轻。白霜
染发，壮志犹在，呕心沥血，春蚕到死。

个体劳动者

无需豪华的厅堂，不必时髦的打
扮。只要有路的地方，就能看到你的身
影。一场暖风，让你有了用武之地。进
军城市，给姑娘一条秀美花裙，为小伙笔
挺一身西服。一个小吃店，一个水果摊，
为城镇经济添朵花，多根草。开发廊，美
化人间。养几只鸡鸭，栽一片果园，为菜
篮子加几分丰盛的色彩。

你热情的笑脸，展示着社会的繁荣；
你熟悉的吆喝，加上一声谢谢，一声慢
走，让我们的现代都市春意常在。

用辛劳加信誉，找到自己的支点，扬
起希望的风帆，做时代的冲浪者。你就
是你，走自己的路，不卑不亢做一名个体
劳动者。

为劳动者画像
朱晨

春风春雨把原野拂过，惊起一层漫漫绿色。
五月，在这春天的季节，是一场雷鸣后大雨来临、

南飞的大雁跋山涉水归家的日子，是杏花开遍山野
的烂漫季节，是冬麦扬穗农民挥汗荷锄辛勤耕耘的好
光景。

蛙鸣虫叫，鱼跃雀散，初春的旷野已是喧声鼎沸
了。扶摇而上的风筝拥入碧空的怀抱，地上的人们舒
展着筋骨攒足了劲。不知不觉中，春天正迈着轻盈的
脚步，悄悄向我们走来——在春意盎然的五月。

五月是孩子们的天堂，抛掉厚重的棉衣棉帽，跑
到田野里尽情撒欢儿，用柳笛唱一支春天的歌；五月
是青年人的日子，春潮涌动的时节，执子之手，与子同
行，撷下春天里的玫瑰点缀爱的天空；五月是老年人
的节日，踏着一路路春光，和着一串串鸟鸣，到湖面垂
钓人生……五月，全体人民的日子——全世界劳动人
民的节日。

水一样流走的是日子，记忆被时间流逝得日益斑
驳，人们却没有遗忘这一幕。“五一”国际劳动节成为
他们英勇壮举的特别纪念。

劳动人民是最伟大的。是劳动，建成了今天的万
丈高楼；是劳动，筑就了现代化的信息高速公路；是劳
动，让偌大的地球变成了一个小小的村落；是劳动，使
浩瀚的荒原变成了亩亩良田。

劳动是神奇的，劳动是伟大的。劳动者用勤劳的
双手和智慧，编织了这个五彩斑斓的世界，创造了人
类的文明。让我们在这个特别的日子里，向全世界的
劳动者致敬！

在充满真情的五月，紧握你因劳动而开满茧花
的手，送上我最真心的祝福，聆听你劳动的赞歌。“长
亭外，古道边，芳草碧连天”是一种人生；“凭栏处、潇
潇雨歇”是一种人生；“到中流击水，浪遏飞舟”是一
种人生；“默默无闻，无私奉献”也是一种人生……种
种人生，劳动如甜蜜的糖果，使我们的人生有滋有
味；劳动如路旁的一帧风景，把我们的人生装扮得亮
丽多彩。

五月，真情五月。在楼外高楼，在亭外长亭，让我
们手挽手，肩并肩，豪情万丈、血气方刚地唱一首大江
东去，把全世界劳动者的心愿送给远方，送给明天。
让我们为明天喝彩，为五月高歌，为劳动者击掌！

有一种光荣，叫劳动；有一种劳动，叫插秧。一缕
情怀忆插秧，绿意盎然满胸膛。

自从2004年7月来到彩云之南工作，我这个农人
子弟已离开稻田 18载，关于插秧的记忆，只能从我的
灵魂深处回味。恰逢一年一度的劳动节，看到微信朋
友圈里插秧的图片，那段尘封已久的“插秧”风景再现
眼前，如同昨日。

犁田

老爸是一个十足的庄稼汉、犁田的好手。犁田是
一个技术活，从何处犁耙，要学会“察言观色”。老爸
往稻田的田埂上一站，就能做到心中有数。经常往稻
田中央一开犁耙，很是匀称，到最后犁耙完稻田，左右
两边不多一犁不少一耙，我打心底佩服老爸这个“二
一添作五”的本事，而且老爸平整的稻田就像用过水
平尺，水下的泥面很是平整。因此，老爸也经常教育
我们兄弟 4个，干一行，就要精一行，哪怕当农民也要
当个好农民。或许这就是湖南人埋在骨髓里的好强
性格，也造就了我们“永不服输，力争上游”的品质。

拔秧

拔秧就是从秧田里把秧苗拔出来洗净，扎成一小
把或一小捆。湖南老家栽种双季稻，插种早稻、晚稻
的秧苗有讲究，早稻秧苗宜洗干净，晚稻秧苗稍带点
泥，因为插晚稻时天气炎热，秧苗洗得太干净不利于
秧苗的成活。由于拔秧相对简单，一般由小孩、老人
承担。别小看拔秧这个差事，一不小心，秧苗就会被
拔断，那就是“竹篮打水一场空”。因此拔秧时，左右
手分工协作，用右手的拇指和食指，贴近秧苗的根部，
一小撮一小撮地拔出来，洗净后交给左手，左手握住
洗净的秧苗，够一把时再用事先准备好的秧草（一般
用稻草去掉两条做成）从秧苗中部轻轻系住，不能系
得太紧，但也要系稳，否则，在稻田抛秧把时，就会“天
女散花”般到处都是秧苗。拔秧时切记不能贪多，否
则容易拔断。

插秧

插秧是稻田中最靓丽的风景，随着身子的不断移
动，不经意间，白茫茫的稻田就被秧苗装扮得绿意盎
然、生机勃勃了。雨天最适合插秧，成活快。为了赶
时间，晴天也会插秧，一般都选择下午 3点以后进行，
秧苗经过一晚的生长，也稍好成活些。要是烈日当空
插下秧苗，太阳一暴晒，虽不至于死掉，也会影响秧苗
的成长。插秧是个技术活，早稻插得深，晚稻插得浅，
秧苗出根率高，成活就快。我大哥是插秧好手，如果
大哥在家，5亩多的稻田也是“小菜一碟”，可惜和大哥
在一起插秧的机会屈指可数。插秧时，要想速度快，
左右手就要分工配合。左手拿好秧苗，用拇指和食指
将手里的秧苗掐分成一撮撮，然后右手将左手里已分
好的一撮撮秧苗快速插进泥土里，秧苗不宜插得太
深，插稳即可，即秧苗能在水中立稳就行，但切忌不能
浮在水面上，否则就前功尽弃，过几天还得补栽。当
我们弓腰有序地往后倒退着前进时，一棵棵秧苗也就
慢慢将水汪汪、白茫茫的水田装扮得郁郁葱葱起来，
看到此情此景，满满的成就感洋溢心田。

我喜欢劳动，尤其热爱插秧，或许因我是文化人
的缘故，在享受劳动成果的同时，更能体悟其中蕴含
的一些生活哲理。因为我身体力行过“笠是兜鍪蓑是
甲，雨从头上湿到胛”的艰辛，也真正明白了“手把青
秧插满田，退步原来是向前”的生活哲学。

恰逢佳节，忆起插秧，这一段永不褪色的成长时
光，镌刻在我的内心深处，时刻激励着我毫不畏惧、奋
力奔跑，因为长存灵魂深处的插秧生活，早已铸就了
我的隐忍、吃苦和坚强；因为在青春的赛道上，我要跑
出我今生最好的成绩！

“五月的鲜花开遍了原野，鲜花掩盖
着志士的鲜血。为了挽救这垂危的民
族，他们曾顽强地抗战不歇。”小时候就
会唱这首歌，老师给我们讲那些为创造
出今天美好生活的壮士们的故事，无数
烈士用鲜血挥洒出了今天安定和平的社
会。回顾历史，感受民族精神、革命精
神、爱国精神带给我们的震撼，在铭记昨
天的同时，更让这种精神在今天的社会
中得以传承。

五月一日，又是一个伟大的日子，
1886年美国芝加哥城的劳动者为了争取
合法权益，高举义旗，举行大罢工。经过
艰苦地浴血奋争，终于获得了胜利。
1889年 7月，在恩格斯组织召开的第二
国际成立大会上宣布将每年的五月一日
定为国际劳动节。1920年 5月 1日，北
京、上海、广州、九江、唐山等各工业城市
的工人群众浩浩荡荡地走向街市、举行
了声势浩大的游行、集会。李大钊专门
在《新青年》上发表了《“五一”运动史》，
介绍“五一”节的来历和美法等国工人纪
念“五一”的活动，号召中国工人把这年
的“五一”作为觉醒的日期。新中国成立

后，我国于1949年12月把五一定为法定
的劳动节。至此，劳动节在中国诞生。

“美哉自由，世界明星，拼吾热血，为
他牺牲，要把强权制度一切扫除净，记取
五月一日之良辰。红旗飞舞，走光明路，
各尽所能，各取所需，不分贫富贵贱，责
任唯互助，愿大家努力齐进取。”这首雄
壮有力的歌，同《五月的鲜花》一样，激励
着一代又一代的劳动者。

劳动人民是世界上最伟大的人民，
他们用劳动创造了人类，创造了世界；他
们用劳动创造了幸福，创造了辉煌。伟
大的中华民族，素以热爱劳动著称于世，
五千年的中国历史正是靠勤劳智慧创
造出来的。盘古开天、人文初祖，大禹
治水……历史的变更兴替，无不是各族
人民在持之以恒、追求美好生活的辛勤
劳动中，以平凡孕育出伟大，凭艰辛成
就出幸福，用汗水浇灌出梦想，靠实干
铸就成辉煌，谱写出了一曲曲感天动地
的劳动旋律。

从艰苦卓绝的革命岁月，到激情燃
烧的建设时期；从波澜壮阔的改革年
代，到伟大复兴的中国梦，在中国共产

党的坚强领导下，一代代华夏儿女前赴
后继、艰苦奋斗、无私奉献、开拓创新，
全力投身于革命、建设和改革、发展事
业，用自己的辛勤劳动、诚实劳动和创
造性劳动创造了一个又一个的“世界奇
迹”，彻底改变了党和国家的命运和自
己的命运。

“一勤天下无难事”。在古老而充
满希望的土地上，一双双开满茧花的手
绘成了钢筋与混凝土结合的画卷，一滴
滴凝聚着辛酸的汗水耕耘着万亩良田，
一块块方正的石砖砌成万丈高楼。现
代化的信息高速公路，刻下了劳动者坚
实的脚印；绿水青山掩映下的小村庄，
留下了劳动者疲惫的身影。劳动者们
日出而作，日落而息，应着鸡鸣，开始
一天的劳作，脸朝黄土背朝天，他们
把自己的一生奉献于黄土，他们用一
生唱响土地里的精灵，把希望给予茫
茫原野。

岁月埋葬了他们的青春，劳动承载
着他们的理想。喧嚣的工地里，没有一
刻宁静属于他们；尘土飞扬的田埂上，没
有一瓶矿泉水滋润他们。他们用沾满泥

土的双手托起了一座座城市，他们用裹
满泥巴的双腿踏出美好的生活，他们用
孱弱的肩膀撑起了一片蔚蓝的天。

他们遍布在神州的各个角落，哪里
需要，哪里就有他们。双手诠释的是职
责，肩膀撑起的是责任。他们用良心书
写奉献，他们用疲惫安慰灵魂，他们用汗
水描绘人生……

今天，我们正处于中国特色社会主
义新时代。实现伟大复兴的中国梦，实
现每个人心中的梦，要靠无数人的辛勤
劳动、诚实劳动和科学劳动。“我们走在
追梦路上，把美好新时代歌唱。幸福在
心田流淌，自信在脸庞绽放……”，追梦
路上，我们团结一致，众志成城，信心满
满。“到中流击水，浪遏飞舟”，让我们的
人生如咖啡里的方糖，把我们的劳动植
入更深的内涵，人类的文明、发展、辉煌
在劳动中体现。

在这充满真情的五月，让我们手挽
手，肩并肩，满怀豪情，齐声高唱：“我崇
尚劳动光荣，我赞美创造无价。劳动是
创造的诺言，创造是劳动的火花。我们
是劳动的主人，希望的路就在脚下……”

劳动者之歌
史忠和

五月颂歌
飘云

劳动节里忆插秧
范永发


