
本报讯（记者 姜顺）“腿要绷
直，出拳要舒展，一套动作打出来，要
让裁判觉得你的少林拳行云流水、浑
然天成。”近日，在延安少林文武学
校，校长李录志正细心纠正规范着学
生张彩玲的少林拳法。

7月 14日至 19日，陕西省第八
届少数民族传统体育运动会将在我
市举行。此次，延安少林文武学校将
派出 8名运动员代表我市参加本次
赛会的武术项目。而张彩玲就是这

8名运动员中年纪最小的一位，只有
8岁，但她很有信心参与少林拳和棍
术两个小项的金牌角逐。

“校长每天下午都会过来看我训
练，也非常关心我们的饮食起居，让
我们放松心态备战，我也想努力为学
校争得一份光荣。”张彩玲说。

延安少林文武学校位于宝塔区柳
林镇赵庄村，是一所以文化课教学为
主集武术训练为一体的全日制民办文
武兼修学校，也是延安市体育局唯一

授权的一所武术训练基地。学校自
2002年创办以来多次代表我市参加各
类大赛，累计获得金牌40枚，银牌28
枚，铜牌35枚。尤其是在我省第十三
届运动会上获得的2枚金牌，填补了我
市在省运会武术项目上的金牌空白。

为了在本次赛会上创造更好成
绩，参加武术项目的8名运动员由延
安文武学校通过长期考察选拔而产
生，都是来自本校以及本校毕业后考
入西安体育学院武术系的学生。他

们将参加武术项目中的少林拳、查
拳、太极拳、长拳，棍术、双鞭、太极剑
以及武术对练等小项。

“自市体育局通知由我校代表延
安市参加武术项目后，全体师生倍感
振奋，因为这是我市首次举办少数民
族传统体育运动会。能以东道主的
身份参加比赛对学校来讲是无比自
豪和光荣的，我们也将不负全市人民
的期盼，努力为我市争得更多金牌。”
李录志激动地说。

（上接第一版）中方愿同所方加强
协调配合，坚持真正的多边主义，
维护国际公平正义，共同反对冷战
思维和霸权主义，维护亚太地区和
平稳定。

索加瓦雷表示，同中国建交是
所方作出的正确选择。建交以来，
两国关系取得累累硕果。中国已经
成为所罗门群岛最大基础设施合作
伙伴和可信赖的发展伙伴。习近平
主席提出全球发展倡议、全球安全
倡议和全球文明倡议，展现了卓越
远见和非凡领导力，所方对此表示

高度赞赏和支持。中方减贫成就值
得世界钦佩和借鉴。所方坚定奉行
一个中国原则，愿同中方密切高层
交往，加强贸易、投资、人文、地方等
领域交流合作，共同应对气候变化
等全球性挑战，推动所中全面战略
伙伴关系不断向前发展。所方反对
任何针对、遏制中国发展的行径。

会见后，双方发表《中华人民共
和国和所罗门群岛关于建立新时代
相互尊重、共同发展的全面战略伙
伴关系的联合声明》。

王毅、王小洪参加会见。

本报讯（记者 白雪）今年 7
月10日至16日是第33个全国节能
宣传周，主题为“节能降碳，你我同
行”。7月 10日，2023年延安市“节
能宣传周”活动启动仪式暨节能新
技术产品推广活动在新区为民服务
中心南广场举行。

记者从活动现场获悉，宣传周
主要分为启动仪式活动和宣传周
系列活动。启动仪式上，4家节能
企业、11家新能源汽车品牌代表参
展，展出新能源汽车 40辆；设置新
节能产品展台，现场展示新节能技
术成果、试用新节能产品；放置各
类节能降碳知识宣传展板吸引近
300名市民学习，并发放节能雨伞
300把，宣传手册二百本，节能手提
袋300多个。

“参加此次节能宣传周，主要想
将公司在节能低碳、绿色从业方面

积累的技术、经验带到延安，为延安
的绿色低碳发展作出贡献。”中节能
咨询有限公司副总经理许建梁说。

据悉，启动仪式后一周内，我市
将组织开展公共机构节能宣传片

“云”展播、绿色节能知识线上问答、
节能新技术新产品实地推广等内容
丰富、形式多样的宣传教育活动，呼
吁全社会践行节能降碳理念，加入
绿色生产生活行列，通过营造浓厚
的节能氛围，推动绿色发展理念深
入人心。

市机关事务服务中心党组书
记、主任曹咏云说，他们将不断优化
节能举措，贯彻国家新能源汽车发
展部署，引导公共机构推广新能源
汽车的使用；积极开展以节能为重
点的宣传教育工作，让绿色发展理
念成为各级党政机关和广大干部职
工的价值追求和行动自觉。
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本报讯（记者 王静） 7月 10
日下午，市委统战部党支部在宝塔
区河庄坪镇开展“传承红色基因 锤
炼能力作风”主题党日活动。市委
常委、统战部部长胡统金结合《论共
产党员的修养》现场讲微党课，市委
统战部党支部全体党员参加。

在金延安红色家风馆，全体党
员干部重温入党誓词，依次参观了
家国情怀、革命爱情、红色家庭等7
个专题板块，认真学习了延安时期
党员干部和革命先烈所建立和倡导
的优良家风。在河庄坪镇党员政治
生活馆，详细了解了中国共产党百
年发展辉煌历程，深刻感受中国革
命和建设事业的艰辛与伟大，对照
理想信念、政治纪律和政治规矩进

行了党性教育和初心体检。
胡统金强调，党员干部要立正

信，忠诚信仰中国共产党，用习近平
新时代中国特色社会主义思想武装
头脑、指导实践、推动工作；要走正
道，笃信、笃定走中国特色社会主义
道路，解放思想，真抓实干；要从正
业，牢记初心使命，坚定理想信念，践
行党的宗旨，切实做到全心全意为人
民服务；要守正规，遵规守矩、遵纪守
法，时刻警钟长鸣，把握好自己的人
生方向；要修正果，结合各自所学、所
长和工作所需，踏实努力工作，力所
能及为延安高质量发展作出贡献。

胡统金还调研了“万企兴万村”
项目河庄坪镇延安菌舰食用菌智慧
农场。

市委统战部党支部开展主题党日活动

本报讯（记者 杜音樵） 7月
10日下午，市人大常委会召开上半
年经济运行情况座谈会，市人大常
委会副主任宋满红出席。市人大财
经委、预算工委等相关科室负责人
参加座谈。

座谈会上，市发改委、财政局、
商务局、统计局、税务局5个部门分
别汇报了全市上半年经济运行情况、
财政收支情况、主要经济指标完成情
况等，并从不同角度分析了上半年经
济社会发展特点、存在的不足和问
题，对下半年经济工作提出建议。

宋满红指出，今年以来，全市上
下保持战略定力，坚定信心决心，整

体经济运行稳步回升、稳中向好。
在下一步工作中，各相关部门单位
要认真落实党中央决策，落实市委
安排部署，完整准确全面贯彻新发
展理念，始终坚持稳中求进工作总
基调，综合施策释放经济增长潜力，
助企纾困提振发展信心，不断巩固
经济企稳回升向好势头，确保完成
全年经济社会发展主要预期目标。
要强化经济运行常态化监测和预
警，紧盯经济运行阶段性特征，常态
化开展季度经济形势分析，及时发
现问题，落实针对性的对策措施，确
保经济实现量的合理增长和质的稳
步提升。

市人大常委会召开上半年经济
运行情况座谈会

节能降碳 你我同行
我市2023年全国节能宣传周活动正式启动

本报讯 （记者 贺秋平 吕辰
雪）为深刻吸取宁夏银川燃气爆炸
事故教训，及时发现和消除安全隐
患，全力确保人民群众生命财产安
全，近期，宝塔区城市管理执法局对
辖区内液化石油气充装单位等燃气
经营企业开展安全专项检查，全面
筑牢用气安全防线。

7月5日，工作人员先后来到延
安市彦驰能源有限公司、延安液化
石油气有限公司储配站等液化石油
气充装单位、经营企业进行检查。
检查中，工作人员对各充气站内是
否堆放杂物、安全巡检制度是否落
实到位，是否配备备用防爆灯及消
防沙覆盖、人员培训等情况进行了
详细检查。

针对检查中存在的问题，该局
要求各经营企业尽快整改落实到
位。“针对今天检查出来的问题，我
们公司将建立问题台账，从人员配
备的方面、队伍建设方面、旧瓶回收
方面、消防安全方面，逐一进行整

改，确保安全无事故。”延安市彦驰
能源有限公司总经理呼新国说。

本次检查以液化石油气瓶充装
单位为重点，督促企业落实主体责
任，压实安全总监和安全员工作职
责，进一步建立落实“日管控、周排
查、月调度”工作机制。同时，要求
加大气瓶定期检验机构监督管理，
督促燃气压力管道使用单位履行法
定检验的义务，及时发现和消除安
全隐患。

宝塔区城市管理执法局副局长
李治军表示，该局将全面压实安全责
任，坚决扛起城镇燃气安全排查整治
工作责任，夯实属地管理职责和企业
主体责任。全面排查隐患风险，对排
查出的问题，建立台账、跟踪督办、销
号管理。全面提升治理效能，强化部
门联合执法，建立城镇燃气联合惩戒
机制，全力打击燃气领域违法违规行
为，提升城市运行管理和突发事件处
置效率，全力确保人民群众生命财产
安全和城市安全有序运行。

宝塔区城市管理执法局开展专项检查

隐患快排查 确保无事故

民 运 会焦聚

本报讯（记者 贺秋平 白佳雨）
“注意防守”“身体往前倾，用力蹬住”
“胯压下去，稳住”……省第八届少
数民族传统体育运动会开幕在即，
7月 10日，记者在延安体育运动学
校训练馆看到，我市参加省民运会
押加项目的运动员正在紧张有序
地训练。

押加又称“大象拔河”，是深受藏
族人民喜爱的一项民族传统体育运
动，在西藏已有百年的历史，流传于
西藏、青海、甘肃、云南、四川等藏族
聚居区。此外，这一项目在湖南、广
西等南方地区也比较普及。1999
年，在第六届全国少数民族传统体育
运动会上，该项目第一次被列为运动
会的竞赛项目。

来自西藏的尼木旦努参加训练
已经有2个月了。训练场上，他和队
员们脖子上挂着红绸布，咬紧牙关、
一鼓作气，奋力把对手拉向自己的一
方。“我一定好好训练，力争取得优异
的成绩，也让大家能更深入地了解我
们藏族的传统体育和特色文化。”尼
木旦努说。

17岁的李瑞杰是押加项目汉族
参赛运动员，高强度的体能训练过后
他已是满头大汗。“我对自己整体训
练的效果和状态还比较满意，目前正
在对薄弱环节进行强化训练，希望能
好好努力冲进前三名。”李瑞杰对比
赛充满期待。

“我市共有 8人参加该项目，分
为 55公斤、60公斤、70公斤、80公
斤、80公斤以上 5个级别。”押加项
目教练刘国武介绍，押加比赛发力
猛、对抗激烈，运动员颈部负荷尤其
大，瞬间性发力或长时间受压，都会
给选手的神经系统带来一定的考
验。“接下来，我们会继续加强训练，
将运动员状态调整到最佳，积极迎
战在家门口举行的省民运会。”刘国
武说。

体育场上，参加板鞋竞速的运动
员们也在加紧训练。18岁的贾乐乐是
第一次接触板鞋竞速项目。一开始训
练时，她和队员们总是配合不好，一直
磕磕绊绊。“经过2个月的训练，我们已
经掌握了比赛要领。比赛临近，我们
正在加强速度的训练，希望能在比赛

中取得好成绩。”贾乐乐说。
“脚步放大，注意摆臂，加快速

度。”板鞋竞速教练惠帅正在悉心给
运动员指导。他介绍，此次我市共有
10名运动员参加板鞋竞速项目，少

数民族有运动员有7人，汉族运动员
有3人。“在这次比赛中，我们认真训
练，刻苦努力，希望在比赛中能赛出
水平、赛出风格，为延安人民争光。”
惠帅说。

训练场上洒汗水 奋力拼搏创佳绩
我市代表团积极备战省八届少数民族传统体育运动会押加、板鞋竞速项目

● 押加项目教练刘国武正在指导运动员进行训练

以武会友展风采 全力以赴争金牌
延安少林文武学校全力备战省八届少数民族传统体育运动会武术项目

竞赛项目
（一）男子拳术、女子拳术
A类：各种长拳、南拳、太极拳。
B类：形意拳、八卦拳、八极拳、通臂

拳、翻子拳、劈挂拳、地躺拳、象形拳、查
拳、华拳、花拳、炮拳、红拳、少林拳。

C类：除A、B类以外的各种具有少数
民族特色的拳术套路。

（二）男子器械、女子器械
A类：长拳类的刀、剑、枪、棍。
B类：各种单、双、软的传统器械。
C类：除A、B类以外的各种具有少数

民族特色的器械。
（三）男子对练、女子对练
3人以内的各种对练套路（不允许男

女混合及陪练）。
竞赛办法
1.每个项目每队限报 2人（3人对练

项目除外）。
2.每名运动员限报2个单人项目（同

类项目不得重复）和1个对练项目。
3. 执行国家民委和国家体育总局

2010 年审定的《少数民族武术竞赛规
则》。

竞赛项目
绊跤（回族式摔跤）:52公斤、62公斤、74公斤、87公斤、

87公斤以上级。
竞赛办法
1.每个运动员限报 1个级别，每个级别每队限报 2

人。
2.采用单败淘汰赛制，5人以内（含5人）时采用循环赛

制。
3.比赛前一天称量体重，并抽签。
4.运动员自带符合竞赛规则规定的中国式摔跤跤衣

（白底，红、蓝道边）。
5.执行国家体育总局审定的《绊跤竞赛规则》。

武术竞赛项目 摔跤竞赛项目

本报讯 （记者 乔建虎 通讯员
李浩楠 师宝林） 7月 8日，延长县在
槐里坪广场举办“知味陕西”餐饮消费
季暨“延长烤肉·延长啤酒大篷车”百
县巡展启动仪式。

据了解，活动现场邀请了10家烤
肉店、10家特色小吃店、6名非遗文化
传承代表、8家农特产品经营户参加

展演、推介、品鉴等活动。
延长县经济发展局局长李建刚介

绍，延长县还将落实各级促销费政策
要求，开展餐饮消费季线上平台促销、
汽车下乡、家电促销等活动，举办“吃
延长烤肉、喝延长啤酒”美食节，打造
夜经济示范区和延安味道延长形象
店，促进消费市场回暖，丰富群众饮食

文化生活。
延长县文化和旅游局局长李国强

表示，延长县将持续推进“延长烤肉·
延长啤酒大篷车”百县巡展活动，让延
长烤肉和延长啤酒走进外县、外市、外
省，做优做精延长烤肉、延长饸饹等特
色小吃，形成延长味道系列美食品牌，
让延长成为特色美食品鉴地、网红打

卡地，切实推动延长旅游和延长美食
融合发展。

据了解，本次活动旨在加快“延长
烤肉”产业发展步伐，推动经济稳增
长，恢复市场活力，带动餐饮业发展。
活动以“享受美好‘食’光”为主题，通
过“政府引导、企业主导、全民参与”的
方式开展，活动为期3个月。

品尝特色美食 领略非遗文化
延长县开启“知味陕西”餐饮消费季

遗失声明
延长县农村经

济经营管理站不慎
将陕西省政府非税
收入一般缴款书丢
失 ， 票 号 ：
784649851-
784649950，共 计
100份，声明作废。

苏起才不慎将
残疾证丢失，残疾
证 号 ：
6126011954072836
1063，声明作废。

延安市副食服
务总公司凤凰干洗
部不慎将营业执照
正本丢失，注册号：
612600000002284，
声明作废。

延安市副食服
务总公司凤凰干洗
部不慎将财务专用
章丢失，防伪码：
6106020026434，声
明作废。

本报讯（记者 刘彦 通讯员 郝
莉萍）日前，第一届全国农民技能大
赛在山东省聊城市举行。我市安塞
区县级非物质文化遗产传承人韩树
爱的作品《家乡有新风》获手工剪纸
赛项二等奖，陈海莉的作品《安塞腰
鼓》获农民画赛项三等奖。

此次大赛由农业农村部、人力资
源社会保障部、共青团中央、全国妇
联共同主办，旨在弘扬农耕文化、传
承乡村技艺，让农民唱主角，以大赛
强技能，带动构建一支爱党报国、敬

业奉献、技艺精湛、素质优良、规模宏
大、结构合理的高技能人才队伍，夯
实乡村振兴的人才基础。大赛共设
置手工刺绣、手工编织、手工剪纸、泥
塑、面花制作、农民画等 6个比赛项
目，全面交流展示农民的智慧和创
造。

安塞地处黄土高原腹地，历史悠
久，民间文化艺术璀璨，安塞腰鼓、剪
纸、民歌、民间绘画和曲艺“五乡”欣
荣，蜚声世界。其中，安塞剪纸拙朴
大气，被称为“地上活化石”，安塞民

间绘画写意诡谲，被称为“东方毕加
索”。

韩树爱获奖作品《家乡有新风》，
是根据延安苹果从众多水果中脱颖
而出，跟随神舟十二号、神舟十三号、
神舟十四号载人飞船和天舟五号、天
舟六号货运飞船进入中国空间站，不
仅打破中国航天员只能吃冻干水果
的历史，且成为最受中国航天员喜爱
的水果的题材创作而成。作品构图
大胆，用色斑斓，充分利用安塞剪纸
传统纹样进行巧妙搭配装饰，鲜活地

展示了延安农民依靠苹果产业过上
幸福生活的喜人场景，完美地呈现了
新时代陕北农村生活的幸福图景。
陈海莉获奖作品《安塞腰鼓》，则是依
据安塞区近年来文旅融合发展，民间
艺术助力乡村文化振兴题材展开创
作，充分展示了鼓乡儿女奋进在新时
代乡村振兴发展道路上的靓丽文化
风景线。

据悉，《家乡有新风》和《安塞腰
鼓》两件作品均被中国农业博物馆收
藏。

安塞两位非遗传承人作品在“第一届全国农民技能大赛”中获奖
作品被中国农业博物馆收藏

陕西省第八届少数民族传统体育运动会竞赛项目介绍


