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受访对象认为，教师承担非教学任务
的现象屡禁不止，反映出有的政府部门在
推动工作时作风不扎实，将部分本职工作

“甩”给学校。不少基层教育工作者建议，
应采取多种措施从根源上为教师减负：

——完善学校非教学任务准入机
制。受访对象提出，应由各级教育主管部
门牵头，对教师承担的非教学任务进行全
面清查，向社会公布并接受监督。“全社会
都应强化一个认识——教师的根本任务
是好好上课，教书育人，努力提高教学质
量。”贵州一名小学校长说。

——细化教师减负清单内容。今年
全国两会，民进中央在提交的《关于进一
步减轻义务教育教师负担的提案》中建

议，细化教师减负清单内容，增强可操作
性，明确教师工作职责范围和学校拒绝非
教学事务干扰的权利和保障制度。

——建立健全投诉机制。相关部门
要设立投诉专线，增设网络投诉渠道，保
障教师被摊派非教学任务时，可以有正规
且畅通的渠道提出质疑和反对意见，切实
为学校和教师维护正当权益撑腰。

——将教师减负清单纳入各级督导、
督查内容。定期对各级党政机关和学校
落实“减轻中小学教师负担”的相关情况
进行督导检查，对执行不力、落实不到位
的党政机关和学校要严肃问责。

（记者 孙亮全 李紫薇 郑明鸿 张子
琪 王艺霏 赵英博）

开学伊始，“预制菜进校园”引发公众
关注。一些家长对预制菜的质量和安全表
示担忧。

预制菜具备方便快捷等优势，正悄然
渗透越来越多消费场景；但与此同时，校园
餐食的安全营养不容忽视。如何缓解一些
家长的焦虑？食品行业工业化背景下，如
何更好保障我们的饮食健康？“新华视点”
记者进行了调查。

预制菜是否已大规模进入校园？

网传江西赣州蓉江新区、深圳等地部
分学校食堂采用预制菜，但当地相关部门
和学校大都予以否认。

江西赣州蓉江新区社会事务管理局表
示，学生餐食由中央厨房统一配送。配餐
企业负责人称，每日采购新鲜菜品，从未采
购预制菜。

记者联系深圳市宝安区、龙岗区多所
学校，校方均否认采用预制菜。“我们教育
集团的学校都是自营食堂，每天采用新鲜
食材，菜品都是现炒的。”一位不愿具名的
学校教务处主任告诉记者。

那么，预制菜究竟是否已大规模进入
校园？中央厨房配餐是不是预制菜？

多位受访人士表示，目前进入校园的
主要是热链盒饭或供学校厨房烹制的净菜
和半成品菜肴，大都未使用加热即食的料
理包。有业内人士认为，如果采用中央厨
房配餐，以“半成品”模式进入校园食堂，也
属于使用预制菜的范围。

在广州某中学开放日，学校邀请家委
代表参观食堂，并发送现场照片到家长
群。有家长告诉记者，有现场切、炒蔬菜的
照片，但一些鸡腿、卤肉、扣肉等，并未看到
现场切、煮的照片。有学生告诉记者，他吃
了两年食堂，有些肉类菜味道永远一样，感

觉是机器标准化做出来的。
山东济南一名小学校长表示，不少公

办中小学校未配建食堂，学生午餐只能通
过配餐公司解决。学校明确要求配餐公司
不得使用预制菜，如肉丸不能从市场上买
半成品再加工，只能用新鲜肉现做。

据海口市琼山区教育局基础教育办
主任张泰期介绍，目前琼山区义务教育学
校主要通过校内食堂、配餐企业供应两种
方式提供午餐，有 13所学校开办食堂，15
所学校依靠企业配餐。采用配餐方式的
供应企业，是经学校、琼山区人大代表、家
长代表等实地考察并沟通商议后最终选
择的。

记者采访海口市多家公立学校，校方
普遍表示学校营养餐未使用预制菜。记者
从龙华区一所公立小学获悉，学校通过招
投标选择配餐企业，但中央厨房制作、配送
的饭菜也不尽如人意。

尽管多地学校否认采用预制菜，家长
们仍顾虑重重。在“如何看待预制菜进校
园现象”的话题投票中，有超过80%的网民
选择“不赞成”，仅有不到10%的网民认同。

该如何看待“预制菜进校园”？

家长反对预制菜进校园的理由，主要
集中于两方面：

一是质疑预制菜的安全和质量。不少
家长担忧，预制菜中添加剂过多或加工过
程中卫生条件不良，将给学生健康带来风
险隐患。

一名三甲医院的营养科主任认为，一
些预制菜食材质量一般、高油高盐，部分脱
水蔬菜营养流失，增加了肥胖的可能，不利
于孩子身体健康。

中国农业科学院农产品加工研究所研
究员张春晖认为，理想状态下，预制菜在原

料把控上可能更好；伴随技术升级，企业大
都会采用速冻锁鲜、天然抑菌抗氧化、冷链
配送等新技术。在这种条件下，很多预制
菜实际可以做到添加剂减量添加，尤其是
采用热链配送和“双厨房”模式配餐的学生
餐，不需添加防腐剂。

张春晖说，实际操作中，难免会有一些
商家使用劣质食材、生产不规范、卫生不达
标、包装材料及冷链运输不过关，导致食品
不安全、菜品变质。

二是质疑知情权和选择权难以得到保
障。“涉及孩子长期健康的食品，是否使用
预制菜，学校必须公开透明，让大家可以选
择、可以监督。”家长胡女士表示。

教育部、市场监管总局和国家卫生健
康委发布的《学校食品安全与营养健康管
理规定》强调，学校在食品采购、食堂管理、
供餐单位选择等重大事项上，应以适当方
式听取家长委员会或者学生代表大会、教
职工代表大会意见，保障师生家长的知情
权、参与权、选择权、监督权。

江西赣州一些家长反映，当地启用中
央厨房配餐模式前，学校并未征求家长意
见，这意味着配餐方并未向家长充分告知
其菜品生产方式，至于配餐是否为预制菜，
家长们无从知晓。

决策应更审慎，加强预制菜标
准化和安全化

业内人士表示，预制菜是食品工业化
的产物，也是个新鲜事物，其安全程度并不
一定比小作坊制作的食品低。张春晖说，
预制菜的优势之一是实现快速供餐，“比如
一个学校几千人，如果完全自己采购食材、
制作餐食，得需要多少厨师？”

不少家长的共识是，在孩子饭菜方面，
效率和成本不应作为第一考量。相较社会

上的普通餐饮，校园餐食更应注重安全、营
养、卫生。

21世纪教育研究院院长熊丙奇表示，
进入校园的餐食应符合相应安全和营养标
准，建立严格的进入制度。其次，必须充分
满足家长的知情权和选择权，由家委会参
与餐食的选择、订购，形成合力监督。

“现阶段预制菜进校园仍需谨慎。”中
南大学公共管理学院讲师雷望红认为，统
一配送模式下，学校对食谱的调整空间较
小。配送公司出于盈利考虑，会尽可能压
缩成本，选价格便宜的蔬菜，或通过大规模
采购单一品种蔬菜来压价。在情况允许
下，应给予学校更充分的食材购买权和餐
食供应权，为学生提供多样化饮食选择，教
育监管部门加强食材抽检和财务管理。

专家建议，预制菜在进入更多消费场
景之前，不妨先预制规矩。

记者梳理发现，多个行业协会已发布
数十项预制菜方面的团体标准，多地也发
布有地方标准，但预制菜尚无全国统一的
强制性标准。

四川省预制川菜研究院（中心）院长王
卫说，目前业内正在制定并推进出台预制
菜术语、预制肉制品生产卫生规范以及清
洁标签肉制品通则等标准。学生餐等预制
食品，应严格控制食品添加剂的使用，坚持

“非必要不添加”原则。
山东一家预制菜生产企业的负责人表

示，学校食堂不应采用即食、即热类预制
菜，对于非正规厂家或中央厨房生产的非
正规渠道产品也应坚决防范。希望进一步
明确预制菜的定义及范围，对原材料、加工
工艺、储存、冷链运输等细化规范，引导行
业沿着标准化轨道发展。

（记者 舒静 宋佳 郑天虹 罗江 陈国
峰 黄浩然）

“预制菜进校园”争议的背后
新华社“新华视点”记者

环球扫描

中方表示愿与各方携手
努力一道推进核裁军进程

新华社联合国9月26日电（记者 王建刚）
中国常驻联合国副代表耿爽26日表示，中国愿与
各方携手努力，一道推进核裁军进程，为早日实现
无核武器世界的目标作出不懈努力。

耿爽当天在纪念和推进“彻底消除核武器国
际日”联大高级别会议上表示，核武器是各国面临
的重大安全威胁，全面禁止和彻底销毁核武器，最
终建立无核武器世界，是全人类的共同夙愿。中
国支持不结盟运动提出的核裁军倡议，支持联大
举行会议纪念和推进“彻底消除核武器国际日”。

耿爽说，当前，世界变乱交织，地缘冲突加剧，
冷战思维沉渣泛起，国际安全形势正经历前所未
有的深刻演变。个别国家为谋求霸权地位和绝对
优势，持续推进战略力量现代化和前沿部署，不断
强化“核联盟”和“延伸威慑”，严重损害全球战略
平衡与稳定，阻碍国际核裁军努力。

耿爽指出，面对复杂严峻形势，国际社会应践
行真正的多边主义，坚持安全不可分割原则，秉持
共同、综合、合作、可持续的安全观，抵制冷战思维
和零和博弈，反对制造分裂和阵营对抗，维护《不
扩散核武器条约》目的和宗旨，共同推进国际核裁
军进程。拥有最大核武库的国家应切实履行核裁
军特殊、优先责任，进一步大幅、实质削减核武库，
为最终实现全面彻底核裁军创造条件。

耿爽表示，中国始终奉行防御性国防政策，坚
持自卫防御的核战略，承诺在任何时候和任何情
况下都不首先使用核武器，无条件不对无核武器
国家和无核武器区使用或威胁使用核武器。中国
始终把自身核力量维持在国家安全需要的最低水
平，不与任何核武器国家开展核军备竞赛。中国
不提供核保护伞，不在境外部署核武器。这是中
国对国际核裁军事业的庄重承诺和重大贡献。

新华社巴格达9月27日电（记者 董亚雷）
伊拉克尼尼微省省长纳杰姆·朱布里27日说，该
省前一晚一场婚礼上发生的大火已造成114人死
亡，另有至少200人受伤。

朱布里说，部分伤者已被送至当地医院接受
治疗。

据伊拉克媒体报道，26日深夜，在伊北部尼尼
微省哈姆达尼耶镇举行的一场婚礼上发生严重火
灾，导致数百人死伤。

火灾发生后，伊拉克总理苏达尼指示内政部长
和卫生部长尽一切努力展开救援。伊卫生部发言
人赛义夫·巴德尔说，火势已得到控制，卫生部正从
临近省份紧急调集救护车、药品、医疗设备等。

伊拉克民防总局发表声明说，婚礼大厅使用
了高度易燃的建筑材料，且缺少警报和消防设
备。初步报告显示，婚礼期间使用烟花导致火灾
发生，大火造成大厅部分倒塌。

目前事故原因正在进一步调查中。

伊拉克婚礼大火
死亡人数升至114人

新华社渥太华9月26日电（记者 林威）加
拿大众议院议长安东尼·罗塔26日因日前邀请并
公开赞扬纳粹老兵事件宣布辞职。

罗塔当天在众议院宣布辞职时对这一事件再
次表示遗憾。他说，对一名纳粹老兵给予“公众认
可”给个人和社区带来了痛苦，包括加拿大和世界
各地的犹太人，以及波兰和其他国家纳粹暴行的
幸存者，“我对我的行为承担全部责任”。

22日，乌克兰总统泽连斯基在加拿大国会发
表演讲。罗塔邀请一名 98岁乌克兰裔老兵到场
并称赞他是“二战时乌克兰的作战英雄，也是加拿
大的英雄”，现场所有议员以及泽连斯基都起立鼓
掌致意。媒体随后披露这名老兵二战期间在一支
由乌克兰族志愿者组成的部队中服役，这支部队
效忠纳粹德国。

这一事件在世界各地犹太社区引起轩然大
波，也引发俄罗斯、波兰等国的不满。罗塔 24日
发表声明说，他对该事件承担全部责任。

加拿大众议长因邀请
纳粹老兵事件辞职

新华社斯德哥尔摩9月26日电（记者 和
苗）瑞典政府26日召开危机会议，以应对该国近
期接连发生的严重暴力事件。

瑞典各地市政府、警方、救援服务协会、行业
组织及工会代表等当天出席会议，共同讨论如何
应对危害社会公共安全的爆炸和枪击事件，探讨
多方协作的快速处理方案，并计划制定遏制非法
爆炸物的措施。

瑞典司法大臣贡纳尔·斯特勒默表示，爆炸和
枪击等严重暴力事件日益影响到无辜民众，必须
利用社会的集体力量来打击犯罪行为并扭转这一
趋势。

据瑞典电视台26日报道，瑞典今年与帮派冲
突有关的爆炸事件已超过 130起，仅上半年就达
91起，超过去年总量。爆炸事件大部分发生在首
都斯德哥尔摩地区和南部地区。

斯德哥尔摩市和距其约200公里的林雪平市
25日夜、26日晨分别发生爆炸事件，造成多人受
伤。警方已封锁事发区域并进行相关调查。

瑞典政府召开危机会
议应对严重暴力事件

代收费、点赞投票、清点牲畜……
部分中小学教师被非教学任务所累

新华社“新华视点”记者

长沙规定，不得将面向社会开展的宣传教育、信息采集和调
查统计等事项通过学校转嫁给教师；烟台市教育局要求，不得强
制或以与考核挂钩等方式要求教师安装与教育教学无关的
App、关注平台公众号以及参与点赞投票、问卷调查、网络答题
等；青岛市市南区提出，建立教师不合理工作负担清理机制……

近期，多地陆续发文，对给中小学教师减负作出具体规定，
引发关注。

“新华视点”记者调研发现，近年来，减轻中小学教师负担工
作取得显著成效。然而，部分地方中小学教师仍承担过多非教
学任务，一些本应由政府部门完成的工作也进入校园，挤占教师
正常工作时间，有些还引发家校矛盾。

实际上，早在2019年12月，中共中央
办公厅、国务院办公厅就印发了《关于减
轻中小学教师负担进一步营造教育教学
良好环境的若干意见》。随后，全国多地
出台相关措施。然而，很多地方的中小学
教师反映，当前教育以外的工作负担依然
沉重。

一名小学校长告诉记者，上学期，县里
将统计碘盐食用率的任务交给学校。为
此，教师只好千方百计收集学生家中的食
用盐，做好标记送有关部门检测。而检测
结果出来后，该部门又提出，要求老师对食
用非碘盐的家庭进行科普并回传记录。

这种情况非个例。各地教师给记者列
举曾做过的非教学任务，种类多达10余种。

武汉大学中国乡村治理研究中心课
题组在湖北、湖南、河南、甘肃和贵州等地
农村开展专题调研发现：中小学教师承担
大量非教学任务，不仅包括教育系统内部
的各种检查、评比，还包括消防安全、防溺
水、反诈、普法、动员学生家长打疫苗等任
务，其他政府部门的大量创建类工作也借
助学校来完成。

陕西多名教师反映，暑假期间，相关
部门要求其写防汛标语、拉警戒线，轮流
巡河且必须拍照、签字。

一些行政单位还将本部门的工作层
层加码给学校。多地乡村学校校长对记
者说，学校曾被要求代收家长人身意外保
险费、催缴水费等。因办学要依赖多部门
支持，学校担心拒绝后会带来更多不便，
于是不得不承担下来。

山西省一名乡村学校教师告诉记者，
畜牧局统计农村牲畜存栏量的任务也被
分配给学校。老师需统计农民家中饲养
猪、羊、牛等情况，填好表格、搜集照片。

“不少农村老人不会用智能手机，有几位
老师只好到农民家里清点牲畜数量。”该
校校长说。

贵州一名乡村小学校长说，当地镇政
府给学校摊派征缴医保的任务时，会根据
完成情况排名，垫底学校会被通报批评。
陕西多名受访校长和教师也称，他们要按
相关部门要求统计缴纳医保情况，“没有
缴纳医保的学生和家长，我们还要一个个
打电话询问缘由，并劝说其缴纳”。

武汉大学社会学院教授吕德文、中
国人民大学公共管理学院教授许光建等
专家认为，一些地方将基层治理工作转
嫁给教师，产生诸多不良后果。

首先，会挤压教学时间、侵占教师精
力。

武汉大学中国乡村治理研究中心课
题组调研中，南方某市一名乡镇中心小
学副校长说自己“挤时间做教学工作”，

“平时 3/4的精力都在应付形式主义工
作，只有1/4的时间用于教学。”

记者对中部某县一所乡村学校 8名
班主任、2名校长花在非教学任务上的时

间进行粗略统计，9月 1日至 9月 8日，上
述 10人工作日每日累计用时均超过 2小
时，其中 4名教师的用时超过 3小时。“等
待和催促家长回传截图等消耗的碎片化
时间、精力也是巨大的，但无法精确估
算。”这所学校的副校长说。

其次，过于频繁的非教学任务影响
家校关系，不利于树立尊师重教的社会
风气。

陕西某小学校长介绍，很多文件都
要求有文字、图片或视频等资料，这些任
务都被安排到教师、家长身上，容易造成
家校矛盾。暑假期间，相关部门要求班

1 部分教师被非教学任务所累

2 对教学秩序造成一定干扰

3 多措并举为学校和教师减负

主任每天让家长反馈孩子安全情况，由学
校汇总提交，家长不领情也不理解，学校
和教师夹在中间，里外为难。

贵州某县一名小学校长说，该校不少
教师在帮忙征缴医保时曾遭学生家长质
疑：“收医保关你们老师什么事？！”一名中
学教师告诉记者，他催学生家长缴纳医保
不被理解，“脾气好的家长不理我们，差的
要吼几句”。

此外，繁重的非教学任务也对学生造
成消极影响，并滋生新的形式主义。

多名学生和家长说，为尽快完成老
师布置的任务，部分小学高年级学生和
初中生代替家长在手机上完成注册
App、网上学习、截图等操作。这在农村
地区尤其严重，“完全是形式主义”，不

少家长吐槽。
一名小学教师指出，为落实“双减”，

学校、老师和家长花很多精力对学生的手
机进行管理。然而，很多非教学任务使学
生不得不自己操作手机，一定程度上消减
了“双减”成果。

一名五年级学生的家长说，有一次班
主任要求学生完成一项实名认证工作，晚
上 10点发通知，要求 12点前必须完成。
她当晚未及时查看消息，被老师在群内多
次提醒。“这相当于点名批评，孩子为此不
敢去上学。”

记者采访发现，形式主义的非教学任
务还影响了部分教师的职业荣誉感。一
些教师吐槽，现如今的老师不仅是“孩子
王”，还是“接盘侠”。

过多非教学任务 新华社发 勾建山 作


