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前不久，我有幸参加了在四川省德
阳市举办的 2023年全国“红领巾讲解
员”交流展示活动，从中体验到的学、
玩、乐、练、观，直到现在还意犹未尽。

我为交流活动准备的讲解稿题目
是《毛泽东种过的菜地》，虽然之前我
不断练习，觉得自己已经做好充分准
备，但在上台的那一刻，还是紧张极
了，心怦怦地跳个不停，像揣着一只小
兔子，手心直冒汗。因为我是第一次
登上这么大的讲台，又面对那么多观
众，只能在心里不断地告诉自己要放
松，要放松，慢慢地克服紧张情绪，最
终完成了这次讲解，赢得了热烈的掌
声。在现场，看到来自全国各地的红
领巾讲解员轮流上台，他们绘声绘色
地讲着属于各自地方的传统文化的故
事，一个个声音铿锵有力，表达游刃有
余，我才真正领悟到“山外有山，人外
有人”的道理。

讲解活动结束后，我们参观了“沉
睡三千年，一醒惊天下”的三星堆博物
馆，据说这里有上万件的珍贵文物，任
何一样都是价值连城，尤其是四大镇
馆之宝更为显眼。第一件是青铜大立
人像，人像通高 260.8厘米，重约 180
公斤。头戴高冠，脸上戴着面具，身穿
一件极其华丽的衣服，被称之为世界
铜像之王，身上藏着很多的未解之谜；
第二件是金杖，它是由黄金打造的，长
1.4米，埋在地下有 3000多年了，据说
古人用它来展示权威的，是古时候最
神圣的权杖；第三件是青铜神树，高达
3.96米，上面长了三个枝条，每个枝条
上都站了一只鸟，有过神话传说的扶
桑树之称。第四件是巨大的神树，高
1.96米，上面有 400多枚铜钱，树上有
很多朱雀之类的神兽，是通往天堂的
一棵树。再往前面还有很多形态各异
的青铜人形象，他们都戴着面具。此

时我脑海里浮现很多问题，三星堆的
文明从何而来？为什么又突然消失
了？为什么没有留下任何的文字记载
呢？实在是太神秘、太不可思议了！

我们还在组委会的带领下，参观
了位于广汉市的中国民航飞行学院。
一望无际的碧绿的草坪上停着几架飞
机，其中一架白色的镶有国旗的飞机
吸引了我的目光。讲解员告诉我们，
这架编号为“伊尔 676”的飞机是敬爱
的周总理出访时乘坐的专机。随后我
们来到模拟仓观看飞机实际的起飞和
降落的全过程，有专业人员给我们讲
了很多关于飞机的知识。

这次交流活动，我收获满满，不
仅品尝了当地美味的红油抄手、甜掉
牙的醪糟汤圆、垂涎三尺的正宗四川
火锅、香气扑鼻的龙爪手和香香脆脆
的甜酥鸭……还跟着老师出了趟远
门，学会了坐高铁、地铁等交通工具，

领略了许多书本上没有的知识，并且
收到了少工委大姐姐赠送的纪念品，
见到了一直心心念念的少儿频道主持
人——小鹿姐姐……而更让我激动的
是，本次活动我获得了优秀“红领巾
讲解员”荣誉，我会好好珍惜，再接再
厉，努力学习知识，练好讲解技巧，
更好地去讲述革命故事和延安故事，
发扬延安精神，争做新时代好少年，
让更多人可以通过我了解我们大美
延安。

（延安杨家岭福州希望小学六年
级二班 延佳萌）

大家好，我是小小讲解员杨木
辰，我在延安保育院为您讲述《一个
父亲的遗憾》。

刘伯承是新中国开国十大元帅
之一，他身经百战，被誉为“军神”；
可作为一名父亲，却有一个终生遗
憾，那就是：他的女儿华北 6岁那
年，在延安保育院遇害，至今找不到
元凶。

刘华北出生时正值抗日战争艰
难时期，为了防止女儿遇险，刘伯承
夫妇将她送到了延安保育院。那时
的延安保育院刚刚成立，仅有几孔
旧窑洞，条件十分简陋。后来在爱
国华侨和宋庆龄的资助下，条件才
得到改善。许多中央领导人的子女
和烈士遗孤都被送到这里，毛泽东
的女儿李敏，刘伯承的儿子刘太行、
女儿刘华北，左权的女儿左太北等
小孩儿都在其中。院长和保育员们
深知前线将士抗战的艰辛，所以竭
尽所能照顾好这里的孩子。

刘华北被送来时仅有半岁，也
是保育院最小的孩子。虽然年纪最
小，但华北十分可爱，圆圆的脸蛋，
大大的眼睛，非常讨喜。保育院中
的工作人员都很喜欢她。刘伯承夫
妇一旦有时间，就会来保育院探望
孩子。小华北经常想念自己的父
母，盼望能待在他们身边。但刘伯
承夫妇知道，革命尚未成功，还不是
将她接回身边的时候。

1945年，抗战接近尾声，很多
特务开始潜进延安搞破坏。保育院
院长丑子冈交代保育员们，一定要
提高警惕，保护好这里的孩子。但
没想到，华北还是出事了。一天早
上，保育员见所有孩子都起床出操
了，却唯独不见华北，急忙前去宿舍
查看，发现华北浑身是血，一摸身
体，早已凉透。

残忍的敌人杀害了小华北，尽
管不愿相信这个事实，但院长丑子
冈还是不得不通知刘伯承夫妇这个
噩耗。刘伯承与妻子闻讯赶来，看
到死去的女儿，心痛不已。此时的
刘伯承正率部大举对日寇展开反
击，刚刚歼灭5万余人，收复县城59
座。敌人这么做的目的不言而喻，
就是企图用小华北的死亡来扰乱刘
伯承的心神，让他无暇进行反击。
但刘伯承并没有被女儿的死羁绊
住，而是迅速回到前线，对敌人展开
雷霆之击。他说：“敌人以为暗杀我
刘伯承的女儿，我就会五心不定，对
他们手软吗？这是痴心妄想！”

刘华北遇害后，中央很快成立
了专案组进行调查，但因为当时情
况复杂，条件有限，竟成为一桩悬
案，至今未能破获。1986年 10月，
在刘伯承元帅弥留之际，嘴里还喃
喃念叨着华北遇害之事，未能给女
儿找出真凶，成了一位父亲终生的
遗憾。

今天我们再讲这个故事，只为
让更多人明白，今天的幸福，是老一
辈革命家用自己及家人的生命和鲜
血换来的，我们只有用实际行动助
力中华民族伟大复兴，才能告慰前
辈、告慰先烈。

（延安实验小学三年级九班 杨
木辰 指导老师 郇晓霞）

由延安市委宣传部、延安市延安精神研究会、延安市双拥办、延安市教育局、延安
市融媒体中心、延安职业技术学院联合举办的“爱我延安舰”主题征文活动圆满结束，
今天正式公示获奖名单，42件作品分获一、二、三等奖及优秀奖。

“爱我延安舰”主题征文活动自2023年3月正式启动以来，得到了社会各界尤其是
广大中小学生的热烈响应，短短几个月时间，孩子们在老师、家长的辅导下认识延安
舰、了解延安舰，并积极创作投稿。截至6月底，共收到征文及绘画作品400余件。经
组委会初评，123件作品入围。

9月以来，征文活动进入评奖环节，组委会邀请专家评审组对入围作品进行筛选
评比，本着公平公正的原则和求真务实的精神，评奖采用匿名评审方式：即给入围作品
进行编号和去掉个人信息处理，分小学组、中学组、成人组、绘画组，要求评委从内容、
结构、语言、情感等方面对作品进行综合打分。每组三位评委同时打分，然后取平均值
作为该作品评审成绩。最终按照评审成绩的高低排序，评选出一等奖作品4件，二等
奖作品6件，三等奖作品12件，优秀奖作品20件。另评选出优秀组织奖8个，优秀辅导
老师奖6个。

获奖名单公示如下：

一等奖：（4名）

《你向我驶来》 延安职业技术学院附属小学六年级（7）班 池鸣鹿（小学组）
《我的心为你牵挂》 延安市新区第一中学初二（1）班 冯 汀（中学组）
《见字如面——梦境里的延安舰》 宋莉萍（成人组）
《延安双拥 薪火相传》 延安职业技术学院附属小学四年级（6）班 李尚谦（绘画组）

二等奖：（6名）

《梦里，延安舰》 延安实验小学三年级（7）班 薛尚翼（小学组）
《美丽的愿望》 延安大学附属小学五年级（1）班 刘家瑜（小学组）
《鲜红·纯白·蔚蓝》 延安市实验中学高二（4）班 朱雅洁（中学组）
《启航》 延安市新区第一中学初二（4）班 李聪帅（中学组）
《如果看到延安舰》 肖 涛（成人组）
《爱我延安舰》 延安市宝塔区第七中学初一（3）班 鲍馨怡（绘画组）

三等奖：（12名）

《五彩的延安舰》 延安市新区第一小学五年级（5）班 冯浩宸（小学组）
《七律·念延安舰》 延安职业技术学院附属小学六年级（3）班 杨宜澄（小学组）
《延安舰入梦来》 延安职业技术学院附属小学五年级（6）班 张笑菲（小学组）
《你要说延安舰》 延安市新区第一小学五年级（7）班 王优涵（小学组）
《我辈应如延安舰》 辽宁省沈阳市皇姑区雷锋小学六年级（2）班 徐梓洋（小学组）
《写给延安舰》 延安市新区第一中学初二（7）班 魏小涵（中学组）
《一城一舰，同心同行》 延安市实验中学高二（4）班 冯淑静（中学组）
《“舰”若惊鸿》 延安市实验中学高二（3）班 寇文超（中学组）
《共传历史的清音》 延安市宝塔区第七中学初二（1）班 谢佳慧（中学组）
《挽弓饱满 落箭精彩》 延安市实验中学高二（4）班 张翊霖（中学组）

《最诚挚的爱，给最美的她》 延安职业技术学院士官学院 闫振杰（成人组）
《印象延安舰》 延安市宝塔区杜甫川小学五年级（3）班 郭芹妤（绘画组）

优秀奖：（20名）

《我爱你，延安舰！》 延安职业技术学院附属小学五年级（7）班 续梦轩（小学组）
《我是宣传小使者》 延安职业技术学院附属小学三年级（2）班 高景云（小学组）
《我是延安舰》 延安职业技术学院附属小学六年级（7）班 寇正炀（小学组）
《“红领巾”与“海洋蓝”》 延安市新区第一小学五年级（6）班 徐锦学（小学组）
《你，是我的希望》 延安职业技术学院附属小学六年级（2）班 鲁思彤（小学组）
《你和我》 延安市新区第二小学二年级（4）班 任轩乐（小学组）
《传奇与荣耀》 延安市特殊教育学校高一年级 刘光莲（中学组）
《“舰”指深蓝》 延安市宝塔区第七中学初二（2）班 曹佳融（中学组）
《苍海翻腾，巨舰归来》 延安市宝塔区第六中学初二（9）班 郭嘉瑶（中学组）
《一脉“鱼水情”》 延安市实验中学高二（4）班 刘嘉慧（中学组）
《好一艘延安舰》 延安市宝塔区第七中学初二（2）班 贺 如（中学组）
《很远，又很近》 延安市新区第一中学初二（9）班 杨佳禾（中学组）
《延安舰在我心中》 延安市新区第一中学初二（10）班 汪欣阳（中学组）
《因为有你 无比心安》 延安市新区第一中学初二（12）班 王文正（中学组）
《红色理想 遇“舰”未来》 延安育才学校教师 史小娟（成人组）
《古城新“舰”》 延安市宝塔区东关小学教师 黄彩琴（成人组）
《敬礼延安舰》 延安市新区第二小学三年级（5）班 张雨菲（绘画组）
《爱我延安舰》 延安育才小学三年级（4）班 任思颖（绘画组）
《我心中的延安舰》 延安培文实验学校初二（12）班 李欣怡（绘画组）
《爱我延安舰》 延安市宝塔区东关小学教师 冯 军（绘画组）

优秀组织奖：

延安职业技术学院附属小学 延安市新区第一小学
延安市新区第二小学 延安市新区第一中学
延安市实验中学 延安职业技术学院附属中学
延安市宝塔区第六中学 延安市宝塔区第七中学

优秀辅导老师：

马 力 延安市实验中学 赵小芳 延安市新区第一中学
张 静 延安市特殊教育学校 丁 琰 延安市宝塔区第七中学
刘 艳 延安职业技术学院附属小学 高志华 延安市新区第一小学

公示时间：2023年10月13日至19日。名单中获奖者学校班级信息均为投稿时信息。
如有异议，请向活动主办方反映，联系电话：13772298306
恭喜获奖的作者们！本次征文活动的荣誉证书及奖品，将在10月底11月初联系获奖

者统一颁发，请保持电话通畅。拟出版的《爱我延安舰》征文优秀作品集，届时将由《延安
日报·成长周刊》编辑部与作者直接联系。本次活动相关事宜解释权归主办方所有。

“爱我延安舰”征文评奖结果公示

全国“红领巾讲解员”交流记


