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靠近你，温暖你
——一群大学生志愿者走进聋儿康复中心

特色班队会引领成长

大家好，我是小小讲解员杜奕涵，我在延安鲁
艺旧址为你讲述《一封特殊的回信》。

这封特殊的信件，是1939年9月5日毛泽东主席
写给鲁迅艺术学院音乐系教员向隅、唐荣枚夫妇的
一封回信，信中商量为他们新出生的孩子取名字。

1939年7月1日党的生日这一天，向隅、唐荣枚
夫妇的孩子在延安鲁艺的土窑洞里出生，因为孩子
出生在这样一个特殊的日子里，夫妻俩就想请毛主
席给孩子取个名字，作为孩子的一份特殊礼物，后
来由孩子的舅舅柯蓝给毛主席写下这封短信。
毛主席：

我们的小孩，一个男孩 ，是7月1日生下来的，
因为他刚巧在伟大的日子里，进入这伟大的时代，
我们都希望得到您的光荣，给他取一个名字，如果
您同意的话，请给我们回信。

向隅 唐荣枚 呈上
8月18日

18天后他们收到了主席的回信：
取名延生如何，如以为不妥，请你们自己拟出

两三个，我替你们选择一个，因忙迟复，甚以为歉。
此复向唐二同志，并庆祝你们的小孩。

毛泽东
9月5日

这封信极大地鼓舞了向隅、唐荣枚夫妇，在之
后的日子里，他们积极开展音乐教育工作，而毛主
席给取名的那个小延生，也继承了父母的专业，后
来成为一名音乐史学家，研究成果丰硕。他们一家
为祖国的音乐事业奉献了一生。

(延安桥儿沟深桥红军小学五年级五班 杜奕
涵 指导老师 冯晓英)

他们听不见溪水潺潺的流淌声，世
界对他们按下了静音键，他们却努力发
出声音。来自外界的每一份善意都是为
聋哑儿童打开的一扇窗，让阳光普照，让
寂静的田野里也能盛开幸福之花。

上周末，延安大学红色卓越志愿服
务队走进延安市聋儿康复中心开展“关
爱聋哑儿童”爱心活动。虽然有手语老
师同行，但大学生志愿者们还是提前学
习了基本的手语——“你好”“你叫什么
名字”“很高兴认识你”“我是志愿者”

“祝你学习进步，身体健康”等，他们学
得很认真，只为和聋哑儿童们在一起
时，能更自在地交流。

在破冰活动中，大家以折纸飞机并
写下烦恼理想放飞活动熟悉彼此开展，
并进行画刮画、剪纸等单项活动；丢手

绢、特色套圈、老鹰捉小鸡……一个个
小小的游戏、一次次小小的鼓励、一件
件小小的奖励，架起了有声与无声的桥
梁，用爱拉进了内心的距离。

执志愿之旗，续关爱之魂。最美的
关怀来自行动，最美的声音来自内心。
大学生志愿者们深知，虽然聋哑孩子生
活在无声的世界里，但无声不是默默无
闻，只要有爱存在，每个儿童都将以不
同的方式发出自己的“声音”，在各个领
域迸发出属于自己的光芒。他们希望
通过这样的爱心交流活动，连接起声音
孤岛，打破语言壁垒，让更多人关注这
个特殊群体。希望通过青年的力量唤
起人间真情，从而倡导更多人加入志愿
者队伍，最终汇聚起强大的社会暖流。

（聂工强 王利丹）

上周末，宜川中学为高 2024
届学生举办了主题为“十八而志正
青春 志存高远向未来”的成人礼
暨高考200天动员大会。

十八响礼炮伴随着缤纷的礼
花绽放鸣响在运动场上空，隆重
庆贺同学们年满十八岁，步入成
人行列，勇挑时代重任。老师们
为学生的青春梦想加冠及笄，佩
戴成人徽章，颁发成人证书和
《中华人民共和国宪法》手册，为
学生们的美好未来拨穗正冠，为
学生们步入人生新阶段保驾护
航。学生们双手接过《宪法》手
册，深知自己从此以后，将享受更
多宪法赋予的权利，也承担更多
的义务。

在这个重要时刻，同学们心
怀感恩，鞠躬拜谢，感谢父母的养
育，感谢老师的教导和母校的栽
培。学生代表饱含深情的励志演
讲，展现了同学们心怀家国、感恩
父母、奋斗青春、筑梦理想的珍贵
品质。当他们集体高举右拳庄严
宣誓，十八立志，铮铮誓言，动人
心魄。

最后，在老师的见证下，同学
们牵手父母家人，意气风发、昂首
阔步踏上红毯，依次走过“襁褓门”

“豆蔻门”，迈过“成人门”。经历这
场仪式感满满的“青春洗礼”后，他
们将以更昂扬的姿态、更饱满的精
神投入到学习生活中去。

（杜春辉）

树高千尺有根，水流万里有源。
在中国人的精神谱系里，国与家同声
相应、同频共振。中华儿女的家国心
自古就浸润在文天祥“人生自古谁无
死，留取丹心照汗青”的慷慨悲歌里，
镌刻在范仲淹“先天下之忧而忧，后天
下之乐而乐”的政治抱负里，回荡在王
昌龄“黄沙百战穿金甲，不破楼兰终不
还”的铮铮誓言里。中国人的家国情
怀从来就是奠定在骨子里的一种本能
和责任，独有的中国红惊艳了时光，沉
淀了灵魂。

瞧，延安市实验中学高二的语文
课堂上，生逢盛世的青年学生，研读文
本寻找情感触发点，品酌字句制书签，
还原情境画素描。他们以青春之名，
书画对祖国的清澈挚爱，用富有特色
的方式重现中华民族复兴之路，彰显
推动中华民族不懈奋斗的精神力量，

“让信仰之火熊熊不息，让红色基因融
入血脉，让红色精神激发力量”，不负
总书记对时代青年的殷切嘱托。

古人云：“开卷有益，闭卷有签。”
作为一种中国文化的载体，同学们于
方寸之间记录波澜壮阔的百年征程，
展现历久弥坚的百年初心。五星红

旗、天安门城楼、华表、焦桐、和平鸽、
紫荆花、山川河流、白衣天使等鲜明元
素搭配巧妙的构思配色和精选的文句
内容，体现出近一个世纪以来中华民
族走出的振奋人心的复兴之路。在一
枚枚精心制作的书签中，青年学生立
志将在青春的赛道上，以跟跑的毅力、
并跑的劲头和领跑的担当，燃青春之
火，点青春之光，赓续奋斗精神，厚植
家国情怀。

巍巍山上，有人点灯；蜿蜒山路，
有人前行。他们，护九州安稳，守四海
祥和。岁月如歌，热血未冷；薪火不
灭，温澜潮生。感念英雄赤子心，还原
情境画素描，表达崇敬之情，传递精神
力量。结合项目任务，学习小组沉浸
文本交流探讨，选好角度分工协作，有
人出谋划策，有人执笔绘画，有人添加
情境，有人分享展示。随后，拳头紧
握、目光坚定的伟大领袖毛泽东同志，
彰显人道主义、关爱日本孤儿的八路
军代表聂荣臻同志，面容憔悴、心系兰
考的县委书记的榜样焦裕禄同志，负
重前行、挺身而出的最美逆行者白衣
天使，逐一展现在我们的面前。虽然
没有专业的画功，缺乏细腻的笔触，但

是每一幅作品都倾注了同学们认真的
态度、积极的热情和自成一格的创意。

分享展示中，刘洋同学解说本组
为焦裕禄绘制的作品时有感而发：“年
年岁岁花相似，岁岁年年人不同。虽
然焦裕禄同志已经逝去多年，但是他
忠诚于党、一心为民的精神始终留在
我们心中。”丁治国同学凭借自己扎实
的文字功底和流畅的语言表达，为本
组绘画的白衣天使即兴赋诗，认为她
们既是救死扶伤的天使，更是视死如
归的战士。冯奥翔同学重点解说本
组绘画作品的具体细节：白衣天使坚
毅的眼神象征抗疫终将取得胜利，五
星红旗所指的方向是她的内心，青年
的梦想与祖国的复兴梦密切相关。
叶雨哲同学解说本组绘画的聂荣臻
和日本小姑娘形象，特意省去人物的
五官，意为每一个具有人道主义的中
国八路军都会不遗余力地救助在战
火中饱受灾难的受难者，突出人民军
队为人民服务的性质。何林锋同学
解说本组的绘画作品主要希望体现
毛泽东同志为第一届政治协商会议顺
利召开而心情愉悦，以及历经战火与磨
难，中华人民共和国即将成立而深感欣

慰。王玉国同学的解说突出人物神态
和细节，他们组为毛泽东同志的上衣设
计了两枚星星图案的纽扣，意为星星之
火可以燎原；毛泽东同志以昂扬姿态向
世界宣告中国人民从此翻身解放，当家
作主，屹立在世界东方。

有人说，历史是最好的教科书。穿
越山海，览尽源源不断的奋斗和生生不
息的探索。岁月峥嵘，牢记每个时代都
有属于自己的英雄模范，每个时代也都
有属于自己的记录方式。一枚书签、一
幅素描的力量自然不足以充分表现光
辉历程背后无数英雄敢为人先的奋斗
和血汗。然而，精神的伟力总能带来心
灵的震撼；信仰的光芒，总能穿越时空
的阻隔。每一位英雄，都是一座精神的
丰碑；每一次致敬，都是一次思想的洗
礼。借助这次项目活动，期待我的学生
们明白：故时繁华我未生，旧时磨难我
未经，现时盛世当不负。

曾子曰：士不可以不弘毅，任重而
道远。眼前我的学生——中国青年正
生逢其时，在大有可为的历史机遇期，
在实现民族复兴的赛道上，接力重任，
赓续使命，云程发轫，培风图南！

（延安市实验中学教师 姚方）

上周，延川县城关小学举行了“主题队会展风
采 立德树人润童心”为主题的三年级公开班队会
活动。活动中，辅导员充分发挥自己的引领作用，
积极与家长、孩子一起出谋划策，呈现了一场场各
具特色的班队会。

三年级二班以“劳动者最美”为主题，通过诗歌
朗诵、小品、小记者现场互动、劳动广播操、舞蹈等
多种形式，让孩子们明白，劳动创造了世界，创造了
人类，创造了我们今天的生活。

三年级六班以“诚信伴我成长”为主题，通过三
句半、情景剧、朗诵等形式，让孩子们理解，诚信是
中华民族的传统美德，是做人和做事的道德核心，
同时引导大家从身边的小事做起，“勿以恶小而为
之，勿以善小而不为”，努力成为一个诚信的人，将
诚信内化于心、外化于行。

三年级七班以“学法 用法 守法”为主题，通过
话剧、小品、倡议等多种形式，让孩子们懂得，没有
规矩，不成方圆；没有纪律，不成体统。法律是神圣
不可侵犯的，并引导孩子们逐步养成自觉守法、遇
事找法、解决问题用法的思维习惯和行为方式。

…………
不论哪个班级，什么主题，老师和家长都是引

领者，也是参与者，孩子们充分发挥其主导作用。
该活动负责人冯宇表示，活动只是给孩子们提供一
个展示自己的平台，希望孩子们能从中学到知识，
并努力做一名优秀的社会主义接班人。

（记者 樊江江 通讯员 冯宇）

成长助力 成人礼 正青春


