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成长训练营 童心向党 歌声嘹亮
传唱红色经典，弘扬爱国精

神。为庆祝党的生日，深入推进
爱国主义教育，厚植青少年红色
基因和爱国意识，近日，延安职业
技术学院附属小学举行了以“童
心向党，歌颂祖国”为主题的歌咏
比赛，小朋友们用自己的歌声为
党的生日送上最美好的祝福。

这是一场专为一年级学生开
展的比赛。比赛现场，一年级小
朋友们的小脸蛋上写满了兴奋与
紧张，眼睛里闪烁着期待的光
芒。当他们走上舞台，稚嫩的声
音在礼堂中响起，仿佛春天的百
灵鸟在歌唱。每一个音符都如阳
光般温暖人心，每一首歌曲都诉
说着他们的梦想与希望。

听，一年级（6）班演唱的《黑猫
警长》，节奏欢快明朗，充满童真童
趣，台下观众也受到感染一起跟
唱，不时爆发出阵阵掌声。“少年智
则国智，少年富则国富，少年强则

国强……”一年级（8）班带来的《中华
少年》，唱出了中华少年报效祖国的
坚定决心和豪迈情怀，以及对祖国的
一片深情。军号声声，旋律激荡，一
年级（4）班演唱的《少年军号哒哒
响》，吹出了老区少年的故事，吹动了
少年们一颗颗红色的爱国之心。一
年级（9）班的《童心向党》，唱出了附
小少年一腔浓浓的爱国情，以及对党
和祖国最纯真的爱。《在灿烂阳光
下＋保卫黄河》《中华少年》《小美满》
《中华是我家》《祖国有我》《螃蟹歌》
《少年有志》《七色光之歌》……一曲
曲脍炙人口的歌曲唱出了少年儿童
朝气蓬勃、积极向上的精神风貌，也
唱出了对祖国的热爱和祝福。

校大队辅导员冯晶老师表示，
希望通过这次比赛让爱国主义精神
在同学们心中牢牢扎根，增强他们
的主人翁意识和集体荣誉感，把健
康向上、朝气蓬勃的精神风貌带到
今后的学习和生活中，努力成长为

一名合格的社会主义事业建设者和
接班人，将来为祖国的繁荣昌盛贡

献自己的力量。
（记者 徐晓婷）

为孩子们的安全保驾护航成长助力

智慧教育启迪心灵，安全教育
护航成长。为切实维护全县校园安
全稳定，确保教育教学工作有序、健
康开展，延川县教育系统整合校内
外各种资源，强力抓好人防、物防和
技防，确保校园平安无虞。

在延川县刘家湾幼儿园，一场
反恐防暴安全演练活动正在上
演。由城关派出所民警和学校保
卫处人员共同组成的反恐防暴队，
面对穷凶极恶的“歹徒”，临危不
乱，手持防暴器械，将“歹徒”团团
围住。大家分工明确，由保卫处负
责牵制“歹徒”，派出所民警负责制
服“歹徒”，不一会儿工夫便将“歹
徒”成功控制。门卫是学校保障幼
儿安全的第一道屏障，为此刘家湾
幼儿园副园长杨龙龙积极联合派
出所民警，共同守好这一安全锁。

除了人身安全，食品安全也是
平安校园建设的重要一环。午餐时
间，刘家湾幼儿园的小朋友们围坐
在桌前，开心地吃着可口的饭菜。
为了确保师生的饮食健康，学校严
格把关食材采购、进货查验、加工制
作等环节，不仅满足了小朋友们的
营养，更得到了学生家长的认可。

校园安全管理工作只有及早

预见，时时防范，才能趋安避危。随
着尖锐的警报声响彻校园，延川县延
远中学的学生们迅速有序地从教室
中跑出，在老师们的指挥下，沿着预
定的疏散路线，快速地奔向操场上的
应急逃生疏散地。直到警报声解除，
这场紧张有序的火灾逃生演练才落
下帷幕。

“我在消防演练中学到了如何使

用消防器材，掌握了正确的逃生路
线，也学了很多急救知识。除此之外
学校还组织了防震演练、红十字急
救、学习未成年人保护法等，让我们
的安全意识不断提高，学会如何保护
自己。”作为刚参加完消防演练的学
生，杨贻舒感受颇深。

演练需要提升，安全意识也需要
及时灌输。在延川县城关小学的大

会议室，一场主题为“健康生活，快乐
成长”的讲座正在举行。医生用生动
的案例和幽默的语言，从传染病的认
识到防控，再到健康的饮食和合理的
作息，让学生们深刻理解了健康生活
的意义。

在平安校园建设中，法治教育也
是重中之重。在延川县北关小学的
教室内，来自县法律援助中心的工作
人员正在耐心地为孩子们讲解法律
知识，让同学们学会用法律识别人身
侵害，通过“拒绝、离开、告知”的科学
方法保护自己。

从刘家湾幼儿园的严格门卫制
度到延远中学的紧急疏散演练，从城
关小学的健康生活讲座到北关小学
的安全法治教育，校园安全已不再是
单一的口号，而是转化成了一系列具
体、有效的行动。

“下一步，我局将继续以安全教
育为先导，秉承‘责任第一，生命至
上’的理念，不断提高政治站位，强化
责任担当，筑密筑牢校园安全防线，
努力保障广大师生生命财产安全，共
同谱写我县教育事业高质量发展新
篇章。”延川县教育体育局副局长艾
鼎说。

（通讯员 张伟 马倩 康烁）

周
刊

“英”你传承“语”出风采
致教师

为推动英语教育与中华传统文
化的深度融合，营造英语学习氛围，
更好地落实英语核心素养培养，延
安大学附属小学于6月24日举办了

“璀璨华夏‘英’你精彩”暨第四届
“克阿杯”英语风采大赛。

据了解，本次大赛参赛对象为
三至六年级学生，分为初赛和决赛
两个阶段。大赛以“弘扬传统文化

共讲中国故事”为主题，分为高
段组和中段组两个组别，通过

用英语讲述中国传统故
事，让中华传统文

化与英语产生
激烈碰撞，让这
些故事焕发出
新的生机。

比赛在开场
舞《舞动青春》中

拉开帷幕，接下来，同学们通过话
剧、演讲等方式讲述了《愚公移山》
《司马光砸缸》《武松打虎》等一个个
耳熟能详的中国传统故事，他们落
落大方、精神饱满，以清晰响亮的声
音、生动有趣的言语、惟妙惟肖的表
演，让在场的每一位评委和小听众
们沉浸式感受到了中国文化与英语
的双重魅力。比赛间歇，老师们也
为大家献上了精彩的英文歌曲
《Proud of You》《You Raise Me
Up》，整个比赛过程高潮迭起、精彩
纷呈、掌声不断。

活动结束后，同学们表示这次
大赛不仅给他们提供了一个展示自
己的舞台，也检验了他们平时学习
英语的成果，是一次很好的锻炼自
己的机会。

（记者 徐晓婷）

你是峨眉山上的灵芝
你是喜马拉雅的雪莲
你是大草原上的百灵
你是暴风雨中的海燕

不 你就是你
你是学生一言一行的榜样
多少人爱你立于讲台的风采
多少人爱你文质彬彬的气质
爱你永远的童真
爱你赤子的期待
更爱你对学生无微不至的关怀与陪伴

可是
谁明白你悉心隐藏的烦躁
谁了解你刻意遮盖的皱纹
你天衣无缝的潇洒
头上的发丝
却慢慢渗出了苍白

我亲爱的园丁啊
在教育事业的跑道前行吧
不要彷徨 不要焦虑
美好的时光就在此刻

你也许正手握粉笔 在教室为学生讲解习题
你也许正埋头伏案 在办公室忙碌批改作业
你也许正执笔沉思 为让学生听懂想方设法
你也许正手握鼠标 为下一节新课准备素材
不管什么时间
心中都只有一个目的
那就是让学生能够在享受课堂的同时
汲取知识的营养

我坚信
付出不会没有回报
它只是在成长的过程中需要时间
愿我们都能保有一颗平静的教育心
浇水施肥
静待花开
（清华大学附属中学延安学校教师 胡智航）

即使卑微如尘，也要生如夏花。
——《羊脂球》

心理课上，老师给每人发下一张纸，标
题云：画出你心目中的自己。许多同学大呼
小叫，画出一只只小兔子和一头头哥斯拉。
唯有我，迟迟不动笔。终于，在画框两面种
上大树与玫瑰，良久，在空白角落添一丛蒲
公英，标注：这是我。

下课了，我推门走到阳台。看着身后三
三两两的同学，孑然一身的我并没有在意，
而是转身去感受早春的晨光。吃过晚饭，我
将课本揣进怀里，漫步到校园，穿梭在一只
只飞扬的羽毛球间，偶尔驻足，与相识之人
会心一笑，便抬足离去。

到了紫藤萝长廊，我像往常一样，拍拍
石条凳上的灰尘，坐下来背诵课文。这里很
静，只有一两个女生在对面窃窃细语，抑或
是几个男生追逐着穿过长廊。虽然课文并
没有读几遍，即使长廊顶上的紫藤萝并未开
放，我还是会无比惬意。在这里，我不止一
次地想象过正处花期的紫藤萝长廊会是何
等盛况，也不止一次地做着廊桥下的遗梦，
耳边响着的则是剧中人含糊不清的呓语。

有时，我会沿着校园散步。当遛弯碰上
一对小情侣时，我也会像和我一般大的女生
一样嗤笑不断，但我不会羡慕，毕竟，我每时
每刻都在拥吻晚风呢!

“花朝节”三字被语文老师写在黑板上
后，我便一直想去校园里看看，这唯美的节
日里真有她说的那种唯美的风景吗?

第二天我才得以领略。那是午饭后的
事了，正往楼下走时，与同学青春洋溢的笑
脸撞了满怀。她兴奋地给碰到的每一个人
展示那只有五片花瓣的洁白的小生灵。我
急急下了楼，终窥见那一树杏花。星星点点
地缀在乌黑的枝上，让人心生怜爱。

我转过墙角又去看教学楼背后，那儿只
有两树开花，我被一旁的餐车吸引了注意
力，蹲在那观摩饭盒被回收到车厢内的全过
程。午休铃响了才惊觉，忙往回跑，途中一
回眸却又定定驻在原地。终于，还是跑到楼
后掐了一朵杏花，用手护着回了教室，坐下
后，翻出顶喜欢的一本读物，将这可爱的东
西轻柔地夹了进去。

风吹过，花香弥漫。
（延安市实验中学初二 17班 吴翘楚

指导老师 高月娥）

6月 27日，延安市实验中学
特色德育活动展演在校奥运馆精
彩上演。在该校学生发展中心的
组织下，高中小记者社、演讲社、
高中“放飞”文学社、家乡风情研
学社等社团联合打造了一场以

“炫美青春 多彩实验”为主题的
视听盛宴。

成果展示会上，文学社的同学
们“旧曲新唱”，改编陕北民歌《东方
红》《兰花花》，抒发对家乡的热爱之
情，传承优秀传统文化，歌唱青春；
演讲社团“吟诵诗篇”，把一腔真情
熔铸在贺敬之的《回延安》中，赓续
红色血脉，吟咏青春；家乡风情社团
通过“时空对话”,在抗大学子和实

验学生关于学习和自由的辩论中，
体悟延安精神，对话青春；文学社用

“图文转换”的方式，讲述古今延安
的那些故事，描绘实验校园的那些
美好，感受生活魅力，锦绘青春；小
记者社则采用连线演播室和活动现
场的方式“采访播报”，连接起课本
和生活，把握时代脉搏，点亮青春！

舞台上的孩子们自信大方，通
过热情洋溢的演唱、充满深情的吟
诵、针锋相对的辩论为大家呈现一
个又一个精彩纷呈节目的同时，也
为观众带来了新颖的观赏体验，充
分展示了各社团的独特魅力和成员
们的才华，彰显了青春风采。

（通讯员 冯霞 记者 徐晓婷）

成长课堂

让德育之花在校园绽放

生如夏花

成长课堂

● 给孩子们进行反电诈宣传教育

◀《真假美猴王》

▶《孔夫子》

● 同学们齐声歌唱庆“七一”


