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助成长

B4
最美的你

周末，延安枣园小学德育处副主任杨
丽急匆匆地前往学生小泽家做家访，她手
里拿着“进步之星”的奖状，还提着一些日
用品和水果，满脸笑容等待孩子开门。

“老师，您来啦……”看到杨丽到来，小
泽有些局促，他放下手上的扫帚，和老师聊
起了天。

“这个孩子，不容易的，父母都不在身
边，跟着爷爷奶奶一起生活，老人们收入很
微薄，孩子现在性格特别内向，说话也不太
利索，所以每到闲暇时间，我就找机会和小
泽沟通最近的生活和学习状况。”杨丽对记
者说。

随后，她拿起了书，跟小泽聊起了《精
卫填海》的故事。

“炎帝的小女儿，名叫女娃。有一次，
女娃去东海游玩，溺水身亡，再也没有回
来，因此化为精卫鸟。经常衔西山上的树
枝和石块，用来填塞东海……”在杨丽的教
导下，小泽放松了下来，全身心投入了阅读
之中。

时间一分一秒过去，小泽不再紧张，还
不时跟老师讨论起了课文内容。看着他好
学的样子，杨丽很欣慰。

“老师，我以后要向精卫学习，坚持不

懈、永不放弃……”小泽说着说着，眼眶湿
润了。

痴心一片终不悔，只为桃李竞相开。
“杨老师常常来看我，在学校也很关注

我，每当我学习成绩有波动时，她总是第一
时间鼓励我，让我感觉很温暖。”小泽说。

爱是教育的灵魂，没有爱就没有教
育。教书 26年来，杨丽遇到过随迁子女、
单亲家庭子女、留守儿童、孤儿等许多来自
特殊家庭的学生。在学习上，她认真为师，
在生活上她则主动扮演起妈妈的角色，用
爱感化、用心呵护这些孩子。

这几年，仅杨丽个人一共帮扶了 6名
家庭困难的孩子，坚守、扎根、滋养，杨丽把
爱的阳光洒进了每一个学生的心田。

“杨老师每次来家访，都会给我买一箱
牛奶，我真真切切地感觉到了老师对我的
关心和爱护，长大了我也想成为杨老师那
样的人，带给别人温暖。”学生张志远说。

成为像她一样的人，是孩子们朴素的
愿望，也是心底的期盼。

杨丽告诉记者，她从小也是跟着爷爷
奶奶一起长大的，爷爷是一名老红军，从小
就教育她要学会奉献，不要只想着去索
取。走上教师岗位以后，她便将这一信条
贯彻到工作中，用爱浇灌着每一个学生，这
也是她做好学生工作的“秘籍”。

“杨老师和我就像朋友一样，有时候我
在生活中遇到解决不了的难题就会求助
她，心情不好的时候，跟杨老师聊聊天，感
觉心里立刻就舒坦了。”学生付欣蕊说。

思政课耕耘的是“思想的田野”，更是
一项“春风化雨，润物细无声”的工作。作
为学校德育处副主任，上好思政课一直是
杨丽研究的课题。平时的她，总是治学严
谨，潜心教研，关注着学生的全面成长。

“延安红色文化资源丰富，在思政课教
学中，我们要将这些资源开发好、利用好，

将红色文化资源与思政课教学深度融合，把
党的故事、革命的故事作为思政课的活教
材，把革命纪念馆、革命旧址、革命遗迹作
为思政课的生动课堂。不断培养学生爱
党、爱国、爱社会主义的思想认识。”杨丽说。

杨丽是这么说的，也是这样做的。她
把雷锋故事、延安故事融入课堂，受到了学
生的广泛欢迎。她的思政课题《用延安精
神强化小学生爱国主义情怀实践研究》，更
是被同行广泛学习引用。

“雷锋的一生就像他在日记中所写：‘人
的生命是有限的，可是，为人民服务是无限
的，我要把有限的生命，投入到无限的为人
民服务之中去……’他以平凡而伟大的一
生，将有限变为无限，将短暂变为永恒，铸就
了一座令人景仰的思想道德丰碑。”在杨丽
的思政课堂上，她总是积极组织学生通过查
阅资料、小组讨论的方式，深入了解红色故
事、延安故事，课堂之外，枣园、杨家岭、王
家坪、凤凰山、延安革命纪念馆……都是一
部部鲜活的教科书。她鼓励学生通过走进
革命旧址、寻访老红军、听爷爷奶奶讲过去
的故事等方式和渠道，让孩子们传承红色
基因，感受中国革命的精神力量。

谆谆教诲，如春风拂面，翻起一页页立
德树人的书页，指引着孩子们前进的方向。

“杨老师的课堂总是让人印象深刻，她
给我们讲述的雷锋故事、革命先辈的故事
都很让人感动，我以后也要当一个对社会
有贡献的人。”学生刘岚姗说。

近年来，杨丽先后被授予市直教育系
统“优秀共产党员”、延安市中小学思政课
市级“思政教学骨干”称号，获得2023年陕
西省岗位学雷锋标兵荣誉称号。

杨丽说，今后她要坚持将思政课融入
学校各类课程教学中，把思政小课堂和社
会大课堂结合起来，让孩子们真正喜欢、终
身受益。

在教育的田野上，总有那么一群人，他
们默默耕耘，用爱心与智慧浇灌着孩子们
的成长之树。近日，宜川县幼儿园的范娜
老师凭借其出色的教学能力和对孩子们无
私奉献的精神，获得了 2023-2024学年度

“县级优秀教师”的荣誉称号，成为全县教
师学习的楷模。

在宜川县幼儿园这片充满童真与欢笑
的土地上，范娜用她的专业和爱心，为孩子
们撑起了一片成长的蓝天。让我们一起走
近这位优秀教师，倾听她的教育故事。

“获得优秀教师这一荣誉，我的心情既
激动也荣幸，这份荣誉不仅是一种鞭策，更
是一种鼓励。在今后的工作中，我会更加
努力在岗位上发光发热。”范娜说。

“她不仅是孩子们的老师，更是孩子
们的好朋友。”同事们是这样评价范娜
的。的确，在范娜的课堂上，总是充满了
趣味与创意。她善于运用各种教学方
法，激发孩子们的学习兴趣，让每一个孩
子都能在快乐中学习，在探索中成长。
她设计的教学活动孩子们非常喜欢。此
外她还特别注重孩子们的行为习惯和品
德修养的培养，通过自身的榜样示范，让
孩子们学会分享，学会关爱，学会尊重他
人。

“范老师不仅教我们唱歌跳舞，还陪我
们做游戏，我非常喜欢范老师。”宜川县幼
儿园中三班幼儿窦晓雯说。

蹲下来，倾听幼儿内心的声音；站起
身，瞄准未来方向；从事幼教工作13年来，
范娜怀着对幼教事业的无限热爱和对孩子
们的深厚感情，全身心地投入到工作中，用
自己的实际行动诠释着一名幼儿教师的职

责和担当。
“作为一名幼儿教师最重要的就是要

有一颗爱孩子的心和很大的耐心来照顾孩
子的学习和生活。由于幼儿园的孩子年龄
小，家园沟通就很重要，每个孩子来自不同
的家庭，不同的家长对孩子的期望和教育
方式也不一样，这就需要我们老师有很好
的协调沟通能力，这样才能与家长形成教
育合力，促进我们的孩子健康快乐成长。”
范娜说。

教育大计，教师为本。近年来，宜川县
幼儿园始终坚持“幼儿为本、师德为先、能
力为重、终身学习”的教师专业标准，通过
示范引领、团队建设等方式树立教师正确
的人生观、教育观和儿童观。

“我园根据幼儿园教师专业标准，从教
师专业成长角度出发，优先保障培训资金，
加大培训力度，注重以言促教，提高教师的
专业能力和整体素质。目前，我园共有市
县级骨干教师20余人，今后我们将进一步
加强教师队伍建设，培养更多的优秀教师，
坚持办好人民满意的学前教育。”宜川县幼
儿园园长杨秋玲说。

师者，如泽如炬，虽微致远。在志丹
县有这样一位老师，她从事教育工作多
年，用心经营教育，用爱温暖童心，始终将
教育的责任扛在肩上，用行动诠释了为人
师者的誓言，她就是志丹县保安第一幼儿
园保育主任张艳。

“小朋友们，上午好！”
“张老师，上午好！”
“张老师今天带小朋友们一起玩个好

玩的游戏，这个游戏的名字叫作‘吃饭不挑
剔’……”

9月 5日，在一声声问候中，志丹县保
安第一幼儿园保育主任张艳便开始了今天

的教学任务。
张艳毕业于陕西师范大学。参加工作

以来，她秉承着“用爱养育、用心教育”的理
念，把对孩子的爱融入日常生活当中，她亲
切的笑容温暖着每一个孩子。

“在生活中，当面对一些有困难的孩子
时，我会变成一名‘超人’，为孩子们保驾护
航；当小朋友之间有矛盾时，我会变成一名

‘调解员’，使他们握手言和；当我面对孩子
的分离焦虑时，我又会变成孩子们的‘妈
妈’，给予他们无私的爱与温暖。在教育
中，我会寓教于乐，让孩子们在玩的同时潜
移默化地养成良好的习惯。”张艳说。

“我很喜欢张老师，因为张老师陪我们
玩游戏、陪我们吃饭、陪我们睡觉，我觉得
很幸福。”志丹县保安第一幼儿园幼儿韩依
桐说。

爱与责任，亦是师德的灵魂。在担任
班主任期间，张艳一直用耐心、细心、爱心
对待孩子、陪伴孩子，给予孩子们最大的肯
定与鼓励，帮助他们适应幼儿园生活。因
此，在收获孩子们喜爱的同时，她也得到了
家长的认可。

“张老师是一位非常热情、有耐心的好
老师，自从孩子进入幼儿园之后有了很明

显的变化。性格比以前变得活泼、开朗了
很多，语言表达能力也有很大的进步，每天
回来愿意和我们分享幼儿的一些趣事。”幼
儿家长马永荣笑着说，“总之，把孩子交给
张老师，我们非常放心。”

“张老师是一位很专业、优秀的幼儿教
师，总是给我们提供很大的帮助，鼓励我
们、支持我们、鞭策我们，从而也让我取得
了不错的成绩。”志丹县保安第一幼儿园教
师袁东霞说。

15年的教育生涯，张艳用汗水和爱心
浇灌着孩子们稚嫩的心田，她将青春与追
求、心血与智慧织入幼教事业，用心守护着
这份平凡而又神圣的工作。多年来，她先
后被授予“市级教学能手”“延安市学科带
头人”“县级优秀教师”“县级学科带头人”

“县级优秀班主任”等称号，获得“第六届陕
西省幼儿园教师专业技能大赛‘弹唱’优秀
奖”等多项荣誉。

张艳表示，做好一件事不难，难的是一
辈子做好一件事。在今后的工作中，我会继
续发挥名师引领示范作用，促进更多的青年
教师职业生涯发展成长，也会继续带着一束
温暖的光，做儿童世界的友善使者，去成就
最美的幼教人生，执着光、成为光、发散光。

杨丽：“得到学生的认可是我最大的幸福”
记者 白雪

张艳：用心经营教育 用爱温暖童心
记者 方大燕 通讯员 宗孝玲

范娜：用爱撑起孩子们成长的蓝天
通讯员 周凯

是钻研数学难题的探索者，是温柔指导学生的教育者，
是为学生指明前进方向的引路者……和许多普通数学教师
一样，延长县高级中学教师古华民在选择数学教育的这条道
路上，一直坚定不移，充满热情。

走进延长县高级中学高一（12）班教室，古华民正在带领
学生们进行专题复习。课堂上，他坚持“以生为本”教学理
念，以激发学生学习兴趣为出发点，以培养提高学生学习能
力为落脚点，让每一堂课都成为师生共同演绎的精彩阵地。

“要用魔法打败魔法，只有培养数学思维才能彻底解决
数学难题。”古华民说，“在教学中，我立足于不断变化的新高
考题型，通过课前问题引入、公式推导、典型题型讲解，让学
生充分掌握公式的正用、逆用、变形用，提高他们的逻辑思维
能力，更好地应对复杂多变的题型。”

“古老师在日常教学中很注重培养我们的逻辑思维，讲
解习题时他会引导我们逆向思维，举一反三去思考。”说起古
华民的数学课，高一（12）班学生牛晓慧赞不绝口。

学生高馨茹也称赞道：“古老师是一位认真负责的好老
师，他教学认真严谨，上课的时候也会积极同我们互动交流，
激发我们主动思考、主动学习的积极性，课后我们有不懂的
知识点去问他，他也会十分耐心地为我们解答。”

春风化雨，润物无声。在古华民的眼里，每个学生都是
天使，都值得用心呵护。在教育一线的十九年中，古华民秉
承教书育人的根本任务，对待工作认真、勤勉，注重因材施
教，关心每一位学生的成长。在生活中他对待学生如同自己
的孩子一般，每到课间，总能看到古华民跟学生们交流谈心
的场景。

“古老师在课堂上认真严肃，下了课，他不仅关心我们的
学习，还会时时关注我们的身体状况和生活问题，课间经常
与我们交流，倾听我们的心声和烦恼，鼓励、帮助我们解决生
活中的困难。”学生苏哲说，“在我们的心里，他是老师，是朋
友，也是父亲。”

一次，班上的一位学生突然生病住院。古华民得知后，
立即赶到医院看望学生，并为他送去了学习资料和营养品。
在该学生住院期间，他经常与学生家长沟通，了解学生的病
情，鼓励学生积极配合治疗。当这位同学康复回到学校后，
他又利用课余时间为其补课，帮助学生尽快赶上学习进度。
此外，古华民还特别注重学生的心理健康。他经常与学生谈
心，了解他们的心理状态，及时发现和解决学生的心理问题，
鼓励学生要积极乐观地面对生活中的困难和挫折，培养学生
坚强的意志品质和良好的心理素质。

作为一名老教师，古华民在勤恳工作的同时，也十分注重
尝试、创新各种教育教学方法，总是毫无保留地将自己的教学经
验和方法分享给年轻教师，对于年轻教师在教学过程中遇到的
问题，他也总能及时答疑解惑，成为大家公认的师德模范。

同一个年级组的老师周莉娜刚从初中数学教学转到高
中数学教学工作中，很不适应。古华民知道后，立即无私地
跟她分享自己的教学经验。“古老师在我成长进步的过程中
给予了我很大的帮助，他教学经验非常丰富，在他的帮助下，
我很快就适应了新环境。”周莉娜说道。

倾心教育十九载，古华民始终如一地坚守着为教育事业奋
斗终生的初心使命，在平凡的岗位上，取得了不凡的成绩。他曾
先后获得延长县教学能手、延长县学科带头人、延安市教学能手
等荣誉称号，今年又被授予2024年延安市优秀教师称号。

荣誉既是肯定，同时也是激励。古华民坚定地说：“一份
荣誉，一份责任，作为一名教师，我将不断学习，努力探索适
应新课改的教学理念、教学方法，用真心教书、用真情育人，
关心和关注每一位学生的学习和生活，努力做一名学校认
可、家长放心、学生喜欢的好老师。”

古华民：倾心教育十九载 以“数”启思育芳华
记者 白雪 通讯员 李浩楠 师宝林


