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最美的你

在延长县的群山环绕下，有一所依
山傍水的乡村学校——黑家堡镇中心小
学，蓝天白云下的校园里生机勃勃，欢声
笑语不断。校长李炜红已经在这片土地
上耕耘了千百个日夜，她始终严格要求
自己，关爱学生，团结同事，深受学生、家
长和同事的好评，先后获得县级优秀教
师、市级青年岗位能手、市级教学能手、
市级学科带头人、市级优秀共产党员等
60多项荣誉。循着这些沉甸甸的荣誉，
让我们一起听听她的教育故事。

做教学一线的带头人

李炜红出生于1980年，自幼立志成
为一名人民教师。2000年毕业后，她毅
然选择回到家乡从教。从此，在这片土
地上默默耕耘了 20多年。随着年龄的
增长，看到乡村学生不断流失的现状，她
越发牵挂乡村教育。2021年，她来到基
层学校任教。

走进六年级二班的教室，李炜红正
在给学生上《道德与法治》课，她的课堂
生动有趣，总能把课本上枯燥乏味的知
识讲解得趣味无穷，学生都在认真仔细
听讲，不时举手发言。

“我们校长的课生动精彩，她的课堂
经常列举发生在我们身边的事情，引导
我们做人做事，我们都很喜欢上她的
课。”六年级二班学生贺绮彤提起李炜红
的课堂，满口赞誉。

一堂三刻累，半生四季忙。教学
是繁忙的，教师是艰辛的，备课、上课、
听课、磨课、批改作业、教研活动、培训
学习……作为校长，李炜红的每一天
都是杂务缠身，千头万绪。可她经常
把一句话挂在嘴边，“校长首先是老
师”，作为校长，她要求教师做到的，自
己都会先做好，教师做不到的她更会
努力做到。

以身作则，从事教育 24载，李炜红
不管身处任何岗位，都始终站在教学一
线。“只有走进教室，站在讲台上，我的内
心才无比充实，与学生们一起学习，与老
师们一起成长。”李炜红说。

做师生全面发展的引路人

“不仅要注重文化课程，也要注重学
生综合素质培养。”作为校长，李炜红格
外注重培养学生的创新精神和实践能
力。她积极落实立德树人的根本任务，
践行“五育并举”的教育方针，不断组织
各类课内外活动和社会实践活动，让每
个学生都能在轻松愉悦的氛围中茁壮成
长。

为了让学生们爱上语文、爱上阅读、
爱上写作，李炜红编撰了校园报《纸间童
语》，鼓励学生积极投稿，并自掏腰包为
每篇稿件的作者发放20元的稿费。

“当我拿到稿费，非常开心，因为这
是通过我自己的努力获得中的第一份收
入，我感到很自豪，这增加了我继续写作
的信心。非常感谢我们的校长阿姨，为
我们提供了一个展现自我的平台。”最新
一期《纸间童语》发出后，四年级一班学
生强紫陌第一时间就拿到了稿费，她满
脸洋溢着成功的喜悦。

此外，学校还根据教师的特长和学
生的爱好，组建了 13个社团，确保学生
全员参与，人人有社团活动。今年还成

功举办了清明节革命烈士陵园祭扫、春
季运动会、“六一”儿童节活动、安全演
练、汉字听写大赛等各类活动，并开辟了
两块劳动实践基地，让学生通过实践劳
动，体验农作物生长的奥秘……“每一次
比赛的成功举办，每一次活动的顺利举
行，都旨在培养学生的综合素养，学生的
兴趣爱好得到了广泛培养，个性特长得
到了充分展示。”李炜红说。

与此同时，李炜红还高度重视教师
队伍的建设和发展，在她的支持下，老
师参加外出培训达到全覆盖，参加省市
培训的老师返校后，要对学科老师进行
学习分享、仿课等活动，参加县上培训
的老师要写学习体会，不断提升教育教
学水平。短短几年时间里，她带的团队
培养了 3名市级乡村教学能手，8名县
级优秀教师、县级模范班主任、县级教学
能手等。

“李校长特别关心和支持我们青年
教师的成长，她每年都会安排我们外出
学习，并时常组织教学理念、教学方法的
研讨交流会。在她的帮助下，我们一直
在不断地成长进步着。”90后教师杨荷
清说。

做关爱师生的贴心人

清风徐来，柳枝摇曳，校园里的大柳树
树下，李炜红与学生交流的画面温馨和谐。

爱是教育的本源，李炜红时刻关注着
每一个学生的成长变化和心理需求，一有
时间，她就会与学生谈心，深入了解学生，
给予每一位学生温暖和尊重。

对于家庭经济困难的学生，李炜红
总是想方设法给予帮助。除了积极争取
政府和社会各界的支持外，还经常自己
掏腰包资助贫困学生完成学业。有一
次，李炜红得知学生小雨因为家境贫寒
交不起膳食费，导致辍学。她立即前往
小雨家中做思想工作，并承诺为其解决
所有费用问题。最终，在她的不懈努力
下，这名同学得以重返校园，并顺利考入
重点中学。

“她不仅关心我们的学习，还关注我们
的生活，课间经常与我们交流，倾听我们的
心声和烦恼，鼓励帮助我们解决生活中的
困难。”五年级二班学生李雅晨说，“在我们
的心里，她是校长、是老师、是朋友、也是妈
妈。”

不仅是学生们，老师们也都很喜爱这
位关心关爱他们的校长。今年 24岁的苏
依诺大学一毕业就来到黑家堡镇中心小学
任教，初到学校时有许多的不适应，为了尽
快让苏依诺适应基层生活，尽快全身心投
入教学工作，李炜红时常与她谈心交流，帮
助她解决生活中的困难。

“去年，我因身体健康情况出现问题，
需要定期去医院检查，李校长得知后，不仅
对我的课程进行了灵活调整，还经常询问
我的身体状况，在李校长身上，我感受到了
来自学校这个大家庭的温暖。”苏依诺说
道。

三尺讲台是李炜红的舞台，见证着她
24年的春华秋实。“作为一名乡村小学校
长，一名共产党员，今后我将带领黑家堡镇
中心小学全体师生努力把学校办成成就学
生未来、助力乡村振兴的农村特色化学
校。”李炜红说。

（通讯员 李忠毅 李浩楠 张振强）

李炜红：扎根乡村教育 守望桃李芬芳

小记者发布

校园快讯
校园拾趣

上周，延安新区外国语学校举行了
首届“阳光杯”轮滑比赛。该校近180名
同学参加了比赛。

比赛分为男子组和女子组，根据学
生年龄，一、二年级的比赛项目是200米
计时赛；其余年级的比赛项目是500米+
D计时赛。

“各就各位——预备——”比赛当
天，随着裁判员的发令，参赛选手们好像
踏上了“风火轮”，急速前进。只见他们
装备齐全，动作整齐划一，速度相当快。
观众不时给予热烈的掌声。“天呐——”
突然，观众席惊呼一声，原来是一名选
手起步还在后面，但是他坚持不懈，一
点儿都没有放松，仍旧在努力坚持，大
家都为他捏了一把汗。终于，在最后的
冲刺环节，这名选手以惊人的速度和耐

力，超越了所有的选手。他不但战胜了
对手，更战胜了自己。很快，又一场比
赛开始了……现场观众的加油声、欢呼
声此起彼伏，整个场地变成了一片欢乐
的海洋。

经过激烈地比赛，每个组分别评选
出前六名给予相应的奖励。

轮滑比赛，不仅是一场速度与技
巧的较量，更是一次勇气与毅力的挑
战。“这次比赛赛出了风格，赛出水
平。每一位参赛选手都能在赛场上奋
勇争先，用自己的努力和汗水，诠释着
对轮滑运动的热爱。”该校副校长陈小
艳表示，“希望通过活动，孩子们能学
会正确地面对成功与失败，为未来奠
定基石。”

（记者 樊江江）

轮滑比赛 活力四射
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上周六，是个特别的日子，因为我在西北局革命
旧址参加了刘玉兰暨子女捐赠革命文物仪式。我深
受触动，仿佛经历了一场精神的洗礼。

革命文物，作为历史的见证者，承载着无数先辈
们的奋斗历程和崇高精神。刘玉兰老奶奶及其子女
所捐赠的37组40件文物，每一件都如同一个时光胶
囊，将我们带回到了那个波澜壮阔的革命年代。看
着这些文物，我仿佛能看到刘培基老先生坚定的信
念和无私的奉献，为子女们树立起的光辉榜样；能感
受到李合邦老爷爷为革命事业不懈奋斗、全心全意
为人民服务的情怀。

刘培基老先生作为英雄刘志丹的父亲，他的坚
韧不拔和对国家、对人民的热爱，深深影响了自己的
子女，也为我们留下了宝贵的精神财富。他的故事
让我们明白，一个家庭的精神传承有多么重要的意
义。而李合邦老爷爷在革命道路上的坚定立场、敢
于斗争的精神，更是值得我们每一个人学习和敬仰。

这次捐赠仪式，不仅是一次文物的交接，更是一
次精神的传承。这些文物将成为我们学习历史、缅
怀前辈的重要载体，让我们能够更加直观地感受革
命胜利的来之不易，从而珍惜现在的美好生活。

作为一名革命圣地的少先队员，一名小小讲解
员，我深感责任重大。我们要以此次捐赠为契机，好好
学习，为传承红色基因、弘扬延安精神贡献自己的力
量。在未来的日子里，我将以更加饱满的热情和更加
坚定的信念，投入到生活和学习中去。我相信，只要我
们每一个人都能铭记历史、传承精神，就一定能够为实
现中华民族伟大复兴的中国梦汇聚起强大的力量。

（新区第一小学五年级九班 强伊墨）

一场精神的洗礼

为了进一步加强家园互动，发挥家长职业资源
优势，丰富幼儿园教育资源，促进幼儿全面发展，10
月25日，洛川县第二幼儿园举办了一场别开生面的
家长进课堂活动。

本次活动每个班级都邀请了不同职业的家长走
进课堂，为孩子们带来一系列精彩纷呈的课程。

其中，小班的卫生保健在行动中，家长们化身
健康小卫士，通过生动有趣的讲解和互动，带领孩
子们一起探索身体的秘密，学习如何保护自己的身
体，为孩子的身体健康护航；中班安全活动伴我行
环节中，家长引导幼儿学习《防拐骗安全教育》《共

“童”守护——安全教育就在你我身边》《会“咬人”
的电》等，重点为幼儿讲解了食品安全、用电安全和
防拐骗安全等，通过真实的案例和实用的技巧，帮助
孩子们增强安全防范意识，守护生命安全；大班家庭
知识我知晓课堂上，大一班冯芊雅爸爸、大二班刘天
烁妈妈、大四班吴迪妈妈等家长分享了家庭生活中
的相处技巧，引导孩子们学会感恩、尊重和理解，为
他们的成长之路注入更多的温暖和智慧。

整个活动中，家长们充分利用自己的专业素养
和独特视角，为孩子们带来了新鲜有趣的学习体
验。相关负责人表示：“此次家长进课堂活动，不仅
丰富了幼儿园的教育资源，也让家长们更加深入地
了解了幼儿园的教育理念和教学环境。同时让孩子
们感受到了来自家长和社会的关爱与支持。”

（记者 樊江江）

为传承红色基因，赓续红色血脉，上周二，宝塔
区“小桔灯”延安故事宣讲团走进延安中学，开展了

“弘扬延安精神 传承红色基因”学习交流主题活动。
活动当天，宣讲团认真聆听了延安中学的校史

讲解，感受学校深厚的历史底蕴和文化积淀，深刻地
认识到自己所肩负的历史使命和责任担当。随后，
宣讲团成员以饱满的热情讲述了《延安情》《马背上
的摇篮》《一把小提琴的前世今生》《一封特殊的回
信》《一面永不褪色的旗帜》《餐桌旁的领袖》等生动
精彩的延安故事，从革命先辈们的艰苦奋斗、无私奉
献，到延安精神的内涵与价值，每一个故事都仿佛把
大家带回到了那个激情燃烧的岁月。

“这次活动我们了解了延安中学的发展历史，并
宣讲了红色故事，在大家心中种下了一颗红色的种
子，作为新时代的少年，我们将更加努力地去追求美
好未来。”来自延安希望小学的宣讲团成员王嘉圆说。

据悉，宝塔区“小桔灯”延安故事宣讲团成立于
2020年10月，由宝塔区教体局、区关工委、区青少年
活动中心共同组建。旨在增强广大宝塔少年儿童的
爱国情感和民族精神，激发宝塔少年爱党、爱国、爱
社会主义的热情，继承和弘扬延安精神、传承红色基
因、讲好延安故事、宝塔故事，培养“听党话、跟党走”
的新时代少年儿童。

（记者 樊江江 李欢）

“小桔灯”点亮爱国情

家长“趣”课堂 携手助成长

近日，延安实验小学开展了
2024年秋季运动会。一年级和二年
级 33个教学班全体学生参加。

本次运动会以年级为单位，共
分为两组。学校根据低段学生的年
龄特点，共设定了一分钟跳绳接力、
障碍跑接力、定点投篮、垒球掷准、
两人三足跑接力等十个趣味项目。

比赛在欢快的运动会进行曲中
拉开了帷幕。在一分钟跳绳接力比
赛中，学生紧握跳绳，深呼吸，随着

老师的一声枪响，跳绳便在空中快
速地摇摆起来。有个别不小心绊脚
了，没关系，他们立刻调整好心态，
继续比赛。快看！障碍跑接力比赛
中，各参赛学生在起点线排一路纵
队，听到口令，第一名队员必需拿着
垒球依次通过障碍物，先跨过栏架，
然后绕第一根标志杆跑一圈，绕第
二根标志杆跑两圈……最后，将垒
球交给第二名同学，后面的学生依
次完成，最短时间内完成比赛的班

级获胜。
篮球定点投篮是亲子运动。各

参赛队成纵队站在投篮线后，一年
级投篮距离为 2米，二年级投篮距离
为 2.5米，家长投篮距离为 3米。每
人投篮 3次，计投中次数，投中次数
最多的队为胜。这个比赛家长给学
生起到了很好的表率作用，学生们
也以家长为榜样，发挥出了自己最
好的水平。

…………

经过激烈地角逐，学校按照比赛
项目分别评选出前三名给予奖励。同
时，每个年级分别评选出优秀团体前
五名给予奖励。

“这次活动，孩子们不仅锻炼了身
体、愉悦了心情，而且还增强了孩子们
的团队精神和集体荣誉感。希望未
来，孩子们能养成良好的运动习惯，助
力孩子们健康成长、快乐学习。”该校
副校长惠延霞表示。

（记者 樊江江 张鹏飞）

“趣”享运动“味”你呐喊

● 学生比赛瞬间

● 选手急速向前滑行

● 李炜红和师生交流

●“小桔灯”延安故事宣讲团合影留念


