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本报讯（通讯员 郭权 记者
王静）1月6日，市委常委、宝塔区
委书记王明智深入宝塔综合产业
园区和煤炭企业调研稳增长工作。

王明智来到宝塔综合产业园
区，实地察看延长石油延安天然
气储气调峰及配套 LNG项目推
进情况，以及年产 5万吨水性工
业漆和高固体份涂料项目试生产
情况。他强调，要科学高效、安全
有序组织施工，确保项目早建成、
早投产、早达效。要强化要素保
障，及时研究解决困难问题，为项
目建设提供全生命周期的服务保
障，确保重点项目有力有效推
进。要加大工作力度，压紧压实
项目包抓责任，用好重点项目“六
个一批”动态管理机制，分级分类
精准“解扣”“解难”，扩大存量产
能，释放新增产能，确保经济持续
稳定增长。在青化砭镇木瓜崖
村，王明智详细了解高庄水库选
址情况，他强调要统筹长远和当

下，深入研究论证，注重社会、经济、
生态综合效益，抢抓“两重”政策机
遇，加快推进前期工作，积极向上协
调对接，争取项目早日建成投用。

在四咀煤矿和华龙煤矿，王明
智与企业负责人座谈交流，详细了
解企业生产经营、项目建设、年度计
划等情况，现场研究解决企业困难，
鼓励企业坚定信心、铆足干劲，加快
煤矿标准化、智能化建设，加强企业
规范化管理，周密安排生产作业，在
确保安全的前提下放量生产，多作
贡献。要求企业把安全生产责任落
实到每一个作业面、每一个环节、每
一个岗位，常态化开展覆盖地面和
井下专业性安全检查，完善应急处
置各项措施，坚决遏制重特大安全
生产事故发生。他强调，煤炭服务
中心、蟠龙镇及相关单位要主动为
企业排忧解难，打通涉企服务“中梗
阻”，全力保障企业正常生产运营，
推动煤炭稳产增产，为经济稳增长
提供有力支撑。

王明智深入宝塔区调研稳增长工作

刘涛主持召开服务群众
周“解忧”第三十七次会议

本报讯 （记者 周家天 杨
帆） 1月 7日，市服务群众周“解
忧”第三十七次会议召开，专题研
究液化石油气钢瓶报废处置问
题，副市长刘涛出席会议并讲
话。会前，刘涛一行前往宝塔区
李渠镇实地调研液化石油气钢瓶
检验站，详细了解钢瓶的报废条
件、报废程序和要求，并同工作人
员进行交流。

会议强调，要进一步健全完
善液化石油气钢瓶报废补偿机

制，鼓励钢瓶充装站主动回收报废
达到设计使用年限、检验不合格及
不具备安全使用条件的钢瓶，及时
消除安全隐患。要加强宣传教育，
让群众充分认识液化石油气钢瓶规
范处置的重要意义，引导群众主动
将留存的钢瓶移交专业机构进行处
置。要建立协调联动机制，加强钢
瓶运输、使用等环节监管，严厉打击
私自回收处置废旧液化气钢瓶行
为，切实保障人民群众生命财产安
全。

本报讯（记者 王静） 1月7日
上午，记者在市委宣传部、市政府新
闻办举行的第 42届“延安过大年”
暨 2025年春节文化旅游系列活动
新闻发布会上了解到，“延安过大
年”春节文化旅游系列活动共有“灯
耀延安、鼓舞延安、墨润延安、品味
延安、畅享延安”5大主题31项文化
旅游系列活动，分别于正月前夕及
正月期间在延安老城区、新区、金延
安、红街、“延安 1938”街区、宝塔山
等地进行。最让广大市民和游客期
待的秧歌汇演，也将于元宵节在延
安新区子长路中段举行。

记者了解到，“灯耀延安”主题活
动，将优化宝塔山灯光秀，亮化美化主
城区街道及通往新区的四条主干道，
呈现红色、民俗、时尚、丰收、文化等各
具特色的光影街区。在城区各大公园
和广场打造“金蛇迎春·福满人间”等
年俗光影空间、网红打卡点。将在新
区举办“星光闪耀·万象更新”无人机
表演活动，融合活动主题、生肖元素等
动态画面，呈现一场光影交织的视觉

盛宴。还将举办延安红街第四届冰雪
花灯节，打造“延安大型花灯游园会”，
上演摩天轮光影秀。

“鼓舞延安”主题活动，将于 2
月 12日（正月十五元宵节）组织各
县（市、区）、重点企业等 12支秧歌
队伍在延安新区子长路中段进行集
中汇演。2月 1日（正月初四）至 2
月12日（正月十五），将在双拥大道
市文化馆广场举办综艺、秦腔本戏、
道情小戏、蒲剧本戏、秦腔折子戏、
秦腔古典戏、豫剧等戏曲公演活
动。正月期间，还将举办“宝塔山下
唱民歌”活动，优秀陕北民歌手和合
唱团队在宝塔山下延河大桥广场，
演唱经典陕北民歌，歌唱美好生活，
并通过“国家公共文化云平台”同步
直播。2月 1日（正月初四）至 2月
12日（正月十五），延安大剧院将展
演我市优秀剧目，以“迎新春·跨新
年”为主题举办音乐节，邀请知名歌
手和乐队进行演出。“延安 1938”街
区将开展《阿良的长征》惠民演出活
动和“现场课+4D巨幕”科技体验活

动。由我市和榆林市共同举办的
“春节联欢晚会”，以延安为主场录
制节目，通过全媒体平台推送播出。

“墨润延安”主题活动，将 1月
22日（腊月廿三）前，在市文化馆广
场和文旅综合体组织文化志愿者开
展“百人万副”春联义写、年画和鲁
艺木版画、台历义送活动；1月 9日
（腊月初十）至 1月 27日（腊月廿
八），各县（市、区）组织辖区书法爱
好者在广场、社区、重点镇村开展春
联义写义送等文化惠民活动。同
时，还将在市文化馆广场或中心街
凤凰广场搭建展位，邀请省内外知
名出版社来延举办新书名著展销。

“品味延安”主题活动，将在二道
街举办新春“延安味道”非遗美食节，
有特色美食和创意新潮美食，同时持
续开展“非遗小剧场”演出，提供“文
化+美食”体验。延安大剧院将全市
小吃年货齐聚，还有文艺表演与儿童
娱乐活动，新区福仁巷还将打造“延
安味道”美食街。金延安将依托南北
街美食街铺打造“延安味道”美食街
区，还有延安文创礼品和民间工艺伴
手礼，营造新春氛围。红街将有剪
纸、非遗展示展销等，并提供年货“一
站式”服务。“延安1938”街区有众多

美食店铺，春节将举办“千人饺子宴”。
将以宝塔山广场为阵地，举办非遗集
市、美食年货大街、潮玩大集等，有传统
小吃、特产等，还有非遗传承人现场演
出与互动体验。

“畅享延安”主题活动，将在文旅综
合体、旅游景区以及延安新区举办“千
里冰封·万里雪飘”延安冬季系列旅游
活动，同时，举办“燃情冰雪·动感来
袭”第六届金延安冰雪文化旅游消费
节。还将邀请中国传媒大学和全球青
年双语主持主播大赛获奖选手回延安
过大年，通过双语讲述，传播延安文
化，讲好延安故事。将举办鲁艺儿女
回延安、百万青年看祖国——延安行、
百万学子回延安、革命后代回延安、返
城知青回延安、港澳台同胞回延安活
动以及友好城市看延安、网络达人看
延安等，通过各领域代表人士带动，让
各地游客聚集延安，用多种形式和多
种渠道宣传延安。与此同时，将于 1
月 27日（腊月廿八）至 2月 3日（正月
初六），在文安驿古镇打造中国年味民
俗体验村，邀请全国34个省级行政区
的代表性家庭（五好家庭、最美家庭、
党员之家、英雄之家等）在延安过大
年，体验陕北特色年俗文化，宣传展示
延安特色文化和延安人民新生活。

“延安过大年”新闻发布会举行

秧歌汇演强势回归 五大主题喜迎新春

1月 7日，农历腊八节，由延安市
宝塔区河庄坪镇党委、政府主办的主
题为“腊八送温暖，共度团圆年”文艺
表演及送腊八粥活动在该镇河新园广
场举行。该活动也是 第42届“延安
过大年·宝塔庆丰收”春节文化旅游系
列活动之一。图为社区居民、环卫工
人等600余人品尝热腾腾且免费的腊
八粥。

通讯员 王德荣 摄
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“上次给你开的中药，吃完效
果怎么样？”

“整体挺好的。”
“怎么个好法？”
“把上次看的病治好了，就连

我的腰肌劳损情况也得到缓解
了。”

…………
2024年 12月 31日，在市中

医医院康复科副主任医师袁延鑫
的办公室里，一如过去无数个平
常的日子一样，前来看病的患者
一个接着一个，有的是第一次来，
有的则是来过数次的“回头客”，
始终不变的是袁延鑫细致的问
询、耐心的检查、专业的治疗。

“夫医者，非仁爱之士，不可
托也；非聪明理达，不可任也；非
廉洁淳良，不可信也。”从古至今，
人们清楚地知道，唯有朴素仁爱
的人才能悬壶济世、治病救人。
这是袁延鑫奉行的准则，也是他
从医之路最好的佐证。

袁延鑫是一个标准的 80后，
也是一名地地道道的延川人。延
川这片土地不仅赋予了他坚韧不
拔的性格，更培养了他对生命的
敬畏和对医学事业的执着追求。
自宁夏医科大学毕业后，他怀揣
着对中医学的热爱与信仰，自此
踏上了医者之路。

2011年，袁延鑫参加工作并
开始了他近四年的基层历练，面
对基层点多面广事杂的环境，袁
延鑫始终不忘医者初心，深耕中
医领域，运用多种中医手段治疗
患者病痛，为基层群众健康护

航。2014年，袁延鑫如愿加入市
中医医院的大家庭，带着丰富的
经验和学识，为患者提供更加全
面细致的诊疗服务。

有人说，医生是上天赐给人
类的礼物。当一个人生命垂危的
时候，在所有认识和不认识的人
中，医生是最希望他活下来的
人。“我们很相信袁大夫的水平，
他人很随和，有什么问题只管问
袁大夫，他都会一一解答。”多年
来，在中医学领域，袁延鑫以其精
湛的医术和高尚的医德赢得了患
者的广泛赞誉。袁延鑫擅长运用
针刀、埋线、针灸等中医传统疗
法，治疗多种临床疼痛性疾病。
无论是脑梗死后遗症的康复，还
是腱鞘炎、颈椎病、腰椎病等顽疾

的诊治，他都游刃有余，药到病
除。他的医术就像一盏明灯，照
亮了无数在病痛中挣扎的患者的
希望之路。

“2024年，我最大的收获就
是通过外出参加培训学习，在针
刀治疗方面取得了更大的突破。”
袁延鑫满怀感慨地说道。他深
知，医学是一门永无止境的学问，
只有不断学习、不断进取，才能更
好地为患者服务。在针刀治疗领
域，他取得了显著的成果，特别是
在治疗颈椎病、腰椎间盘突出等
方面，疗效显著。更值得一提的
是，他在治疗腰椎间盘突出的过
程中，发现一种通用治疗方法，同
时解决了压力性尿失禁问题。“能
切实为患者解决问题，作为医务

人员我真的很高兴。”袁延鑫的话
语中充满了欣慰和自豪，他的眼神
中闪烁着对中医事业的无限热爱
和执着追求。

回顾从医路，袁延鑫经历了许
多温暖而感人的瞬间。他回忆道，
曾经治疗过一个 8岁小朋友，当时
小朋友被诊断为抽动症，对针灸治
疗充满了恐惧。袁延鑫随即决定
用手法为小朋友做治疗。3次治疗
后，小朋友再次前来复诊时，拿了
一颗糖送给袁延鑫，并说道：“叔
叔，我送你一个礼物。”那一刻，袁
延鑫的心中充满了感动和欣慰。
他深知，这份认可不仅是对他医术
的肯定，更是对他医者仁心的最好
诠释。

还有一次，一个小朋友的手指
出了问题，袁延鑫耐心地回答他
不需要拍片，回家观察两天就
行。小朋友听后，偷偷地跟他的
妈妈说：“有这样的医生朋友还挺
好的。”这样的认可让袁延鑫深感
自己的工作充满了意义和价值，

“被自己的患者称为朋友是一件很
幸福的事。”

步入全新的2025年，袁延鑫的
目光更加坚定。“我的目标就是继
续深入钻研针刀治疗技术，挖掘更
多的治疗方法来应用到临床中
去。针刀作为中西医结合的产物，
其归属属性属于中医的范畴。因
此，我希望能够进一步学习经筋理
论指导下针刀的治疗技术，不断提
升自己的治疗水平和医术精湛程
度，让更多的患者体会到治疗的效
果和生命的尊严。”

用仁心妙术为百姓健康护航
——记市中医医院康复科副主任医师袁延鑫

记者 任琦

20242024，，我我的故事的故事

● 袁延鑫在为患者号脉

临近春节，西北农林科技大
学黄陵县苏家险苹果示范基地线
上订单如雪片般纷至沓来，工人
师傅正忙碌着将苹果用网套包裹
放入包装盒内，一个个包装精美
的苹果包裹被迅速贴上快递单，
等待发往全国各地消费者手中。

“一方面水肥一体化对果农
来说功效特别好，再一方面托管
了之后只需要干拉枝的活，闲暇
时间还可以去基地打工，对离家
近的农民来说有点收入挺好的。”
桥山街道真村村民李春玲在基地
里干活已有几年时间，家里的果
园在示范基地的托管之下，长势
喜人、成果丰硕。

据了解，西北农林科技大学
黄陵县苏家险示范基地是由西北
农林科技大学技术授权，陕西北
帝虹光现代农业有限公司具体实
施，按照新品种、新模式、新技术、
新主体、新装备“五新”模式打造
的示范园。多年来，企业以科技
创新为核心，紧紧围绕苹果产业
发展，推广不套袋技术等先进农
业生产技术，提高果品品质，降低
生产成本，助力农民增收。

“群众来到果园，不仅能给他
们提供就业务工岗位，也能让大
伙儿掌握一定的技术，在集体经
济发展上也有一定的带动作用。
同时，村上也发展了 100多亩矮

化果园。预计后期亩产会有显著增
加，果园在管理上也会节省一些成
本。”桥山街道秦家塬村党支部书记
田东云介绍说。

“学士种苹果，专注三十年。”一
支由学士、硕士、博士组建而成的队
伍，建造了一个“五新”苹果园。企
业依托国家苹果产业技术体系和西
北农林科技大学专家团队为技术支
撑，用市场化、工业化的理念进行苹
果产业品牌化输出。在“万企兴万
村”活动引领下，企业充分发挥联农
带农机制。截至目前，基地已辐射
周边果农代建代管果园 5.81亩，与
村集体包建包管47.13亩，与企业联
建联管150亩。在示范基地的带领
下，越来越多的农民走上了一条苹
果产业发展的“绿色通道”。

“我们承担了国家省市县各级
生产观摩和技术培训，全年下来可
以达到 5000人次以上。我们和农
户、村集体、其他涉农企业有三个方
面的技术服务体系。核心园区每年
总共用工 500多人，累计发放劳务
报酬 50余万元。”陕西北帝虹光现
代农业有限公司总经理李兴年介绍
说，“亩产万斤、生态种植、智慧果
园、土壤改良，我们将把成套的、成
熟的科学技术服务体系给咱们周边
的果农、村集体做整体技术推广服
务，为果业工作高质量发展贡献力
量。”

“桥山学士”领衔，
开启“万企兴万村”果业新篇章
记者 姜顺 通讯员 王静雯 曹海军 王伟

日前，新区市政公用有限公司三片段组织人员对责任区域的积叶进
行清理。经过大家的共同努力，责任区域的花坛恢复整洁，安全隐患也得
以消除。

记者 张鹏飞 摄

除积叶 防隐患


