
杨家岭福州希望小学校长 高梅
近年来，学校办学条件持续改善，师资力量显著

增强，现代化、智慧化教学设施设备一应俱全，学生
享受到了更加优质的教育。我们将牢记习近平总书
记嘱托，坚持把“用延安精神教书育人”理念融入办
学治校、教育教学全过程，不断优化管理方法，创新
工作思路，提升工作质效，传承红色基因，促进学生
德智体美劳全面发展，用更好的教育资源、更强的师
资力量，托起更多老区孩子的梦想。

（陕西日报记者 周恒宇整理）

我 的 心 里 话

陕西日报记者 周恒宇 耿杨洋 齐珂雨
延安市融媒体中心记者 叶四青
宝塔区融媒体中心记者 李东霖

“托起明天的太阳”，3月 13日，迎着朝阳，记者走进
延安市杨家岭福州希望小学，教学楼顶部的 7个红色大
字格外醒目。

课间，学生活力四射，或跳绳、或丢沙包、或打乒
乓球……

融入窑洞元素的红色教学楼，“红色基因代代相传”
的标语，不远处的杨家岭革命旧址……红色是这所学校
最鲜亮的底色。

2015年2月14日上午，习近平总书记来到延安市杨
家岭福州希望小学。他强调，教育很重要，革命老区、贫
困地区抓发展在根上还是要把教育抓好，不要让孩子输
在起跑线上。要重视教育，重视基础教育尤其是老区的
基础教育，财政资金要向这方面倾斜。

此前，习近平总书记曾两次与学校校长、学生通信。
情深意长，温暖人心；牢记嘱托，感恩奋进。
从依靠送教帮扶到名师璀璨，从一块黑板、一支粉笔

到智慧校园……近年来，这所位于革命老区的小学发生
了巨变。如今，453名孩子在校园里茁壮成长。

续写“希望的故事”

3月13日9时28分，五年级（1）班的学生正在智慧教
室的电子屏前观看教学视频，为即将到来的《晏子使楚》
课本剧展演作准备。

这一幕，与语文教师杨莉莉记忆中的画面天差地
别。1993年，她从当时还是村办的杨家岭小学毕业时，
教室由8孔窑洞和6间平房组成，黑板斑驳，桌椅摇晃，操
场坑坑洼洼。

希望的种子在1995年的春天萌芽。
彼时，福州一家爱心企业响应“千家企业建千校”号

召，捐款 52万元，对杨家岭小学进行重建。学校由此更
名为杨家岭福州希望小学。

当推土机轰鸣着推掉窑洞前的荒草时，村民们激动
不已，娃娃们终于能在亮堂的教室里读书了！

2012年以来，学校进入现代化建设的快车道——综
合楼拔地而起，美术室、音乐室、舞蹈室等功能部室一应
俱全；崭新的塑胶操场取代了尘土飞扬的土操场；智慧校
园改造完成，电子班牌能实时更新课堂和学生的动态信
息；智慧教室里，黄土高坡与东南沿海的师生在“云课堂”
进行互动。

这所曾以窑洞为主体的学校，如今已变成拥有 4层
教学楼、塑胶操场和13个功能部室的现代化校园，453名
学生在这里书写新时代“希望的故事”。

站在教学楼前，校长高梅望着“勤奋学习 健康成长”
的校训，感慨地说：“从窑洞到智慧教室，变的不仅是空
间，更是孩子们看世界的窗口。”

学校硬件更新的同时，教学“软实力”也在持续提升。
“我们依托红色资源，传承红色基因，将红色文化融

入课堂、校园，并借助互联网等新技术改善教学条件，不
断提高教师教学水平。”学校教务主任刘培说。

截至目前，全校39名教师中有“三级三类”骨干教师
10名。刘培还创建了跨校工作坊，将22名教师凝聚成教
研共同体，通过“主题式教研”将教学、科研、培训融为一
体，为教师成长赋能，打破了教师“单兵作战”的格局。

“今年，我们换了新的英语教材。全校英语教师围绕
教材内容，每周开展教学研讨会议，并参加线上研修活
动，设计贯穿‘听说读写’学习链条的教学方案，创新课堂
互动模式，让传统课堂焕发新活力。”英语教师冯海燕说。

教育创新的种子，正在这片红色土壤中开花结果。
近年来，学校教研组深入探索“红色文化+智慧教

学”融合模式，申报多项省市级课题，通过开发红色经典
校本课程、创编革命故事双语情景剧，将文化自信与责任
担当的种子播撒进学生心中。师生定期赴延安革命纪念
馆、枣园革命旧址开展研学实践，在近距离“触摸”历史中
传承红色血脉。

杨家岭福州希望小学的校园里，红色文化如春风化
雨般浸润每个角落——走廊图书角摆放着《红船，红船》
《闪闪的红星》等红色经典读物；文化长廊里，革命先辈的
奋斗故事串联起历史画卷……

“在这里，红色文化不仅体现在展板上，还成为滋养
生命成长的精神沃土。”高梅说。

正如杨莉莉在教师交流会上分享的那样：“孩子是民
族的希望。我们守护好红色的根，新生的枝叶才会伸向
比窑洞更高、比山岭更远的天空。”

在杨家岭福州希望小学，“希望的故事”被一代代人
坚定地续写。

阳光下的“全力奔跑”

3月 13日 14时 50分，伴随着清脆的哨声，杨家岭福
州希望小学15分钟的课间活动开启。

“看比赛了……”学生们冲出教室、奔向操场，迎接一
场紧张刺激的跳绳比赛。

三年级的两个班各自占据篮球场一侧，形成两个活
力绽放的赛场。教师们纷纷化身“全能助手”，为学生摇
绳、当裁判、加油鼓劲。

“1、2、3……”“加油，加油！”呐喊声此起彼伏，学生们
全神贯注，灵巧地在绳间跳跃。10分钟后，比赛尘埃落
定，胜负已分，但大家对运动的热情丝毫未减。教师也被
学生的热情感染，纷纷加入跳绳队伍。一时间，师生的身
影交织在一起，构成了一幅温馨又充满活力的画面。

“‘月月有主题，周周有赛事’是我们的特色。”高梅介
绍，除了组织丰富多彩的课间赛事，学校还针对不同年级
成立了秧歌、腰鼓等6个阳光大社团，让学生在锻炼身体
中传承革命精神。

红色文化与阳光体育的融合，让课间15分钟有了更
多新的“打开方式”。

“注意手腕发力，对，就是这样！”操场上，体育教师苏
怡源在指导腰鼓社团的学生练习“小缠腰”动作。作为陕
北传统艺术，腰鼓曾在革命年代鼓舞军民士气，如今成为
学校最受欢迎的社团活动之一。四年级学生纪荣轩学得
格外认真：“老师说当年的红军叔叔也打腰鼓。我要学好
这门技艺，把革命精神传下去。”

以文化人，启智润心。
四年级学生在刘培的带领下，已经阅读了 20余本

书。在书的扉页上，学生们认真地写下了自己的名字。
“我们长期开展阅读课以及共读一本书等活动，通过

‘留下名字’的方式，让图书在学生中流动起来，激发学生
阅读和分享的热情。如今，阅读已经成为学生的习惯。”
刘培说。

既要向书本学，也要向实践学。

“学校在校内特别开辟了劳动实践基地。学生以班
级为单位认领小菜地，种上西红柿、黄瓜、辣椒等，在劳动
中感悟‘自己动手、丰衣足食’的革命传统。”高梅说。

每周四的两节社团活动课是学生最期待的课程。创
意美术、围棋、编程、舞蹈等 15个特色社团活动丰富多
彩，为学生们的童年增添亮色。

在创意美术社团教室，学生们用画笔和贴纸记录下
自己的奇思妙想。

“学生们交上来的作品总是充满了童真与创意，令我
惊叹。学校在教学楼走廊展出的学生作品，已成为校园
里一道美丽的风景线。路过的师生会忍不住驻足欣赏。”
创意美术教师杨静说，她鼓励学生发挥想象、自由创作。

“我画的这幅《春天的树》有3种颜色，还加入了我喜
欢的元素。春天应该是色彩斑斓的。”四年级学生张梓涵
一边说，一边展示她的作品。她的画纸上，一棵大树生机
勃勃，还有一只漂亮的蝴蝶停留在枝头。

在杨家岭福州希望小学，每个孩子都能发光，追逐梦
想。

红色基因代代相传

“国旗这个角举高一点。”“你的步子可以迈得大一
点，大家步伐保持一致……”3月13日14时20分许，国旗
台前，少先队大队辅导员拓飞龙在指导几名学生举国旗、
走正步的姿势，确保下次的升国旗仪式顺利进行。

每个新学期，拓飞龙都会对有升国旗任务的学生进
行指导，让大家以正确的流程和标准的动作完成任务，确
保每个环节准确到位。

“我们利用得天独厚的红色资源，通过读红色经典、
讲红色故事、唱红色歌曲、访红色足迹 4种形式，加强对
学生的爱国主义教育、革命传统教育、理想信念教育和励
志感恩教育，打造红色德育品牌，让思政课程‘活’起来、

‘火’起来，让红色种子在学生们心中生根发芽。”拓飞龙
说。

如今，红色基因已深深融入杨家岭福州希望小学每
名学生的血脉之中。

学校“红领巾讲解员”队伍为来自全国各地的游客义
务宣讲红色革命故事；“小军号故事班”通过校内校外宣
讲红色故事，传承红色基因，弘扬延安精神；“小喇叭”广
播站每天设有“金曲欣赏”“学习播报”“为你读书”“红色
故事大讲堂”等栏目……这些活动不但丰富了师生的文
化生活，而且有利于加深师生对红色历史和革命精神的

理解感悟。
每天12时30分，校园广播会准时响起清脆悦耳的宣

讲声。学生们争做宣讲员，用革命先辈的红色故事激励
大家坚定理想信念、勇于担当作为。

“每个月我们都会组织主题教育，让学生们在学习和
参与中深入了解中国共产党的光辉历程和伟大成就，引
导他们厚植爱党、爱国、爱社会主义的情感，坚定永远跟
党走的信念。”学校德育处主任王娟说。

革命故事声声入耳，红色基因代代相传。
“老师经常带我们去杨家岭革命旧址义务讲解，每一

次宣讲都是对革命故事和延安精神的再学习、再感悟。
能成为一名‘红领巾讲解员’，为游客讲述发生在杨家岭
的革命故事，我感到非常自豪。”张梓涵介绍，她从三年级
开始接触讲解，利用寒假时间练习，终于成功“出师”。

不久前的一次讲解中，张梓涵以声情并茂的讲解获
得游客阵阵掌声。在与游客交流的过程中，她变得越来
越开朗、自信。

童声嘹亮，薪火相传。在杨家岭福州希望小学，像张
梓涵这样的“红领巾讲解员”有 80多名。学校在杨家岭
革命旧址、“四八”烈士陵园等12处革命纪念地建立德育
实践基地，每逢节假日，会组织“红领巾讲解员”走进革命
旧址为游客义务讲解。

为推动红色文化入脑入心入行，杨家岭福州希望小
学精心打造以红色文化为核心的文化墙，并通过“小喇
叭”广播站每天播放英雄模范人物事迹，营造浓厚的红色
文化氛围。同时，学校通过国旗下演讲、主题班会、社会
实践、学科渗透等形式开展思政教育，让学生深刻感受延
安精神的丰富内涵，努力成长为能够担当民族复兴大任
的时代新人。

如何用实际行动把红色基因一代代传下去？高梅有
一个想法，分年级带领学
生把延安城区的革命旧
址走一遍，让大家在听讲
解、学讲解的过程中，更
加深入地了解家乡延安、
了解红色历史。

“我们将继续深入挖
掘红色教育资源，创新
教育形式，引导全体师
生弘扬延安精神，传承
红色基因、赓续红色血
脉。”高梅说。

记者手记

“勤奋学习 健康成长”8个字，朴实而有力，这是
杨家岭福州希望小学的校训，饱含学校对学生的期望。

沐浴在阳光下，奔跑在操场上，学生们活力满
满。这是记者踏入校园后，最先看到的场景。

从窑洞、平房、土操场到现代化校园设施，从一块
黑板、一支粉笔到智慧校园建设……学校师生格外珍
惜和感恩这来之不易的一切。

地处杨家岭革命旧址旁，杨家岭福州希望小学一
直有着鲜明的红色气质。传承好红色基因，是这里的
教学特色。

将红色资源转化为生动的课堂实践。学校把延
安精神等内容融入课堂，积极创新教育方式，以红色文
化为主题，开展形式多样的活动。校园内，学生读红色

经典、唱红色歌曲，通过剪纸、腰鼓、秧歌等非遗民俗活动感
受历史的温度。校园外，80余名“红领巾讲解员”活跃在杨
家岭革命旧址等革命纪念地，用稚嫩却坚定的声音宣讲红
色故事、赓续红色血脉。

“发扬延安精神，努力传承红色基因”是全校师生的共
同心声，大家都在以自己的实际行动付诸实践。

校长高梅坚信，每个学生都是独一无二的。塑造学生
健全的人格、自信自强的品格，将社会主义核心价值观融入
日常教学，需要老师、家长、社会各界共同努力。

点亮未来之光。我们要用更好的教育保障、更高的教
育水平托起更多孩子的梦想，坚持用延安精神教书育人，引
导广大青少年弘扬革命传统、赓续红色血脉，让红色基因代
代相传。

悉心培育红色传人
周恒宇
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教育很重要，革命老区、贫困地区抓发展在根上还是要把教育抓好，不要让孩子输在起跑线上。要

重视教育，重视基础教育尤其是老区的基础教育，财政资金要向这方面倾斜。
——习近平

杨家岭福州希望小学：托起更多老区孩子的梦想
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