
寒假里的“小掌柜”
记者 樊江江

当大多数中学生沉浸在假期的轻松时光中时，新区江
苏中学初二（14）班的学生顾博宇，却选择了一种特别的度
假方式——走进自家经营了 40余年的老饭馆，系上围裙，
当起了一名“编外小掌柜”。从最初的羞涩到如今的自豪，
从觉得枯燥到心生热爱，这个少年在烟火气中品味着劳动
的甘甜，也收获了沉甸甸的成长。

每天临近中午，顾博宇总会准时出现在那间老饭馆
里。换过衣服后，他熟练地开始“上岗”——擦桌、摆碗、整
理调料……一系列准备工作做得井井有条。

随着午市客流高峰的到来，顾博宇迅速切换角色，成
了店里最活跃的“小跑堂”。他热情地迎客入座，熟练地推
荐招牌菜；端盘送餐、添茶倒水、收拾桌面，动作虽还显稚
嫩，却一丝不苟。遇到年长的顾客，他会主动上前搀扶；面
对顾客的询问，他总是礼貌又耐心地回应。

“我小学三年级就开始来店里帮忙了。”顾博宇回忆
道，“刚开始觉得挺没意思的，别人都在玩，我却要干活。”
但正是在日复一日的历练中，他渐渐发现了这份“工作”的
意义。“后来常有顾客夸我勤快、懂事，那一刻我突然觉得
特别自豪，干活也变得带劲了。”从那以后，每逢放假，店里
总少不了他忙碌的身影。

这个寒假，顾博宇更是主动要求“上岗”。“爸爸妈妈每
天起早贪黑太辛苦了，我想帮他们分担一点。”他坦言，起
初遇到熟人还有些不好意思，但慢慢地，他学会了坦然面
对。“碰到熟人反而觉得特别亲切，我会更热情地招呼他
们。”有一次，他遇见小学同学，对方惊讶地问：“这是你们
家的饭馆？”顾博宇自豪地回答：“对！”在他眼中，这绝不是
一件丢脸的事，“能帮家里做些事情，我觉得很光荣。”

顾博宇的父亲顾雄看着儿子的变化，满是欣慰：“孩子主
动提出来帮忙，我们挺意外的。更难得的是，他坚持了下来。
现在干活越来越熟练，对顾客也特别有耐心，都快成店里的

‘开心果’了，好多老顾客都认识了这个勤快的小伙子。”
在顾博宇的成长路上，还有一个身影对他影响很深——

大他几岁的哥哥顾博俊，目前就读于浙江工业大学之江学院，
正在备战考研。从小，兄弟俩经常一起在店里帮忙，哥哥的勤
奋与担当，无形中给弟弟树立了榜样。

顾博宇的班主任、语文老师刘博阳在得知此事后评价
说：“顾博宇同学把寒假变成了一个生动的社会实践课
堂。这不仅仅是简单的帮忙，更是他接触社会、理解父母、
培养责任感和沟通能力的宝贵机会。在劳动中磨砺心性，
在服务中体会价值，这种经历对孩子的成长非常有益。”

没有游乐园的喧闹，也没有网络世界的虚幻，顾博宇
的假期，充满了人间烟火气的温暖。在自家老店的方寸天
地里，他不仅学会了如何与人沟通、如何处理琐事，更在一
次次的弯腰与奔走中，理解了父母用劳动撑起家庭的艰
辛，也在一声声“谢谢”里，真切感受到了劳动创造价值的
喜悦。他用行动诠释着：青春的姿态不止一种，在劳动与
服务中绽放的光彩，同样绚烂夺目。

成长 手记
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爱心捐赠 情暖校园
本报讯（记者 贾志敏）近日，延安无锡枣园中学里

暖意融融、爱心汇聚，“锡延一家亲 爱心润校园”——无锡
万达国旅爱心捐赠活动在该校举行。

上午9时30分，捐赠仪式正式开始。无锡万达国旅向
延安无锡枣园中学捐赠学生服装161件，羽毛球、篮球、足
球等各种用品 80件，捐赠爱心物资共计 241件，总价值
10.89万元。活动中，无锡万达国旅董事长吴平向学校全
体学子送上殷切期望与美好祝福，延安无锡枣园中学师生
代表对无锡万达国旅的爱心善举表示衷心感谢。师生们
纷纷表示，将铭记这份来自无锡的温暖与关怀，并把爱心
化作前行的动力，努力学习、奋发向上，用优异的成绩回报
社会各界的关爱。

延安无锡枣园中学校长柳鹏表示，此次爱心捐赠不仅为
学校带来了实实在在的帮助，更架起了无锡与延安两地情谊
的桥梁，是企业履行社会责任、助力教育帮扶的生动实践，也
让“锡延一家亲”的深情厚谊在校园里生根发芽、温暖延续。

成长助力

本报讯 （记者 贾志
敏）“九九归一”谜底是

“百合”，“胸有大略”谜底
是“远志”，“百两银子买张
皮”谜底是“桂皮”……元
宵节当天，延安市实验中
学学子参加“药香闹元宵·
灯谜识中药”科普趣味活
动。

3月 3日恰逢元宵佳
节，为弘扬中医药文化、传
承非物质文化遗产，延安
广慈堂国医馆特在元宵节
及次日连续两天举办“猜
灯谜·识中药·闹元宵”文
化科普活动。记者在现场
看到，元宵节当天的广慈

堂国医馆门厅悬挂着百余盏灯笼，一张张灯谜卡片悬挂在
灯笼下方，随风摇曳，成为元宵佳节一道别具特色的“本草
花灯长廊”。灯谜现场，多名延安市实验中学的学生和家
长参与其中，大家争先恐后看谜面、相互谈论猜谜底，凡是
猜中的学生兴高采烈书写谜底进店领取养生茶包、艾香等
礼品，还有家长问询关于学子的春季养生和饮食等问题，
更得到了坐堂老中医免费体质辨证等，为学子们送上了贴
心健康服务。

● 学生现场猜灯谜
记者 贾志敏 摄

学子闹元宵 灯谜识本草
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全力奋战 共赴巅峰

● 诗歌朗诵 ● 兑换小礼品 ● 成语接龙大比拼

近日，延安市图书馆一楼报告厅内欢声笑语，
热闹非凡。随着《长征——不朽的史诗》的朗诵声
响起，延安市图书馆2026年春节文化服务暨全民阅
读展演活动正式拉开帷幕，来自新区第一小学、新
区第二小学、新区外国语学校小学部的 3所协办学
校的近 300名学生参与其中。这是《全民阅读促进
条例》自2月1日正式实施以来，延安市举办的首场
大型阅读推广活动。

新规落地 书香启航

在活动现场，红色的灯笼营造出浓郁的新春氛
围。台上，小学生们正在进行“汉字听写擂台赛”；台
下，家长们或低声指导，或拿出手机记录活动中的精彩
瞬间。

“我们严格对标《全民阅读促进条例》相关要
求，结合未成年人阅读需求与认知特点，创新设计
汉字竞猜、成语接龙、经典诵读、文史天地、阅美延
安等多元互动形式，全力推动‘促进未成年人阅读’
相关要求落地见效。”延安市图书馆馆长张宏表示，
新的一年，市图书馆将紧扣《全民阅读促进条例》，
立足主责主业，通过举办系列阅读活动，持续做强
阅读品牌，以更优质、更普惠、更精准的阅读服务，
助力提升公民科学文化素质与社会文明程度，让优
质阅读服务惠及更多群众，不断增强全民阅读的吸
引力、感染力与实效性，更好地满足人民群众精神
文化、学习生活需求。

记者在现场注意到，每项活动都设置了互动环
节。在“猜字谜”环节中，主持人与选手你出谜语我
猜谜，氛围热烈；“识字注音挑战赛”环节则选取了

“粗犷（guǎng）”“准噶（gá）尔”“妄自菲（fěi）薄”等易
错字，小选手们眉头紧锁、仔细拼读，在比赛中认真
作答。

馆校携手 助力成长

“在我们这个环节中，由主持人说出诗句的上

句，请小选手们对出诗句的下一句。请听第一题，
解落三秋叶，请接下一句。”

“能开二月花。”
在“诗句对对碰”环节中，主持人和选手你一言

我一语，你问我答，现场气氛热烈。
新区外国语小学带队老师峁永幸全程关注着

学生们的表现。在她看来，《全民阅读促进条例》的
出台，为校园阅读提供了更清晰的方向指引。

“对我们一线教师来说，《全民阅读促进条例》
实施的意义，在于它让我们更加坚信，阅读是点亮
学生心智、塑造健全人格的基石。我们要做的，就
是用好这份‘指南’，为孩子们搭建起通往广阔世界
的阅读桥梁，让他们在阅读中汲取力量，茁壮成
长。”峁永幸说。

活动现场，馆校之间的紧密合作，让图书馆的
公共文化资源与学校的教育教学需求实现了有效
对接。

书香筑梦 阅启童心

“今天参加汉字听写、经典诵读等趣味活动，
我真切感受到阅读既有趣，还有韵味有温度，在文
字与书香中收获了全新的乐趣。”刚刚参加完活动
的三年级学生王小娴兴奋地说。在“你来比划我
来猜”亲子互动环节中，她和妈妈配合默契，赢得
了一张礼品兑换卡片。

当被问及对《全民阅读促进条例》的理解时，王
小娴告诉记者，通过这个条例，让她对阅读有了更
清晰的规划。在书籍的选择上，她要多读经典好
书、传统文化与科普佳作，要择善而读、涵养身心；
在时间安排上，要坚持每日阅读，用好碎片时间，让
阅读成为日常习惯。今后，她会把阅读当作终身爱
好，在书香中成长，努力做文明有礼、底蕴丰厚的新
时代青少年，进而讲好延安故事，传递青春正能量。

“成语接龙”环节将现场气氛推向高潮。主持
人刚说出第一个成语，台下的孩子们便你一言我一
语地开始接龙。一时间，“马到成功”“功成名就”

“就事论事”……一个
个成语脱口而出。清脆的
童声此起彼伏，掌声与欢笑声交织在一起，整个报告厅
都沉浸在中华成语的魅力中。

据了解，本次活动为期 3天，共吸引千余人次积
极参与。活动期间，市图书馆还为小读者准备了精
美的小礼品。据市图书馆阅读推广部负责人介绍，
春节文化惠民活动期间，推出了多场不同主题的阅
读推广系列活动，让市民在浓浓书香中度过一个别样
的文化新年。

（本组照片由延安市图书馆提供）

近日，宜川中学教育集团高 2026
届举行高考誓师活动，全体高三师生
齐聚一堂，以昂扬姿态迎接高考挑战。

活动中，全体高三学子高举右拳
庄严宣誓，铮铮誓言响彻礼堂，凝聚
起冲刺高考的磅礴力量。活动还特
邀浙江大学毕业生张锡峰结合自身
备考经验作《天在将亮未亮时最美》
励志演讲，为学子传授技巧、鼓舞斗
志。学生代表发出青春宣言，号召同
学们携手共进，共赴巅峰。

记者 高艳 通讯员 李江波 摄

童 声 书 香琅琅 悠悠
记者 高艳

记者手记

当下，数字媒体高速发展，刷短视频填满了很
多人的碎片时间，阅读则被碎片化的网络挤到了不
起眼的角落里。在这样的背景下，《全民阅读促进
条例》的实施有着重要的意义。

从倡导全民阅读到《全民阅读促进条例》正式
实施，阅读开始从一种倡议变成一份责任，从一种
选择变成一种保障。在延安市图书馆举办的这场
活动中，我们通过阅读这一载体，看到了孩子们眼
中的光芒，感受到家长们由衷的支持，也体会到阅
读的独特魅力。全民阅读的真正意义，就藏在每一
个被书香浸润的童年里，藏在每一颗被阅读点亮的
童心中。

阅读是一个需要长期坚持的过程。无论是个
人发展，还是社会进步，都离不开阅读素养的培
育。让全民阅读真正从“有保障”走向“成习惯”，让
阅读成为触手可及的生活选项，真正实现在生活中
随时随处可见、可及、可参与。

图说教育

读懂全民阅读的真正意义


