
春风和煦，黄土地梁峁间，山花正开
得热烈。当巍巍宝塔山渐渐映入眼帘，
历经 20余天、骑行 800余公里的李迎帅
终于抵达向往已久的革命圣地。驻足凝
望这片红色热土，他百感交集：“从来没
有一个城市像延安这样，目之所及都是
红色印记！”

1992年出生的李迎帅（网名：单车
帅），是资深骑行爱好者，经常记录自己
的骑行旅途，在短视频平台拥有15万粉
丝。3月中旬，他从河北邯郸出发，计划
前往内蒙古，原本的骑行路线并不经过
延安。可是课本里、父辈口中的革命圣
地，到底是什么模样？他一直心心念
念。此行他特意改了骑行路线，把延安
变成了这场旅途的必达站。

4月 3日，他途经山西进入宜川，终

于踏上了延安的土地，领略了壶口瀑布
的壮丽风光。“到壶口瀑布那天不巧遇到
大风天气，但还是感受到了母亲河的汹
涌澎湃，当地的老乡也都非常热情，给我
介绍路况和附近住宿，很热心。”

循着先辈的奋斗足迹，李迎帅在延
安的骑行之路，走得从容且有力。他走
走停停，休息间隙还开启直播，与网友分
享旅途见闻。“延安的网友不仅给我推荐
骑行路线，还细心安利本地的特色美食
和游玩好去处。”李迎帅说。

而最让他心头一暖的，是在延安城区
一家面皮店里的温情瞬间。老板在得知李
迎帅骑行来延安后，一碗热气腾腾的玉米
稀饭轻轻推到他面前：“免费的，喝了先解
解乏。”温热的汤水下咽，暖意直抵心底。

骑行途中，他先后打卡了黄河壶口

瀑布、南泥湾、宝塔山、延安革命纪念馆等
地标，既领略了延安的自然雄奇景观，沉浸
式感悟了红色革命精神，尝遍了地道的延
安特色美食，还在新区感受到了老区的新
貌与巨变。

从2023年开始骑自行车环游中国，李
迎帅的足迹已达 5万余公里，遍布中国大
地。“到了延安之后，我才真正明白什么叫
革命圣地，在其他城市我们只是偶尔可以
看到一些红色景点和教育基地，但在延安，
目之所及都是红色印记。”

“此次一个人骑行延安，我感到非常幸
运。”看一看先辈的足迹，听一听历史的回响，
李迎帅将继续奔赴自己的远方，但心中也充
满不舍：“非常建议大家来延安走一走、看一
看，这里和想象的不一样，希望以后有机会再
来。圣地延安，值得奔赴！”

“目之所及都是红色印记”
——河北小伙李迎帅骑行20余天抵达延安

记者 贺秋平 谷嫦瑜 实习记者 邢珍珍

● 李迎帅在延安火车站
受访者供图
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智慧快检全覆盖 织密食品安全网

本报讯（记者 姜顺 通讯员 田伟
王伟）“从来没想过，有一天给我配送快
递的竟然是‘无人配送员’。现在科技进
步真是神速，而且我还可以全程在手机
上查看。”

4月9日上午 9时，在黄陵县邮政分
公司储运中心田庄镇寄递物流综合服务
点，工作人员郑长海正在从电动无人快
递车上搬运货物。

郑长海所说的“无人配送员”，是黄
陵邮政分公司启用的电动无人快递车。
该车从黄陵县城出发，车速可达每小时
40公里，仅需40分钟即可到达田庄镇寄
递物流综合服务点。

上午 8时，在黄陵县邮政分公司储
运中心，黄陵邮政分公司揽投部经理刘
旭东和其他三名工作人员将分拣完毕的
邮件、包裹整齐码放入无人快递车内。
完成出发前的各项检查后，满载邮件的
无人快递车缓缓启动，沿着提前规划好
的固定投递路线，平稳驶向各个镇村级
站点，正式开启每日的投递工作。科技
感十足的配送方式，成为乡间道路上一
道亮眼的风景。

据了解，黄陵县邮政分公司投用的无
人快递车，凭借先进的智能驾驶技术，实
现了全程自动化投递。在行驶过程中，
车辆可精准识别道路环境，遇到红绿灯、
过往车辆、行人以及各类障碍物时，能自
主做出礼让、减速、停车等操作，全程严
格遵守交通规则，保障行驶安全。一旦

遇到道路拥堵、车辆故障等异常情况，车
辆会第一时间将信息传输至后台管控系
统，方便工作人员及时处理。抵达各个
村级投递站点后，无人快递车还会自动
鸣笛提示，站点工作人员无需等待人工
交接，即可快速完成邮件收取，整个投递
流程无需人工干预，全程高效有序。

目前，黄陵邮政无人快递车已开通4
条常态化运行线路，覆盖黄陵至梨园、
黄陵至太贤、隆坊、黄陵至店头、黄陵至
田庄等乡镇村落，打通了乡村邮件投递
的“最后一公里”。黄陵邮政分公司办
公室主任赵延军在采访中表示：“无人
快递车投用后，邮政投递工作实现了多
方面显著提升。一是成本大幅压降，综
合运营成本降低了 40%，有效优化了资
源配置；二是投递效率稳步提高，邮件
运输、派送时效较以往明显加快；三是
更加安全环保，纯电动驱动的车辆零排
放、无污染，契合绿色邮政发展理念，同
时自动驾驶模式也规避了人工驾驶的
部分安全风险；四是服务质量持续升
级，让乡镇群众享受到更稳定、更及时
的邮件投递服务。”

为保障无人快递车安全稳定运行，
黄陵邮政建立了完善的后台监控管理体
系。“无人投递车从储运中心出发后，全
程实现自动驾驶。我们通过专属后台
App，可对车辆行驶路线、运行状态、邮
件情况进行24小时实时监控，一旦出现
突发状况，能第一时间响应并妥善处

理。”黄陵邮政分公司揽投部经理刘旭东
介绍。自 2025年 11月中旬黄陵邮政引
进3台电动无人快递车以来，经过4个多
月的试运行调试，车辆各项运行指标均
达到预期标准，行驶路线不断优化成熟，
车辆安全行驶距离保持在两米以上，运
行稳定性、安全性得到充分验证，邮件投
递也愈发顺畅高效。

智能无人配送技术的应用，不仅是黄
陵邮政推进数字化、智能化转型的重要举
措，更是邮政部门服务乡村振兴、优化民生
服务的具体实践。相较于传统人工投递，
无人快递车不受工作时长、天气状况等因
素限制，能进一步提升乡村投递覆盖面和
时效性，切实解决乡镇村落邮件投递距离
远、效率待提升等问题。

全程手机可查看、40分钟直达乡镇

黄陵县无人快递车正式投用

● 郑长海从无人配送车上卸货 通讯员 王伟 摄

“新娘子来了！新娘子来了！”
4月 11日，一个普通的周末，宝塔区双拥大道

延长石油小区里声声欢呼：一对新人在亲友的簇拥
下往前走。新郎敲着不锈钢盆喊着：“我结婚啦！
很荣幸娶到……”新娘一边走，一边笑弯了腰。

快到楼门口，大伙开始了“闹婚”：答题闯关、真
心话大冒险、一个比划一个猜……一片欢声笑语。
新娘的裙子干干净净，新郎的脸上只有口红印。

很多路人感慨道：“现在的游戏比以前有意思
了！”

“我结婚那天，路上就被人用竹筷子敲。”41岁
的李君听后说道，“我朋友结婚的时候也够呛，居然
被绑在了电线杆上……”

围观人群中，53岁的李卫国看着这一幕，想起
了自己结婚那天。

1998年腊月，陕北农村。25岁的李卫国娶了
隔壁村的张秀。按风俗，白天待完客，晚上还要闹
洞房——越闹日子越红火。

天黑后，本家兄弟、村里后生、朋友都涌进窑
洞。先是要新娘子唱歌，张秀不会唱，没办法李卫国
吼了几句陕北民歌才交了差。

轮到“掏雀窝”的时候，一个叫马虎的后生直接
把手伸向张秀的衣服，说是风俗，“新郎新娘得让人
搜身，搜出糖来分给大家吃。”张秀吓得直往李卫国
身后躲。李卫国脸上挂不住，笑着说“行了行了”，但
马虎不依不饶。最后还是李卫国的父亲推门进来，
黑着脸吼了句“差不多得了”，才算解了围。

李卫国记得很清楚，那天晚上闹到凌晨两点
多。人都走了之后，张秀坐在炕沿上哭了。

李卫国不知道怎么办，他闷声抽了半包烟，最后
说了一句：“都是风俗，你别往心里去。”

如今，二十八年过去了。
李卫国看着眼前的新人正对着手机镜头比心，

旁边的朋友们喊着“三、二、一，耶——”所有人一起
跳起来，定格在空中的瞬间被记录下来。

没有一个游戏是出格的。
最“过分”的一个环节，是新郎被要求用身体在

空中写自己的名字。大家笑了一阵儿，拍了个短视
频，就过去了。

李卫国记得看过的新闻，某地婚礼上，几个伴
郎用雪花泡沫把新人喷得分不清五官，新娘生气，
果断“回礼”；还有更过分的，伴娘被几个男人按在
床上……新娘当场翻脸，婚礼不欢而散；还有新郎
新娘正在台上举行新婚仪式，突然被人抹黑脸，司
仪无奈提前结束婚礼；还有更夸张的，一伴郎居然
直接抱走伴娘……

那些新闻下面的评论区，骂声一片——“这是风
俗？”“老祖宗传下来的闹婚，是图个喜庆热闹，不是
让你们耍流氓的。”“不分场合的玩笑实在令人厌
恶。”“这样的闹婚有点过分了。”……

李卫国觉得那些话说得对。
正想着，伴郎儿子李远跑过来：“爸，想啥呢？”
李卫国笑了笑，说：“想起我结婚那天了。”

“闹婚？”
“嗯。”
“闹得厉害吗？”
李卫国顿了一下，说：“厉害。”
他看了一眼儿子身后那些拿着手机、嘻嘻哈哈

的年轻人，又说了一句：“你们现在这样，真好！”
李远咧嘴笑了：“那可不，我们这叫‘数字闹

房’，不伤和气，不伤身体，还能发朋友圈。五月份
我结婚也这样。”

走进宴会厅，只听掌声一片，原来是新娘在游戏
环节里答对了很多关于新郎的问题，获得了“最懂老
公奖”，奖品是一袋薯片。

此刻，所有人都在笑。

楼下“闹婚”
记者 杜子龙 樊江江

本报讯（通讯员 王文娟 贺锦坤 记者 姜顺）近
日，黄陵县田庄镇一位热心群众在出行途中发现一只
受伤的朱鹮，随后通过报警求助、联动黄陵县林业站等
多方力量，为这只国家一级保护动物开启了一场救助
行动，用温情与责任守护“东方宝石”的安全。4月 8日
上午 11时左右，黄陵县群众任增荣在经过田庄镇东石
狮村老陵湾沟底时，遇到了一只特殊的“拦路者”。

“当时它就挡在我的车前面，怎么按喇叭都不走。
我下车一看，发现它的翅膀好像受了伤。”任增荣回忆
道。发现朱鹮受伤后，他立即查询了动物救助中心的相
关电话，在沟通对接后，迅速将这只受伤的野生朱鹮送
到田庄镇派出所，开启后续救助工作。

当天中午12时左右，黄陵县林业站接到森林公安的
通报，得知有群众发现受伤朱鹮需要救治。

“民警第一时间将朱鹮从田庄派出所送到我们这
里，我们立即对它进行了初步检查。”黄陵县林业站副站
长田鹏飞介绍，“经检查发现，这是一只无任何标识的朱
鹮幼鸟，右翅存在明显受损，已无法正常飞行，暂无其他
明显外伤。”考虑到朱鹮的珍稀性和救助专业性，黄陵县
林业站第一时间将情况上报省、市主管部门，经协调后，
由铜川市宜君县动物管理站将朱鹮送往专业机构进行
进一步治疗。

“我们将立即送往市上的动物救助医院，进行专业
的检查和救治，确保它能尽快恢复健康。”宜君县动管站
工作人员杨小民表示，将全程跟进救治情况。

朱鹮被誉为“东方宝石”“吉祥之鸟”，是国家一级
重点保护动物，也是世界自然保护联盟认定的极危物
种。它已在地球上生存了 6000多万年，1981年在陕西
境内被重新发现数只，成为生态环境向好的重要标志。

据了解，近年来黄陵县以林长制为抓手，通过网格
化管理、常态化联合执法检查、栖息地巡查、生态修复及
保护知识宣传等多种举措，持续加强野生动物资源保
护，严厉打击非法猎捕等违法行为，不断提升群众的野
生动物保护意识。目前，县域内已认定公布的野生保护
鸟类达117种，其中国家一级保护鸟类5种。

朱鹮幼鸟受伤
多方联动救治

本报讯（记者 王静 通讯员 杨晓
霞 郁小朋）食品安全是民生之本。为
全面落实食品安全“四个最严”要求，回
应广大群众关切，宝塔区启动“快速检测
能力提升计划”，以校园为核心，构建起
覆盖全域的食品安全快速检测网络。如
今，一批便民、高效的食品安全快检室已
走进校园、走进市场，为师生和群众“舌
尖上的安全”筑起一道坚实屏障。

在新区江苏中学食品安全快检室，
检测员杨云飞每天都要对食堂采购的蔬
菜、肉类等食材开展全覆盖检测。从农
药残留到瘦肉精，十余项指标最快10多
分钟即可出结果。“检测合格的食材才允
许进入食堂加工，结果实时上传智慧监
管平台，并在学校公示屏上公开，从源头
上把好安全关。”杨云飞说。

目前，宝塔区已在20所学校建成标
准化食品安全快检室，覆盖城区主要中
小学和幼儿园。所有快检室均按照“四
统一”（统一装修形象、统一建设规范、统
一检测能力、统一公示结果）标准建设，
配备专业设备，针对校园餐饮特点开展
精准检测。

创新实验小学则通过“检测室开放
日”邀请家长和学生见证检测过程。学
生侯浩远说：“去过一次我就学会了辨别
蔬菜新鲜度，我还把辨别的方法教给了
爸爸妈妈。”家长高彩霞感慨道：“以前总
担心食材安全，自从有了食品安全快检
室，每天都能看到公示数据，真正感受到
政府和学校为孩子健康着想。”

宝塔区市场监督管理局统筹布局，
在校园快检基础上，拓展至农贸市场、大

型商超等人流密集区域，设立 3个放心
食品安全快检点、6个农贸市场快检站，
并配备1辆流动快检车，形成“以校园为
核心、辐射全域”的检测网络。

在欧凯罗果蔬批发市场，市民李园
对免费食品安全快检服务赞不绝口：“买
的蔬菜水果随时能免费检测，吃得更安
心。”枣园市场监管所副所长沙永泉介
绍，监管部门通过常态化指导与闭环处
置机制，一旦发现阳性结果，立即封存问
题食材、溯源供应商，确保“问题食材零
流入”。

“所有点位检测数据实时上传智慧
监管平台，监管人员可远程查看、及时预
警、现场处置。”宝塔区市场监督管理局
应急协调科科长吴戈表示，这一模式推
动监管从“被动应对”转向“主动预防”。

目前，全区抽检合格率显著提升，食品安全
投诉量明显下降。

宝塔区市场监督管理局副局长汪涛表
示：“《快速检测能力提升项目》是护航青少
年健康成长、保障全区群众饮食安全的具
体行动。通过高位统筹、科学布点、技术赋
能和机制创新，我们构建起快检体系，特别
是把校园作为重中之重，实行‘每日必检、
合格准入’，确保风险早发现、早处置。下
一步将继续完善体系、创新监管、深化共
治，牢牢守住食品安全底线，让群众获得感
更加充实。”

从聚焦校园到全域覆盖，从人工抽检
到智慧监管，宝塔区以快检体系织密食品
安全网，不仅守护了师生与群众的饮食安
全，更以“食安”软实力赋能区域高质量发
展。

日前，我市2026年第二期汽车消费补
贴活动正在火热进行中。本次活动覆盖新
车与二手车市场，按照购车发票金额分档
发放补贴。市民通过“建行生活”App即可
线上申领，流程便捷高效。政策红利切实
惠及广大市民，有力助推本地汽车消费。

记者 赵合欢 摄
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