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● 李远林（左二）和团队成员在集陶居工作室制作坭兴陶 ● 李远林的妻子黄露莹在集陶居工作室雕刻坭兴陶茶壶

● 一名大学生在集陶居工作室给坭兴陶茶杯刨光 ● 这是集陶居工作室团队成员制作的供给闽粤市场的茶壶

今年29岁的李远林是广西
贵港人，2020年从北部湾大学
毕业后在钦州市自主创业，潜
心深耕坭兴陶手工制壶，传承
千年坭兴陶文化。

2023年李远林创立集陶居
工作室，带领学弟学妹们创
业。如今，工作室 20名成员多
为“00后”大学毕业生，他们把
在学校所学的专业知识与传统
坭兴陶工艺相融合，创作出工
艺细腻、兼具艺术性与实用性
的坭兴陶产品。

李远林说：“创业不难，难
在坚持，只要坚守初心，定会有
收获。”

新华社记者 张爱林 摄
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亲历

红军，红军，彝民的亲人（二）

阿尔木呷

我跟着进去仔细一看，呵，这里
面的人哪里还像人呀！他们一个个
躺在烂泥、屎尿、污水里头；头发都
有尺把长、蓬散在脸上；有的赤裸着
身子，有的只用一块破布遮住下身；
拳头粗的铁链、脚镣、手铐，沉重地
箍在他们瘦得像枯藤一样的身上。
红军战士们细心地给他们锤开锁
链，逐个把他们背到外面来。我和
许多群众也进去往外背，一共背出
来二百多人。他们都是我们的彝族
兄弟，其中有普雄峨勒、阿候、沽基
等家支的大小头人。有的在这监狱
里坐了六七年，有的坐了十几年。
而在坐监中被木棒打死、烙铁烫死、
竹竿插死的，就没法计算了。他们
是什么“罪”呢？有的是没有执行“以
夷制夷”的政策，不忍心残杀其他家
支；有的是没有按“章”给国民党反动
政府和军队送青年妇女；有的是交不
起花样翻新的苛捐杂税……为了

“杀一儆百”，反动政府兴了个“换班
坐牢制”：要是哪一家支一个头违犯
了一点反动政府的规定，从他开始，
这个家支所有的头人和他的儿孙，
都要长期轮换着坐牢。说是轮，实
际上是有去无回，不死在里面，留着
一口气回来也同样是死。因此，有
的家支一代一代的，逐渐被这样折
磨绝了。

有的群众发现了自己的亲人，
痛心地流泪了。有的发觉自己的亲
人被折磨死了，便嚎啕大哭起来。
死者亲属抱着战士们，请求为他们
报仇。战士们流着泪安慰大家：“我
们一定记住乡亲们的嘱托，消灭万
恶的国民党，为广大受难者复仇。”

我心里一阵伤心，一阵悲愤，情不自
禁地喊了声：“我要参加你们，打国
民党去！”

沉重的空气被我这突如其来的
呼喊打破了。“对，我也参加，打国民
党去!”接二连三地许多人都报名要
求参加红军。红军战士们鼓掌欢迎
我们，叫我们一会儿去登记入伍。

这时候，来了许多红军战士，背
着药箱的，抬着饭菜的，扛着衣服、布
匹的，还有的抬着几箩兜银元、银锭
和铜元。战士们把新衣服给每个受
害者穿上，又送上饭菜，对有伤的分
别给上了药，并给了每人一匹布、十
几锭银子。人们感动得话也说不出
来，一个个脸上都挂着晶莹的泪花。

“亲爱的老乡们！”又是那位挂
短枪的红军说话了。这人宽宽的
脸，粗黑的眉毛，说话挺和气。他
说：“这些东西都是反动派官僚财主
们从广大劳动人民身上榨取来的，
现在把它分给大家拿回去补助生
活，发展生产。我们明天还要开仓，
希望乡亲们带上口袋来，通知今天
没来的老乡也来，大家背些粮食回
去。都是我们自己种的粮食，该自
己享用一下了！”

“红军卡沙沙（谢谢红军）！红
军瓦瓦苦！”又是一阵激动地高呼。

后来才知道，刚才讲话的那位
红军是指导员刘志春。讲完话，他
把我们领到连里，叫来了一位中等
个头的同志，指着我们说：“这三位
同志就拨在你们班里。他们是彝族
同志，要好好照顾他们。”又对我们
说：“不要怕，就像在你们家里一
样。”他又指着那位同志介绍说：“他

就是你们的班长何向荣同志。”说完便
领着其余的新同志到别的班去了。

部队在越嶲驻扎了三天就出发
了。老乡们抬着猪头、羊肉、牛肉、酒，
一定要送给红军。同志们谁也不肯
收，大家异口同声地说：“我们沿途要
打仗，东西带多了不方便哪！”送东西
的越来越多，同志们不收，群众就不答
应，特别是那些“老莫苏”（老年人）和
妇女，他们站立在道路两旁，手里捧着
酒，一边流泪舍不得我们离去，一边
说：“红军在这里才几天就给我们办了
这许多好事，连一口酒也不肯喝，无论
如何也不行啊！”后来，实在没法，领导
这才命令大家每人喝了一口酒，才算
罢休。这时候，又有数不清的群众扛着
刀枪棍棒来要求参军。我们收下四百
多年轻力壮的小伙子，又费了好大劲动
员回去一些。可是当我们往海棠走的
时候，还有许多群众跟在队伍后边。

走了两天，快到海棠了，彝胞报
告：群众把从越嶲逃跑的国民党县长，
和县党部的几个头子及保安团的两个
连，牢牢地包围在海棠镇子里，正待我
们消灭呢。

当我们赶到海棠时，只见到处是
彝胞，手执各种武器，向我们扬起察尔
瓦表示欢迎。听着激烈的枪声，我再
也按捺不住了。这时候，敌人正盘踞
在围墙内的碉堡进行顽抗，班长正在
推子弹，我发现一个敌人依托土墙已
瞄准了他。我真急了眼，端起枪“啪”
一下，敌人的脑袋立刻耷拉在墙头上
了。班长听到身后响枪，回头看了我
一眼，立刻明白了，他向我笑了笑，接
着便紧跟着友邻部队一起冲了进去。
越嶲县长和国民党越嶲县党部的四个

头子，全被活捉了。保安团的两个连
拼死冲出了城，但刚好碰着彝胞赶
来。彝胞们红着眼睛，四面八方围了
上来，斧头、刀叉大砍大杀。挨了迎头
痛击的敌人又想退回海棠，可是已经
来不及了，占了海棠的红军也杀出城
来，前后夹击，不一会敌人就被歼
灭。 第二天天不亮，我们又向大树堡
出发了。像从越嶲到海棠一样，沿途
都有跟上来的老人、妇女、小孩。到大
树堡以后，部队要过大渡河，他们也要
跟过去。最后，决定挑选十多个精干
的彝胞带路，其余的人经过反复解释，
大家才答应送走红军就回去。

这里的船只早被敌人破坏了。群
众连夜支援木料，扎成数十只木筏。

黎明，部队开始渡河了。数不清
的彝胞不分男女老幼，都站在岸上，流
着泪目送着战士们，一边招手一边高
喊：“你们要回来呵！”等我们最后一批
登上木筏，有的老乡竟嚎啕大哭起来。

“再见了！老乡们！我们会回来
的。”我们站在木筏上向群众招手。

“你们——快——点——回——
来——呵！”隔着宽宽的河面，群众还
在悲切地嘱咐。我们边走边回头看，
也都发自内心地呼喊着：“我们一定会
回来的——”

（选自中共延安市委党史研究室
编著的《亲历长征》）

山西右玉：发扬沙棘树背后
传承精神，久久为功谋发展
新华社记者 刘扬涛

莫把红霉素软膏当“万能药”
新华社记者 于也童

五月天气升温，蚊虫开始活跃，湿疹、痘痘等皮肤问题随之
出现。社交媒体上，有关“红霉素软膏是万能皮肤药”的说法引
发讨论。

红霉素软膏几乎家家常备，但它真的是“万能药”吗？
记者梳理发现，社交媒体发布的不少帖子中，红霉素软膏被

视为治疗蚊虫叮咬、唇炎、痤疮、孩子尿布疹甚至缓解“黑眼圈”
的“万能药”。

辽宁省沈阳市卫生健康服务中心主任医师李涵告诉记者，
红霉素软膏是一种抗生素软膏，主要针对细菌感染，适应证为脓
疱疮等化脓性皮肤病、小面积烧伤、溃疡面感染和寻常痤疮。

“红霉素软膏是乙类非处方药，这只能说明它不良反应较
少，不需要凭执业医师处方即可自行判断、购买和使用，但它绝
不是‘万能药’。”李涵表示。

不少人被蚊虫叮咬后，为了止痒、消炎选择涂抹红霉素软
膏。李涵说，实际上，若叮咬处仅出现轻微红肿或瘙痒，红霉素
软膏并无直接治疗作用。不过，如果因抓挠导致皮肤破损并继
发敏感菌感染，使用红霉素软膏可抑制局部细菌繁殖，起到抗感
染的作用。

“痘痘的学名是痤疮，其成因与激素水平变化、油脂分泌过
多、细菌感染等多种因素相关，不同类型的痤疮对应的外用措施
不同，没有一种抗生素药膏是‘万能’的。”李涵说。

红霉素软膏也并不能治疗唇炎。辽宁中医药大学附属医院
副主任医师季康寿告诉记者，如果得了唇炎，湿敷护理唇部是基
础步骤，可以搭配使用凡士林软膏，而非红霉素软膏。至于“神
化”其可以弱化黑眼圈，甚至治疗痔疮，更是无稽之谈。

此外，还有一些家长在社交媒体上说，自家把红霉素软膏用
作治疗孩子的尿布皮炎。专家提示，尿布皮炎是一种常见的婴
儿皮肤病，主要表现为尿布覆盖区域的皮肤发红、炎症，可能伴
有皮疹、糜烂或脱皮。

“绝大部分情况不建议单用红霉素软膏治疗尿布皮炎，仅在考
虑有继发细菌感染时，才可以在医生指导下使用。”季康寿说，一些
人之所以觉得涂红霉素软膏对皮肤炎症有效，主要归功于红霉素
软膏里的辅料凡士林。凡士林能够在皮肤表面形成一层保护膜，
锁住水分、隔离刺激，这才是其能够缓解“红屁屁”的真正原因。

季康寿说，要缓解孩子尿布皮炎，可令患处皮肤暴露在空气中，
保持清爽干净，及时换尿布，避免尿便刺激皮肤；还可选择含氧化锌
和凡士林的护臀膏以吸湿、护肤。如果症状严重，要及时就医。

红霉素软膏是药物，不是护肤品，更不是“有备无患”的家庭
“万金油”。“包括红霉素软膏在内，任何家中常备药都不是万能
的，我们要按照药品说明书和医嘱规范、合理用药。滥用抗生素
不但起不到正向作用，反而可能引发细菌耐药，导致类似感染再
出现时，使用抗生素的效果变差，甚至完全无效。”李涵说，科学
就医、合理用药，才能真正做好自己健康的第一责任人。

塞上春来晚，植绿正当时。五月的山西右玉，沙棘树、杨树
已长出绿色嫩芽。在山间、水边、城镇、村庄，到处可见植树的干
部群众，他们有的手持铁锹深耕树坑，有的小心翼翼扶正树苗，
有的弯腰填实土壤，有的提桶浇水定根，现场一派繁忙景象。

右玉县位于晋蒙交界、毛乌素沙漠边缘。新中国成立之初，
全县林木绿化率不足 0.3%，风沙肆虐，土地贫瘠。这里一度面
临沙进人退、举县搬迁的生存危机。

1950年春天，右玉县首任县委书记张荣怀带着干部们来到
苍头河畔，栽种下一棵棵树苗。此后 70多年来，22任县委书记
一任接着一任干，带领干部群众持续不断植树造林，创造了将

“不毛之地”变成“塞上绿洲”的生态奇迹，也铸就了“全心全意为
人民服务”“迎难而上、艰苦奋斗”“久久为功、利在长远”的伟大
右玉精神。

沙棘，正是这一切的见证者。
“沙棘耐寒、耐旱、耐瘠薄，根系发达，可以有效发挥防风固

沙、保持水土、改良土壤的作用。”右玉县沙棘研究所原所长曹满
告诉记者，沙棘和小叶杨是右玉治沙初期的主力树种，在恶劣环
境里，它们顽强生长、深深扎根，成为这片土地上的绿化“功勋”。

截至2025年，右玉人种活了1.3亿棵树，造出近170万亩林，
全县林木绿化率跃升至 57%，把能种树的地方几乎都种上了。
其中，沙棘林的面积占到了近五分之一，达到30万亩。

但右玉人并未停下种树的脚步。
4月21日，右玉县2026年义务植树活动在县城南部生态片

区展开。右玉人在山野间种下一批樟子松、金叶榆、沙棘等苗
木。一些年老枯萎的沙棘树旁，一棵棵新树苗扎下根来，继续着

“前辈”们的使命。
这是右玉开展树立和践行正确政绩观学习教育、持续推进

生态系统治理的一个缩影。右玉县林业局副局长段立介绍，
2026年全县将围绕森林质量提升、退化林修复等工作进一步推
进生态保护修复，计划完成退化林修复1.8万亩、中幼林抚育0.3
万亩，巩固防沙治沙成果约1万亩，推进退化湿地治理5千米，综
合治理沙化土地0.5万亩。

传承发扬沙棘树背后的右玉精神，右玉紧紧围绕为民造福、
真抓实干，让正确政绩观在实干中进一步落地生根、开花结果。

右玉县近年来致力于解决冬季燃煤取暖环境污染问题，持
续实施热电联供工程。过去每到冬天，新城镇张家店村家家院
里堆满煤炭，户户烟囱冒着黑烟，“小火炉”成为了民生痛点。针
对群众关切，2025年以来，当地政府对张家店村实施了集中供
热工程，投资1100万元，新建换热站一座，设计供热能力5万平
方米，惠及居民131户，村民彻底告别了烧煤取暖的日子。

截至目前，县城及周边12个村3454户已实施热电联产集中
供热。今年，右玉县在推进学习教育过程中将供热扩面确定为
重点民生实事，将进一步在政策、资金等方面给予倾斜。

现公开在中拍平台（网址：paimai.caa123.org.cn）拍卖液化石油气报废钢瓶2285个，
角阀10358个，拍卖时间：2026年5月19日10时至12时（延时除外），有意者于2026年5
月17日至18日16时前往延安市宝塔区李渠镇杨兴庄村查看标的物并办理报名事宜。

报名地址：延安市七里铺街9号烟草专卖局家属院3单元101室
联系电话：15191107777

陕西昊宇拍卖有限责任公司
2026年5月12日

拍
卖
公
告

打击非法劣质油品，共建圣地美好家园。

举报电话：市场监管局0911-12315
延安工作组0911-8018084

陕西成品油市场经营秩序

专项整顿延安工作组宣

公
告

宗地
编号

Z2025-020
宗地位置

秀延街道芋子湾村

土地面积

3230㎡（合4.845亩）

规划用途

商务金融用地+公用设施营业网点用地

出让
年限

40年

规划指标要求

容积率

≤2
建筑密度

≤50%
绿地率

≥20%
保证金
（万元）

400
起始价
（万元）

503
增价幅度
（万元/次）
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子长市国有建设用地使用权挂牌出让公告
子自然告〔2026〕01号

经子长市人民政府批准，子长市自然资源局决定以挂牌方式出让一宗国有建设用地使用权。现将有关事项公告如下：
一、挂牌出让地块的基本情况和规划指标要求

其他规划要求按批准的规划设计
条件执行。

二、中华人民共和国境内外的法
人、自然人和其他组织，除法律另有规
定者外均可申请参加竞买，申请人应当
单独申请。

三、本次国有建设用地使用权挂牌
出让按照价高者得原则确定竞得人。

四、本次挂牌出让的详细资料和具
体要求，见挂牌出让文件。申请人可于
2026年 6月 1日至 2026年 6月 9日到子
长市自然资源局获取挂牌出让文件。
申请人可于2026年6月1日至2026年6

月9日到子长市自然资源局提交书面申
请。交纳竞买保证金的截止时间为
2026年 6月 9日 16时。经审核，申请人
按规定交纳竞买保证金，具备申请条件
的，我局将在 2026年 6月 9日 17时前确
认其竞买资格。

五、本次国有建设用地使用权挂牌
活动在子长市自然资源局会议室（如有
变动，另行通知）。

六、挂牌时间为 2026年 6月 1日 9
时00分至2026年6月11日10时00分。

七、其他事项
1.挂牌时间截止时，有竞买人表示

愿意继续竞价，转入现场竞价，通过现场竞
价确定竞得人。

2.上述地块以现状条件出让。
3.土地成交后，竞得人于 10个工作日

内与子长市自然资源局签订《国有建设用
地使用权出让合同》，合同签订后1个月内
必须缴纳出让价款 50%的首付款，余款按
合同约定交付。竞得人逾期不签订合同
的，终止本次国有建设用地使用权挂牌出
让交易、不退还保证金。

4. 竞得人按《国有建设用地使用权
出让合同》缴清全部出让价款后（含未按
时缴纳出让金产生的违约金及分期付款

产生的利息），方可办理国有土地不动产
证。

八、联系方式与银行账户
联系地址：子长市自然资源局
联系电话：0911-7113944

13772294595 15829116666
联系人：赫建宝 屈锋
户名：陕西圣融拍卖有限责任公司
账号：2709050101201000085533
开户行：子长农商银行营业部

子长市自然资源局
陕西圣融拍卖有限责任公司

2026年5月12日


