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延安面皮延安面皮，，怎样走出更大的天怎样走出更大的天？？
记者记者 郑鹏郑鹏 雷荣雷荣 姜顺姜顺

有人的地方就有江湖，延安的烟火江湖里，藏着独一份的面皮江湖。
每天清晨，市区上千家面皮店香气氤氲，食客的点餐声、案板的切菜声，构成延安最寻常的烟火图景。然而，同为陕西面皮经典的宝鸡擀

面皮、汉中热米皮、秦镇米皮早已香飘全国，甚至列入陕西省非物质文化遗产名录，但能吃出百种花样的延安面皮，在外人眼里却只是没名号
的街头小吃。

这碗承载着延安人味蕾记忆的美食，就这样困在本地街巷，守着“百家百味”的烟火，却始终缺一张叫得响的地域名片。

口碑在民间，名气却走不远。
同样是陕西面皮，宝鸡擀面皮带有

非遗光环、门店遍及全国；汉中热米皮产
业链年产值突破60亿元；秦镇米皮成为
家喻户晓的陕味符号。据相关报道，这
三家面皮均已列入陕西省非物质文化遗
产名录。而延安面皮在外鲜为人知，始
终只是地方零散的街头小吃。

究其根源，不是口味输了，而是格局
散了。

多位从业者直言，没有统一的行业
协会，是延安面皮发展的最大桎梏。“人
家外地面皮能做大，全靠协会牵头。”延

安钰怡面皮店老板谭正彬，在西安有多家
加盟店，“没有协会统一宣传造势，外地顾
客根本不认可我们延安面皮。”

没有协会牵头，延安面皮始终“各自为
战”。或标准不统一，品质参差不齐，有的
偷工减料砸了招牌，不少外地游客打包面
皮时就有过怨言，延安面皮缺乏统一标准，
品质难以稳定。或推广无合力，各家各自
宣传，外地游客来延安，大多不知道延安面
皮的特色，甚至会将其与宝鸡、汉中面皮混
淆。或发展无支撑，小摊贩抗风险能力弱，
想拓展线上、外出拓店，却无技术和资源支
持，不少想走出去的摊主只能半途而废。

“我家的面皮、莉莉面皮、圣地面皮、亚
细亚面皮，我们都属于一个风味，我也想过
抱团，可没人牵头，只能各守各的小摊。”祁
金茹叹气，身边不少同行手艺精湛，却只能
埋没在街头巷尾。

采访中，一些商家认为，宝鸡擀面皮通
过协会牵头，已建成全产业链，年产值可
观，产品远销海外，形成了鲜明对比。

但也有不同声音。
“手工面皮口感6到8小时内最佳，难以

长期保存。”延安市餐饮住宿协会会长陈建
奇表示困难重重，“加之，面皮店利润微薄，
外地开店、线上销售等，都面临诸多难题。”

市场沟“面皮王”店老板也有顾虑：“小
本生意，成立协会增加负担，维持现状就
好。”

还有部分老摊主直言，担心协会成立后
会增加各类手续和成本，打破自由经营的现
状，反而影响自家生意的灵活性。

与众多面皮从业者交流后不难发现：延
安面皮本有潜力成为延安新名片，但缺乏统
筹协调，让多元风味变得杂乱无章，民间口
碑难以转化为核心竞争力。而其他地市面
皮协会的经验表明，协会能带动年产值大幅
增长，带动数万人就业，大幅提升产值，实现
产业提质增效。

2 散兵无阵，困局深重

一城百味，烟火正浓1

在延安，很少有人能说清“延安面
皮”到底有多少种。

它不像宝鸡、汉中的面皮那样有
固定的形态、统一的口味，而是像黄
土高原的沟壑般，纵横交错、各有滋
味。这种“说不清”，恰是延安人刻在
骨子里的味觉记忆。

“外地朋友来延安，问我正宗延安面
皮长啥样，我都没法一句话说清。”南寨
砭小区沿街店铺的延长手工面皮店老板
张娜说，“咱们延安的面皮，是杂粮细做、
南北兼容，白的、黑的、荞面的、蒸的、擀
的、烙的，每家店都有看家本事。”

传统白擀面皮薄而筋道，淋上陕

北线椒熬的红油，香而不燥；黑擀面皮
是本地独创，酱油提色、麦香浓郁，是
老延安人的心头好；蒸薄面皮清爽解
腻，适配老年食客。衍生风味更具特
色：川味钰怡面皮麻香四溢，延长手工
面皮爆辣爽口，麻辣肝面皮荤香交融，
碗托与面皮混搭则是独有的碳水快
乐。不少摊主还会根据季节调整口味，
夏季推出清爽凉调款，冬季搭配热汤，
适配不同季节的食客需求，也让延安面
皮的烟火气更浓。

“我家光面皮就有 7种，老顾客换着
吃，新顾客挑花眼。”张娜边切面皮边说，每
天天不亮就备料，手工擀制的韧劲，是机器

无法替代的。
事实上，延安面皮的发展史，是延安经

济社会发展的一个缩影。从街头小摊到连
锁门店，品类不断丰富，却始终没能突破地
域局限。二道街夜市的延安面皮总店老板
祁金茹，做面皮生意 30年，门店从早营业
到凌晨 3点。“每家摊主都有独家秘方，醋
水、辣椒油的配比全靠经验，这才造就了

‘一街百味’的特色。”
“在外地上学4年，最想念的就是这口

延安面皮。”返乡大学生王益晨大口嗦着面
皮，“别的地方也有面皮，却吃不出家乡的
烟火味。”

采访中，食客与摊主的讨论尤为热

烈。老顾客李建国说：“延安面皮就该保持
现在的样子，统一了就没烟火气了。”年轻食
客则反驳：“没有统一标准，外地朋友吃一次
不合口味，就会否定所有延安面皮，有协会
规范才好。”张娜也很纠结：“有这样一个协
会是好事儿，但失去了自己的特色，把味道
做‘僵’，那不是把我们的立店之本给砸了
吗？”一旁正在吃面皮的市民补充道：“我吃
了几十年面皮，就爱这各家不同的味道，但
也希望能有个统一招牌，走到外地也能吃到
正宗的延安面皮。”

这碗承载着无数人记忆的面皮，积攒了
深厚的民间口碑。但如何将口碑转化为品
牌影响力，成为所有从业者的难题。

协会搭桥，探路之举3

面皮店老板准备了多种面皮供食客挑选面皮店老板准备了多种面皮供食客挑选

宝鸡擀面皮、汉中热米皮、秦镇米皮的
成功，给延安面皮从业者打了一针“强心剂”。

陕西省商务厅在第九届丝博会上也
强调，要发挥行业协会作用，推动地方小
吃产业化。这为延安面皮发展指明了方
向。聚焦陕西特色小吃的发展规律，成
立延安面皮行业协会，应是产业出圈的
必由之路。

延长烤肉协会会长王东说：“成立协
会利大于弊，可举办赛事、开展培训、整体
推广。延长烤肉就是这样发展起来的。
注册‘延安面皮’商标，先迈出第一步。”

宝鸡市擀面皮产业发展促进会秘书
长高颖的经验之谈更具说服力：“宝鸡面皮
成立协会之初也不容易，‘百家百味’难以
统一。我们集众家之所长，确定核心风味，
再逐步推进标准化、产业化。”她建议，延安
面皮可按口味分系列，统一归在“延安面
皮”名下，定一个核心基调，比如突出调料
讲究、手工匠心，才能给消费者留下深刻印
象。

高颖坦言，延安面皮成立协会面临
的困难可能更多，但只要从业者抱团、协
会牵头，困难可以逐步解决。宝鸡面皮
用了 10年才有今天，延安面皮只要坚
持，带动效应一定巨大。

协会牵头，首要做好“整合”。梳理
风味体系，打造川味钰怡、麻辣肝碗托等
差异化系列，在保留特色的基础上制定
统一品质标准，解决手工面皮口感不稳
定的问题，让“百家百味”变成“百花齐

放”。同时，协会可牵头筛选优质商户，授
予“正宗延安面皮”标识，引导从业者坚守
匠心、规范经营。

“真要有了协会定标准，就能筛选正宗
商户，避免恶性竞争，守护好延安面皮的口
碑。”双拥大道一家面皮店的老板刘军说，
统一标识还能让外地食客快速识别正宗延
安面皮，有助于区分宝鸡、汉中的面皮。

更要做好“赋能”。对接政府争取政策

支持，将面皮纳入“延安味道”产业链，借
助延安文旅资源，推动面皮与旅游深度融
合；搭建培训平台，打造“延
安面皮师”劳务品牌，提升
从业者技艺水平，带动更
多群众就业；整合供应
链降低经营成本，研
发速食产品攻克线
上销售难题，让延
安面皮走进更多
家庭；举办面皮
大赛、美食节，
借助新媒体和

文旅渠道扩大影响力，推动申报地方标准、
打造产业园，实现从原料采购到产品销售
的全产业链发展。

“延安面皮有记忆、有特色，只要抱
团，一定能闯出一片天。”高颖表示，协会
是连接从业者、市场与政府的桥梁，能
彻底破解“有风味无名气”的困局。

一瓢烟火暖街巷，一碗面皮藏
江湖。这碗揉着黄土风骨、浸着记
忆的延安风味，藏着匠心与期许。
诚然，成立协会面临诸多困难，但
宝鸡面皮的成功经验证明，只要
从业者放下分歧、抱团发力，协
会牵头赋能，这方面皮江湖终将
聚沙成塔，让陕北风韵越千山、
跨万水，真正闯出属于自己的地
域名片。

（本版照片由记者 姜顺 提供）

“百家百味”是延
安面皮的特色，也是
它走不出去的枷锁。

特 色 在 于 包 容 ，
枷 锁 在 于 分 散 。 延
安 面 皮 容 纳 了 黄 土
高 原 上 的 多 样 口
味 ，却 始 终 停 留 在

“ 小 作 坊 各 卖 各 的 ”
阶 段 ，难 以 形 成 合
力。

宝鸡擀面皮用 10
年时间，靠协会走通
了 从 街 头 小 吃 到 规
模产业的路；兰州拉
面 凭 协 会 制 定 的 严
苛标准，守住百年风
味 、杜 绝 品 质 乱 象 ；
沙 县 小 吃 也 曾 深 陷

“散、乱、差”，借协会
划定品质红线，摆脱
低 端 标 签 。 延 安 面
皮 有 同 样 深 厚 的 民
间基础，缺的只是那

“ 临 门 一 脚 ”的 组 织
力量。

协 会 要 做 的 ，不
是要消灭百味，而是
让百味被看见、被认
可 、走 出 去 ；不 是 给
从业者增加负担，而
是帮他们找出路；不
是高高在上的机构，

而是从业者自己的“家”。
这个“家”能定标准，但不削足

适履，是让各家特色在统一框架下
被 更 多 人 认 可 ；这 个“ 家 ”能 聚 力
量，让各自为战的小业主拧成一股
绳，不再单打独斗；这个“家”能搭
桥梁，连接政府、文旅、电商，帮面
皮走出延安。

延安面皮，是时候建一个“家”
了。这个“家”第一步不是定标准，
而 是 先 把 从 业 主 请 到 一 起 ，坐 下
来、聊一聊。坐在一起，才有出路；
抱在一起，才有未来。
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