
2
2025年11月16日 星期日 编辑/李瑞 视觉/杨红亚 组版/刘欢欢 校对/邢珍珍

慧成长 教育周刊2
2026年5月17日 星期日 编辑/程浩楠 视觉/李延庆 组版/王艳 校对/肖怡甜

教育论坛 教育周刊

论延安精神、陶行知精神、教育家精神在立德树人使命的一脉相承
薛小涛

习近平总书记强调：“用延安精神教书育人，确保红色基因代代相传。”
从延安窑洞的“马背上办学”到陶行知的“平民教育运动”，再到新时代“躬耕教坛、强国有我”的誓言，三种精

神共同回答了“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人”的根本命题。其一脉相承源于中国共产党教育思想与中华
优秀教育传统的深度融合，为落实立德树人使命提供了不竭的精神动力。

延安精神、陶行知精神与新时代教育家精神共同承载着为党育人、为国育才的时代使命，三者在理想信念、人
民立场与实践创新上高度契合，是新时代立德树人的重要精神指引。

一、三大精神谱系的历史脉络和传承延续
延安精神形成于 1935—1948年党中央在延安的十三年奋斗历程中，是中国共产党人在艰苦环境中坚持理

想、服务人民、自力更生的真实写照。其主要内容包括：坚定正确的政治方向、解放思想实事求是的思想路线、全
心全意为人民服务的根本宗旨、自力更生艰苦奋斗的创业精神。

陶行知精神是近代中国教育家陶行知先生一生践行平民教育、生活教育所凝练出的人格典范，被誉为
“万世师表”。他倡导“千教万教，教人求真；千学万学，学做真人”，强调“捧着一颗心来，不带半根草去”的奉
献情怀。

教育家精神是新时代党中央提出的重要教师队伍建设理念，2023年由习近平总书记首次系统阐释，包含六
个维度：心有大我、至诚报国的理想信念；言为士则、行为世范的道德情操；启智润心、因材施教的育人智慧；勤学
笃行、求是创新的躬耕态度；乐教爱生、甘于奉献的仁爱之心；胸怀天下、以文化人的弘道追求。

尽管起源不同，但这三种精神都在回应一个根本命题：如何培养担当民族复兴大任的时代新人？
这三大精神虽诞生于不同历史语境，但都植根于中国革命与教育现代化的实践土壤，在价值追求、行为准则

和育人理念上呈现出深刻的契合性。同时，三者看似分属政治精神、个体教育思想和职业精神范畴，实则在价值
追求、实践路径和历史贡献上深度一致，它们共同构成了新时代“铸魂强师”行动的精神支柱。

二、核心维度对比：三大精神的共通点
延安精神、陶行知精神与新时代教育家精神虽诞生于不同历史时期，但其核心内涵在落实“立德树人”根本任

务上高度一致，且三者均以“立德树人”为内核，在价值取向、实践路径和精神追求上高度统一，共同构筑了新时代
中国教育者的精神谱系。以下从多个维度论述其一致性，并辅以表格对比清晰呈现。
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延安精神

坚定正确的政治
方向，救国救民

理论联系实际，自
力更生办教育、搞生产

全心全意为人民
服务，群众路线

言为士则、行为
世范

自力更生、艰苦
奋斗

改造社会、民族
复兴

解放思想，推进马
克思主义中国化

陶行知精神

忧国忧民，教育救国，“为
中国作出一些贡献来”

教学做合一，生活即教育，
深入乡村办学

爱满天下

捧着一颗心来，不带半根
草去

“捧着一颗心来，不带半根
草去”，甘当骆驼、服务平民

改 造 中 国 教 育 、培 养
“真人”

敢探未发明的新理，敢入
未开化的边疆

新时代教育家精神

心有大我、至诚报
国的理想信念

启智润心、因材
施教

乐教爱生、甘于奉
献的仁爱之心

言为士则、行为
世范

勤学笃行、求是创新
无私奉献，坚守三

尺讲台

胸怀天下、以文
化人

启智润心、因材施
教的育人智慧

关键一致性

都强调国家至上、人民中
心的价值取向，具有强烈的家
国情怀

强调实践出真知、教育回
归生活

根基都在人民，致力于提
升底层民众的文化权利与生活
质量

彰显无私奉献、以身作则的
师者品格，暨心中有国、眼中有
生、肩上有责、脚下有路

物质清贫而精神富足，甘
于长期投入、默默耕耘

根植于中华优秀传统文化，
以马克思主义中国化时代化最新
成果为指导，都服务于中华民族
伟大复兴的历史进程

不墨守成规，勇于探索适
合国情的教育模式与制度

三、育人目标的一致性：以家国情怀铸魂
（一）坚定政治方向与人民立场
延安精神将“坚定正确的政治方向”和“为人民服务”列为首要特质，强调教育始终围绕为革命事业培养忠诚

战士的目标，体现了教育服务于国家命运的责任担当。延安时期的教育实践以培养“革命的先锋队”为目标，引导
青年为救国图存奋斗。进入新时代，延安市委、市政府倡导“用延安精神教书育人”，全市各级各类学校将延安精
神融入师德建设，通过红色教育筑牢教师“为党育人、为国育才”的初心。

（二）坚持“为党育人、为国育才”的初心使命
延安精神强调“坚定正确的政治方向”，要求教育服务于民族解放与人民幸福；陶行知倡导“千教万教教人求

真，千学万学学做真人”，旨在培养有责任、有担当的新国民；新时代教育家精神明确提出“心有大我、至诚报国的
理想信念”，三者均将个人成长与国家命运紧密相连。

陶行知主张“教育为公”，以“捧着一颗心来，不带半根草去”的奉献精神，推动教育普惠于民。其“生活即教
育”理念强调教育需回应社会需求，培养改造社会的实践者。陶行知在乡村教育中践行“教育救国”，将个人理想
与国家兴衰紧密联系。

教育家精神明确“心有大我、至诚报国”的理想信念，要求教师“为党育人、为国育才”。三者均以教育为纽带，
将个体价值与国家命运、人民福祉深度绑定，奠定立德树人的政治基石。

（三）塑造健全人格与时代新人
陶行知提出“千教万教教人求真，千学万学学做真人”，强调品德与能力并重。
延安精神通过劳动实践（如南泥湾垦荒）培育艰苦奋斗、实事求是的品格。
新时代教育家精神要求“言为士则、行为世范”，培养“德智体美劳全面发展的建设者”，与陶行知“五育并重”

思想一脉相承。
四、教育方法论的交融：知行合一与生活化育人
（一）打破象牙塔，教育回归生活

陶行知批判脱离生活的教育，提出“生活即教育”“社会即学校”，主张在劳动与社会实践中学习。其晓庄师范
“教学做合一”模式，让学生“在田埂上承载家国情怀”。

延安时期的教育将课堂延伸至大生产运动、支前服务中，以“实事求是”思想路线推动教育与实际结合。
当代思政教育强调“将红色基因注入课堂”，通过研学实践实现“知行合一”，呼应陶行知“行是知之始”的实践

观。
（二）因材施教与启智润心
陶行知首创“小先生制”，倡导学生互教互学，尊重个体差异。
教育家精神要求“启智润心、因材施教”，反对唯分数论，与陶行知理念高度契合。例如，延安市新区第一小学

提出“将爱与智慧融入教学细节”，延续了活的教育传统。
（三）注重知行合一、扎根实际
延安时期通过“窑洞大学”实现理论与实践结合；陶行知创办晓庄师范，推行“教学做合一”，主张“社会即学

校”；教育家精神则强调“勤学笃行、求是创新的躬耕态度”，鼓励教师深入一线、服务社会。三者都反对脱离现实的
空谈，倡导在真实生活中育人。

五、师德修养的共通内核：奉献、仁爱与创新
（一）道德引领与人格塑造
延安精神以“自力更生、艰苦奋斗”锤炼师生品格。延安大学通过挖掘侯明书等老教师事迹，树立“甘于奉献”

的师德标杆。
陶行知精神视教师为“万世师表”，主张“言为士则、行为世范”。其“每日四问”（道德、学问、工作、健康）强调教

师需终身修身。
教育家精神将“道德情操”与“仁爱之心”列为核心，要求教师以人格魅力浸润学生心灵。
共同诉求：三者均将师德视为教育之魂，强调教师需以高尚情操和奉献精神成为学生的精神坐标。
无论是延安时期的“自力更生、艰苦奋斗”，还是陶行知的“捧着一颗心来，不带半根草去”，抑或教育家精神中

的“言为士则、行为世范”，都把教师的道德情操作为立身之本。教师不仅是知识传授者，更是价值引领者，须以自
身行动诠释信仰与责任。

（二）创新躬耕的教育态度
陶行知敢探“未发明的真理”，创办中国首个乡村幼稚园；延安抗大在窑洞中探索“游击战教学法”，均体现创新

勇气。
教育家精神要求“勤学笃行、求是创新”，如延安大学、延安职业技术学院将延安精神融入高校和职业教育链

条，推动“思政课与社会实践、与职业技能同频共振”。
（三）甘于奉献的职业情操
延安精神中的“全心全意为人民服务”体现为教师下沉社区课业辅导、惠民服务。
陶行知以“捧着一颗心来，不带半根草去”定义教育者的奉献，其变卖家产办学的行动与延安“艰苦奋斗”精神

共振。
当代教师以“乐教爱生、甘于奉献”为准则，如宝塔区教体局、吴起教体局等建立师德监督员制度，强化服务育

人意识。
六、当代融合实践：红色基因赋能立德树人
（一）课程与阵地建设
延安中学、延安新区第一小学、延安新区第二小学、延安育才学校等打造“校史馆”“红色教育长廊”“红色少年

馆”等，开发校本课程《延安红色故事》《延安十三年》《延河故事》等，将延安精神与陶行知思想融入主题活动；延安
陶研会通过轮值会长制，让陶行知思想教育沁润到每所学校，进一步深化“生活教育”“平民教育”的现实意义。

延安中学、延安大学等以延安革命旧址为基点，将“教学做合一”转化为新时代的育人智慧和思想。
（二）师资培育机制
教育部推动“教育家精神铸魂强师行动”，将延安精神研修作为思政教师培训必修课，延安市全市倡导践行“用

延安精神教书育人”，奏响新时代铸魂强师、全面育人的新时代教育理念机制。同时，在师德评价体系融入“六个维
度”，将政治方向、仁爱之心纳入考核，呼应陶行知“人格为本”的师范教育思想。

七、培养担当民族复兴的时代新人
延安精神、陶行知精神与教育家精神的本质一致性在于：以人民为中心、以实践为根基、以民族复兴为使命。
从历史脉络看，陶行知的精神实践早于延安时期，却深刻影响了边区教育政策，成为延安红色教育的重要思想

资源；从精神谱系看，陶行知被宋庆龄誉为“万世师表”，其“行—知—行”的辩证思维与马克思主义认识论高度契
合，是中国共产党人推崇的典范；从当代弘扬看，教育家精神正是对陶行知式人格与延安式作风的系统集成与时代
升华——它不仅是教师的职业要求，更是红色基因在教育领域的延续。

因此，可以说：陶行知精神是教育领域的“延安精神”，而教育家精神是新时代对这两种精神的继承与发展。
延安精神聚焦培养“信念坚定、求真务实”的人才。延安职业技术学院将延安精神融入职业教育，强化学生“担

当复兴大任”的使命感。
陶行知精神倡导培养“人中人”（全面发展的人），注重创造力与社会责任感。
教育家精神明确“启智润心、因材施教”的智慧，要求教育回应科技革命与产业变革需求。
目标融合：三者均指向培养兼具家国情怀、实践能力和创新精神的时代新人，呼应教育强国战略。
结语：精神融合赋能立德树人新实践
从历史脉络看：延安时期，中国共产党在陕甘宁边区推行普及教育，实行公费义务教育，开展群众性扫盲运动，

并创办抗日军政大学、陕甘宁边区中学等新型学校。
陶行知虽未亲赴延安，但他的生活教育理论深刻影响了边区教育实践。徐特立曾评价：“陶行知的教育学说几

乎与我们的教育事业全部一致。”
1940年，董纯才等曾在晓庄学习的党员将陶行知思想引入延安，成立“生活教育社延安分社”，实现了两种精神

的交汇融合。
因此，可以说：延安精神提供了政治方向与奋斗底色，陶行知精神奠定了教育实践的方法论基础，二者共同孕

育了今天所倡导的“教育家精神”。
三者共同指向一个核心使命：培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人。
作为延安精神的诞生地，未来延安全市应进一步推动三者在课程设计、师资培训、校园文化中的深度融合，鼓

励教师在教育教学中自觉践行这三种精神，真正成为塑造学生品格、品行、品位的“大先生”。
（作者单位：延安市新区高级中学教育集团宝塔区第二中学。此文荣获延安市第一届“行知杯”征文评选活动

优秀论文二等奖）

“张老师吗？晚上有空咱一起聚聚吧！”学生小天
打电话约我。

时间过得真快，一晃 30多年过去了，那届学生也
已人到中年。

于是去赴约。见面、寒暄，还是那熟悉的样子，只
是略带羞涩的疏离中多了几分成熟与稳重。他们感念
我那时近乎偏执的较真，难忘我们无拘无束的零距离
相处，难忘我和他们一起或学或玩的时光。

——掸去岁月的尘埃，一切依旧鲜活如初。
新班主任上任，孩子们毫不掩饰对我的敌意，在与

原班主任依依惜别时哭得肆意酣畅。我知道，那分明
就是给我看的，就是在向我挑衅。我心里反倒没有了
难过，反而激起了豪情：“小子们，等着吧，不出半年，要
是治服不了你们，我就不姓张！”

原来，这个班是全校最乱的班，班主任管不下去了才
撂挑子不干，并非主动让贤。班里有四个学生，号称“四
大害”，打架逃课样样都占，属于非常难管的“硬茬子”。

“你感觉行不行？不行就给你换。”老校长对我
说。他曾是我上学时的校长，自然有种别样的亲切。

老校长的话虽是好心，却激发了我的斗志。换班就
等于承认我不行，我偏不信，一咬牙决定接手。我决心和
顽劣学生“火拼”到底：上课说话就“请”出教室批评；作业
必须交，不写的补写，不工整的重写；做操要规范，动作不
达标的继续练；课间常去班里，防止不良动向。其间我

“大开眼界”：有男生被批评时泪流满面，一出办公室就没
事，下节课继续嬉笑；查作业总有忘带、不会、不写的；有
孩子做跳跃运动时手脚不能并用。我为屡教不改的学生
生气，纳闷怎么会有这样的人。我以“你死我活”的坚定
与他们抗衡：天刚亮就去学校“考背”、查作业；放学后全
班留下写作业，我全科辅导，直到天黑才回家。

现在想来，那时的我霸气十足。霸气不仅体现在
对学生的严格要求，更体现在关键时刻做他们的靠
山。为阻止一场恶战，我冲进男厕所，对高我一头的男
孩表明老师身份；学生通烟囱被校长训斥，我直接反
击；有老师侮辱学生，我与之理论；学生探望老人被骂，
我上门讨说法。我的付出有了回报，不久便融入了这
个大家庭。我们一起疯跑、跳跃，爬山唱歌；元旦学校
因初三学业重不让搞活动，我尊重学生的意见，一起买
东西吃；班级活动时，一起踩气球，喊破喉咙。

后来，不用再到窗外“抓现行”，课堂纪律也有了保
证，多数学生能按时交作业，还有学生主动揽活。再后
来，早晨到校时，环境区的卫生已打扫干净，铁窗上的
腻子松动了有学生处理，晚上辅导后回办公室，炉子已
经生着，我稍有咳嗽，讲桌上就会出现感冒冲剂。

随着阅历增长，我明白人与人在思维、行为、个性和
学习能力上存在差异，难怪孔子两千年前就提出“因材施
教”。学生不是学习机器，而是鲜活的生命。他们对老师
的感情纯真而易满足，我们走进他们的世界，倾听他们的
心声，“以爱动其心，以严导其行”，多给予期望，耐心引
导、真诚帮助，一声鼓励、一份温暖都可能改变他们。

当然，我们相处的日子并不总是阳光普照，时常会
有不和谐的音符冒出来挑战我的极限。

有一次，我考背古文，一直到放学，还有两个“困难
户”没背会。我怒了：“不会背不能回家，看你们能耗到
什么时候！”晚自习下了好一阵子，他俩还没背会。校
长看到我们班灯亮着，进来就是一通吼：“咋回事？都
几点了？明天还上不上课了？不像话！”

那时的我血气方刚，听校长这么一说，立马火了，
一把将校长推了出去，“咣”地一声关了门，指着那两个
学生的鼻子就骂：“睡什么睡？给我听着，今天要是背

不会，就给我在这儿待着，别想睡觉了！”
两个孩子显然被我暴怒的样子吓坏了，站在原地

瑟瑟发抖。
没想到，这么一闹腾，他俩半小时就背会了。任务

完成后，我送他们回家。路上我买了一包饼干，三个人
边走边吃，一边追逐一边打闹，引得路人纷纷侧目。

…………
今天的聚会上，那两个学生也在。我提起这件事，

他俩显得很不好意思，说从没见我发过那么大的火，也
就是那一次骂醒了他们，他们才开始认真学习。因为
记忆深刻，直到现在他们依然能很流畅地背下那篇课
文。

这俩学生，就是当年“四大害”中的两个。初三毕
业时，一个考上了实验中学，一个考入了延师附中，这
成了我任教的那所中学多年来的传说——学渣逆袭的
成功典型。三年后，两人都考上了985大学，现在一个
在西安当老师，一个已是上海某公司的CEO。

“就在我高考那年，父亲患癌症走了。临走时，他
拉着我的手，让我好好学习，做一个有良心的人，到什
么时候都不能把老师忘了，要不他在九泉之下也不会
心安。”上海来的这个学生一边说，一边抹着泪，“说真
的，老师，若没有你，我怕是早就成了‘二流子’，现在都
不知道在哪儿胡混呢。”

从走出校门到走进校门，从读书到教书，做“小老
师”容易和学生沟通，但也容易和学生动真气。其实，
换位思考一下，想想自己在学生这个年龄也曾懵懵懂
懂、不谙世事，心态就会平和很多。把学生当成没长大
的孩子，再看到他们“开小差”被发现时的小眼神、偷懒
被抓现行时强装镇定的表情、犯了错误又害怕又想讨
好老师的神态……就不会怒火中烧了。每个人成长中

都有过歪歪斜斜的足迹，发现有跑偏的迹象及时提醒、
纠正就可以了。在正确引导下，一个个稚嫩的生命越来
越茁壮，一行行成长的脚步越来越坚实，为人师的成就
感便会油然而生！

回顾初为人师的那段“火拼”时光，我感觉自己已尽
了“洪荒之力”。但随着阅历的增长，在为自己全力以赴
的赤诚感到欣慰之余，更多的是遗憾，甚至愧疚——回
忆虽温暖，却终究青涩。

前两年，一位已功成名就的男学生来看我。我只记
得那时的他瘦瘦小小，很聪明、有个性、有想法。可想想
当时我为他做过些什么呢？记忆很单薄！我只顾“平
暴”“补差”，而忽视了分类指导。如果当时对他多一些
鼓励、多一些引导，他一定会更优秀！

学生的世界不只有书本。在成长中，每个孩子的家
庭环境、个性特点、在班级中的小环境、生活情况、学习
状态，都需要老师密切关注、适时引导。那时，我教学经
验不足，只是一味地“管卡压”，教学设计繁琐，未能激发
学生的学习兴趣和动力，也未能走进学生的小世界，不
是他们的“知心大哥”。如今想来，无比内疚。

现在，我也已为人父。因此，我更能深切地感受到
家长对老师无言却深情的重托，更能感受到孩子对老师
那份天然的崇拜、纯真的敬爱与信任。作为老师，我们
没有理由不尽心尽责！用爱心滋润每一株幼苗，用智慧
开启每一扇大门吧——少一份遗憾，多一份欣慰；少一
份愧疚，多一份满足。

心若在，梦就在。师生之间那种特殊的情谊朴素而
动人，真诚而温暖。且行且思，我虽然已脱离教学岗位
多年，但始终努力完善自己，永远铭记那些前行路上或
深或浅的脚印，把与学生们相伴的生活，当作记忆中最
美的风景！

那段青涩，温暖如歌
延安市安塞区初级中学 张秀峰

教育故事


