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乡村振兴奋进新征程奋进新征程 建功新时代建功新时代

进行时乡村振兴

本报讯（记者 孙艳艳 通讯员 郭玉侠）“政策性苹果
保险真是咱果农的‘定心丸’！政府财政出大头，万一遇上
冻灾、冰雹，一亩地最高能赔 3000块，这笔账怎么算都划
算。”近日，在洛川县老庙镇政策性苹果保险集中签约现场，
板胡村果农王彦海握着投保单，毫不犹豫地签下名字，脸上
满是安心。

为让这项惠民政策真正落地见效，切实守护苹果产业
“钱袋子”，老庙镇创新推行“政府引导+农户自愿+市场运
作”推广模式，多维度推动政策性苹果保险深入人心。线
上，依托“阳光老庙”公众号、村民微信群等平台广泛宣传，
扩大政策知晓率；线下，联合永安财产保险等保险公司组建
服务专班，深入各村入户走访，一对一核对参保信息、解答
疑难问题。

“参保要按有无防雹网区分，无防雹网的每亩保费 150
元，有防雹网（剔除雹灾致损）的每亩保费仅 60元，保额都高
达 3000元。”在勿广荣村下乡宣讲时，保险公司工作人员王
彦鹏用通俗的语言拆解政策，“财政补贴 88%，咱们农户自
付只需要 12%。算下来，无防雹网的每亩自缴 18元，有防雹
网的每亩自缴 7.2元，性价比特别高。”细致的讲解，彻底打
消了果农们的参保顾虑，也让大家参保的热情愈发高涨。

据悉，老庙镇 2026年度政策性苹果保险投保工作正有
序推进。截至目前，全镇已有 382户果农完成投保，覆盖苹
果种植面积4500余亩，为今年的稳产增收打下了坚实基础。

这组数据的背后，正是老庙镇筑牢苹果产业风险防线
的生动写照，也让果农们的种植底气更足。老庙镇相关负
责人表示，镇上将联动保险公司、气象局、农业农村部门等
多方力量，持续强化防灾减灾与预警服务，及时发布低温冻
害等气象预警；同时，畅通理赔绿色通道，优化理赔流程、提
升服务质效。以一张张保单为“保护伞”，为苹果产业保驾
护航，让果农安心种、放心收、稳增收。

苹果有保险 果农心不慌

延安实践振兴之路

初夏暖风拂过洛川大塬，苹果生
产迎来繁忙旺季。广袤果园里，农户
抢抓农时，精心开展疏果管护，细致
打理果树长势，为秋季丰产优果筑牢
根基。生产车间里，主播在直播间侃
侃而谈，智能选果线持续运转，一颗
颗色泽鲜亮、果香浓郁的洛川苹果，
经过分级筛选后整齐入箱，冷链车不
时驶出厂区——从田间到车间，从仓
储到发货，一派井然有序的繁忙景
象。

做了30多年苹果经纪人的张万
林，连日来穿梭于陕西顶端果业，忙
着帮客商出货。“洛川苹果都是在气
调库里储存，出库后口感、硬度都特
别好，在榆林市场特别受欢迎，六七
天就得拉一车。”张万林说。

陕西顶端果业运营总监赵锋锋
介绍：“苹果成熟的时候，我们会在
24小时内，将苹果存入预冷库，快速
降低苹果的果心温度，达到最佳保鲜
状态，然后转运到恒温气调冷库中保
存，这样就可以将苹果从 10月成熟
季储存到次年 10月，保证消费者一
年四季都可以吃到新鲜的洛川苹
果。”

作为洛川县的本土苹果营销企
业、陕西省苹果电商龙头企业，顶端
果业主要依托线上各大平台推广销
售洛川苹果，拥有恒温气调库18个，
其中预冷库 6个，年储藏量在 2万吨
以上。目前顶端果业在全网开设了
40多个店铺，由专业的直播团队进
行运营，年销售额突破亿元。

“2025年果季，我们收储了 1万
吨苹果，今年销售整体比较平稳，现
在日均线上订单量5000单左右。截

至目前，我们剩余储量为1300多吨，
可延续至新果上市，实现苹果周年供
应。同时，物流配送方面，公司在省
内与京东、顺丰合作，确保即日达、次
日达；在北上广等一线城市，采用全
国京东中央分仓就近发货，全程冷链
配送，让苹果能新鲜送达消费者的餐
桌。”赵锋锋说。

顶端果业通过冷气库贮藏，实现
了苹果从“卖一季”到“卖四季”的转
变，这只是洛川县积极构建苹果冷库
仓储链的一个缩影。冷库仓储不仅
让洛川苹果实现周年稳定供应，也让
洛川苹果多彩出圈。

“直播间的家人们，我们家在秦

脆、维纳斯黄金和瑞雪这三种颜色
苹果的基础上，又升级了一款包含
10个颜色的苹果。新增了爱妃、奶
油富士等不同品种，可以让大家尝
到10种不同的风味，同时也寓意着十
全十美……”在洛川县美润果业有限
责任公司的生产车间，工作人员缑小
莉正在介绍公司推出的“十美多彩”苹
果包装礼盒。

2025年，依托 50万亩洛川苹果
生产基地和配套的智能保鲜气调库，
美润果业本着“不让消费者一个苹果
吃到头”的理念，筛选并推出了“十美
多彩”苹果，集十个品种、十种颜色、
十种口感于一体，投放市场后得到了

广大消费者的认可。
洛川县美润果业有限责任公司

总经理郭磊介绍，公司推出的“十美
多彩”苹果和“三色”苹果，2025年线
上线下销售了2万多箱，截至目前销
量4万多箱。

“2025年，我们储存了 300万斤
红富士，50万斤秦脆、瑞雪、维纳斯
黄金的三色苹果，以及爱妃等其他品
种各1万多斤。今年鲜果季，我们将
进一步加大储存量，结合节日主题，
推出迎合消费者需求的特色苹果，让
消费者在品尝洛川苹果的同时，也能
深刻体会到洛川苹果文化的魅力。”
郭磊说。

近年来，洛川县委、县政府把冷
库仓储链作为洛川苹果“八链同构”
的重要一环，采取改造与新建相结合
的方式，加快推进气调库建设。目前
全县发展冷库225家，冷气贮藏能力
达70.2万吨，可满足洛川苹果年产量
65%的贮藏需求。

在加快冷气调库建设的同时，洛
川县还持续加强苹果营销企业和贮藏
企业的冷储技术培训，引导和鼓励企业
从采收到入库管理全过程，严格执行贮
藏技术标准，保障苹果的贮藏质量。

洛川县苹果营销中心副主任郭旭
阳表示，当前，洛川县各涉果企业根据
市场行情和自身情况，都在按计划有序
出库，苹果销售稳步推进。全县剩余库
存苹果约11万吨。目前苹果已进入储
存后期，冷库温度尤为关键，中心将加
大对各冷库温度调控的业务指导和培
训，全力保障仓储苹果品质稳定。同
时，引导企业全程使用冷链车辆运输，
确保苹果新鲜送达消费者餐桌。

冷库“锁”鲜 苹果“常”红
——洛川苹果从“卖一季”到“卖四季”的保鲜密码

记者 孙艳艳 李勇锐 通讯员 张水龙 高杰

● 缑小莉正在直播介绍“十美多彩”苹果 记者 孙艳艳 摄

本报讯（记者 杜音樵 通讯员 陈子龙）初夏时节，农事
正酣。黄龙县圪台乡抢抓高山冷凉蔬菜种植关键窗口期，首
茬甘蓝种苗陆续移栽大田，田间地头农机穿梭、农户忙碌，一
幅生机盎然的夏日农耕图景徐徐展开。

在圪台乡马场村高山冷凉蔬菜种植基地，连片农田平整
开阔，移栽机械轰鸣作业，农户们分工协作、默契配合，抢抓晴
好天气有序完成甘蓝种苗定植。人机协同高效作业，不仅大
幅提升种植效率，更让标准化、规模化种植落到实处。

产业兴则百姓富。依托高山冷凉蔬菜特色产业，当地农
户收入稳步提升。马场村种植户朱晓丽去年种植30亩甘蓝，
实现收益 12万余元。今年，她趁着好势头扩大种植规模，计
划种植40亩甘蓝，预计收益可达20万元。“政府和村里大力扶
持，农机设备齐全，我们发展产业更有底气、更有奔头。”朱晓
丽说。

相较于传统人工种植，机械化移栽优势明显，既提高作业
效率、降低人工成本，又统一种植标准，带动农户扩产增收，同
时为村民提供就近务工岗位。“在家门口务工，每天能挣 130
元，还管午饭，机械操作简单易学，收入稳定，既能顾家又能赚
钱。”正在基地务工的王东祥坦言，蔬菜产业让村民实现了就
地就业、稳定增收。

近年来，圪台乡立足高山冷凉生态资源禀赋，持续推动蔬
菜产业向规模化、规范化、高效化发展，以特色产业夯实乡村
振兴根基。当前，全乡各村紧扣农时节点，全力推进首茬甘蓝
大田移栽。

马场村党支部书记王俊龙表示，在县乡两级支持下，
村里通过大户带动、村集体统筹的方式，有序推进蔬菜育
苗移栽各项工作。下一步，村里将持续做好技术指导、田
间管理等产业服务，依托蔬菜产业拓宽增收渠道，不断壮
大村集体经济，让小蔬菜长成大产业，托起村民致富梦、乡
村振兴梦。

眼下，一株株甘蓝苗扎根沃土、向阳生长，承载着圪台乡
群众增收致富的期盼，也为乡村产业振兴写下生动注脚。

初夏农时紧 甘蓝移栽忙

初夏的陕北高原，草木蔓发，绿意
盎然。五月的暖风拂过吴起县铁边城
镇石台子村的沟沟峁峁，带来勃勃生
机。

在村头一处朴素的农家小院里，
75岁的张生富像往常一样，熟练地为
瘫痪在床的妻子杨慧珍翻身、擦背、按
摩。这套动作，他重复了三十二年、一
万多个日日夜夜。

从青丝到白发，从壮年到暮年，张
生富用坚实的肩膀扛起家庭重担，用
半生坚守，把“不离不弃”的誓言，化作
柴米油盐间最动人的真情。

一诺千金 扛起风雨之家

三十二年前，张生富夫妇是村里
人人羡慕的和睦家庭。丈夫勤恳劳
作、踏实肯干，妻子勤俭持家、温柔贤
惠，日子虽清贫，却处处透着烟火温
情。

然而，命运的打击猝不及防。一
次田间劳作中，杨慧珍不慎摔伤腰部，

经诊断为腰椎重度损伤、神经大面积
受损，从此彻底瘫痪在床，吃喝拉撒全
离不开人。

幸福的家庭瞬间陷入困境。面对
沉重压力，亲友邻里纷纷劝说：“生富，
把人送养老院吧，你也能歇歇，再熬下
去身体要垮了。”

面对好意劝说，这位朴实的庄
稼汉态度坚决：“她嫁过来跟我受了
一辈子苦，现在是她最难的时候，我
绝不能丢下她。只要她在，这个家
就不散。”

一句承诺，他用一生来兑现。

朝夕相伴 倾尽余生守护

从此，张生富的生活以病床为圆
心，日复一日，年复一年。

每天凌晨天未亮，他便轻手轻脚
起床。为防止妻子生褥疮、肌肉萎缩，
他坚持翻身、擦背、按摩四肢，一遍遍
揉捏，常常累得手臂发酸也不停歇。

饮食上，他更是费尽心思。曾经

“油瓶倒了都不扶”的庄稼汉，硬是学会
了做饭做菜，变着花样做软烂易消化的
饭菜，端到床前，一勺一勺吹凉，耐心喂
到妻子口中。

白天，他一有空就到床边，陪妻子说
话解闷；夜晚，他不敢熟睡，每隔两小时
就起身查看，帮妻子调整睡姿。三十二
年来，张生富没睡过一个完整觉。曾经
挺拔硬朗的汉子，如今腰背佝偻、鬓发如
霜。

为把妻子照顾得更周到，他主动向
村医、护士学习护理知识，擦身、换衣、清
洁、按摩样样熟练。在他的悉心照料下，
杨慧珍常年清清爽爽，屋内干净整洁，没
有一丝异味。

旁人看了都心疼，张生富却笑着
说：“累是累点，但看着她好好的，我心
里就踏实。”

初心不改 点亮文明乡风

常年在家陪护，张生富无法外出务
工，家庭失去主要收入，夫妻二人仅靠低

保和残疾人补贴维持生活。即便清贫拮
据，他始终无怨无悔、不离不弃，用坚守
撑起妻子的余生。

“一时坚守容易，一世坚守太难。”铁
边城镇包村干部王宝德感慨地说，“张生
富三十二年如一日照料瘫痪妻子，平凡
却伟大，这份担当与真情最值得敬佩。”

镇村两级始终关注帮扶这一困难家
庭，定期送去生活用品、常用药品，切实
解决实际困难，让这个小家充满温暖与
希望。

晨光暮色，寒来暑往。张生富没有
什么惊天动地的壮举，只是每天做着同
样的事：翻身，按摩，喂饭，擦洗……他是
大山里最普通的农民，也是人世间最深
情的丈夫。

张生富用最朴素的行动，诠释了夫
妻情深、责任担当与人间大爱，生动展现
了中华民族传统美德，为新时代文明乡
风建设注入了温暖而厚重的力量。

三十二年，他腰背佝偻了，头发白
了。妻子还在，家还在。

一诺半生情 相守三十秋
记者 樊小帅 通讯员 李昊天 张童

本报讯（实习记者 邢珍珍 通
讯员 甄雨童）初夏时节，甘泉县下
寺湾镇龙咀沟村的稻田里波光粼粼，
成片秧苗翠绿鲜亮。种植户们抢抓
农时开展插秧作业，两台插秧机在水
田里往来穿梭，一排排嫩绿的秧苗整
齐入泥，田间地头一派繁忙景象。

龙咀沟村种植水稻历史悠久。
从上世纪七十年代起，当地村民便
依托村内水田资源栽种水稻，一代
代人靠着水田耕耘，逐步走出了一
条特色种养之路。然而，传统人工
插秧效率低下、劳动强度大，且稻苗
需从外地调运，费时费力还增加了
种植成本，成为制约水稻产业进一
步发展的瓶颈。

“我从二十几岁就开始栽水稻
了，那时候没有机械化，全是人工操
作，复杂得很。”正在田边运送秧苗
的种植户宋文忠停下脚步，打开了
话匣子。

今年是宋文忠种水稻的第五个
年头。与几年前不同的是，如今他
不再为插秧发愁。“这两年有了机械
化设备，插秧快多了。”更让他高兴

的是，今年村里实现了本土自主育
苗，再也不用从外地调苗了。“以前
的苗子都是从外面调的，运费高。
你看我们这个苗子，自己育的，长得
多好。”说起自家秧苗，宋文忠满脸
自豪。

为破解产业发展难题，让老产业
焕发新生机，龙咀沟村“两委”立足村
情实际，从品种引进、育苗培育、机械
化作业上精准发力。村党支部书记
刘磊说：“今年全村种植水稻260亩，
种植户8户31人。我们从东北引进
了‘稻花香2号’和‘稻花香4号’两个
优质品种，同时还配备了两台插秧
机，不仅种植效率大幅提高，稻米品
质也更为优良，市场前景好。”

从“外地调苗”到“本土育苗”，从
“人工弯腰栽”到“机械穿梭插”，龙咀
沟村的水稻种植正在经历一场提质
增效的蝶变。小小稻田，正成为当地
壮大特色农业、拓宽增收渠道的重要
抓手。谈及下一步打算，刘磊信心满
满：“我们会持续加大日常管护力度，
学习借鉴成熟的种植经验，提高产
量，让产业增收、农民致富。”

机械插秧 本土育苗

甘泉龙咀沟村闯出新“稻”路

本报讯（记者 任琦 通讯员 孔维炜 吴龙迪 姜建斌）
近日，“延安故事会 鄜州传党音”暨“百人千场进万站”文明
实践示范宣讲活动在富县牛武镇文化广场成功举办。本次
活动融合理论宣讲、文艺汇演、便民服务、趣味互动于一体，
让党的好声音、惠民好政策、贴心好服务直通群众家门口。

活动现场人头攒动，热闹非凡。宣讲环节摒弃生硬说
教，宣讲干部巧用乡土语言、家常话语，围绕惠民政策宣讲、
红色故事讲述、移风易俗倡导等群众关心的内容娓娓道来，
将晦涩理论转化为通俗易懂的身边事理，句句贴近民生，声
声直抵人心，让党的创新理论在基层落地生根、入脑入心。

精彩的文艺演出轮番登台，将现场气氛一次次推向高
潮。铿锵有力的手鼓表演韵味十足，荡气回肠的秦腔唱腔
高亢激越，嘹亮动听的红色歌曲饱含深情，灵动优美的地方
舞蹈尽展芳华。一个个接地气、有温度的文艺节目，尽显鄜
州本土文化底蕴，抒发着群众热爱家乡、紧跟党走的真挚情
怀，台下掌声此起彼伏，气氛十分热烈。

除了精彩视听盛宴，便民服务专区更是人气满满。志
愿者们各司其职，爱心义诊、义剪贴心便民，健康科普、安全
宣讲细致入微，普法宣传、政策答疑一丝不苟。活动还设置
趣味知识有奖问答，大家踊跃举手、积极抢答，在轻松欢乐
的氛围中学习政策知识、掌握生活常识。工作人员现场倾
听群众心声，收集民情民意，精准摸清群众实际需求。

此次文明实践活动形式新颖、内容充实，是富县深耕基
层宣讲、做实为民服务的生动实践。通过整合各类资源、创
新活动载体，有效打通宣传群众、教育群众、服务群众的“最
后一公里”。以此为契机，富县将持续常态化开展各类文明
实践活动，不断丰富基层群众精神文化生活，凝聚乡村发展
合力，以文明新风赋能基层治理，为地方乡村振兴事业稳步
推进凝聚强大精神力量。

文艺宣讲下乡来
便民服务零距离

● 农户们抢抓时机开展插秧作业 通讯员 甄雨童 摄


