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■ 我的童年时代

7版 综合

■ 又是一年槐花季

导 读导 读

■ 王俊虎：以书立心
用笔启智

6版 延州阅读

■ 用生命坚守文学高地

■ 从桥儿沟出发

8版 杨家岭

■ 简与素的力量

● 参加俄罗斯圣彼得堡第26届国际儿童迷你足球锦标赛的志丹U13青少年足球队在俄罗斯合影

近日，在俄罗斯圣彼得
堡第 26 届国际儿童迷你足
球锦标赛上，代表中国出战
的陕西志丹U13青少年足球
队，以2∶1力克强敌、斩获冠
军。这群来自黄土高原的娃
娃，在国际赛场上踢出了中
国少年的精气神。

“比赛中，我们都拼尽了
全力，也发挥出了自己应有
的水平。未来我会继续努
力，保持热爱，争取和团队再
创佳绩。”赛后，志丹U13青
少年足球队队长李敬扬朴实
而激动的话语，道出了全队
的心声。

教练牛永权感慨万千：“孩
子们能赢下比赛，靠的就是平
时刻苦训练和那股不服输的
劲儿。这次参赛不仅是竞技
交流，更是深入了解俄罗斯文
化、传播中国青少年精神风貌
的好机会。能与国际队伍同
场切磋、互相学习，是我们最
大的收获。接下来，我们更有
信心抓好青训，带着孩子们走
向更高更远的赛场。”

这座沉甸甸的国际奖杯，
是志丹足球数十年深耕的生
动缩影。从上世纪70年代黄
土高坡上的土场野练，到如今
享誉全国的“少年足球之城”，
一代代志丹少年以热爱为灯、
以奔跑为翼，在陕北高原踢出
了一条扎根乡土、逐梦赛场、
走向世界的绿茵之路。

清晨六点半，天刚亮，志丹县各中小学的球场
上就已经热闹起来了。身着球衣的少年们列队热
身、刻苦训练，草叶上的露珠浸湿衣角，却挡不住少
年眼中的挚热与坚定。日复一日的晨间训练、寒暑
不辍的坚持拼搏，成为志丹校园最动人的日常。

志丹县保安中学学生胡柏林，已是驰骋赛场多
年的主力队员。他说：“第一次碰球时我特别紧张，
总怕失误被队友笑话。是教练耐心鼓励我、陪着我
慢慢练习。如今踢球已有七八年，足球早已融入我
的生活，也让我结识了一群并肩追梦的挚友。”

在志丹，教练们不光教孩子踢球，更教孩子
做人。保安中学教育集团志丹县中学校区的足
球教练王建东说：“比赛的输赢从来不是唯一目
标，拼尽全力的态度、团结协作的默契、尊重规则
与对手的素养，才是足球带给孩子最珍贵的成长
财富。”

志丹县市镇小学女足队员李敬瑶坦言，多年踢
球生涯让她收获满满：“踢球四五年，无数场比赛让
我越来越自信、愈发自豪。我会坚守足球梦想，努
力成长为专业足球运动员。”

蓬勃发展的校园足球，离不开系统化、体系化
的顶层布局。志丹县足协主席丁常保介绍，志丹县
构建起全方位、多层次的校园足球发展体系：全县
各校成立校园足球工作专班，校长牵头、专人负责，
推动校园足球常态化开展；搭建“三段三区两赛”完
备赛事体系，2025至 2026年度校园足球联赛汇聚
84支中小学队伍，常态化开展金杯赛、季中锦标
赛，实现以赛促练、以赛选才；坚持外引内培，聘请
王涛、王振杰等前国脚及高水平教练指导，夯实本
土师资力量。

同时，建立闭环训练机制，周一至周五校园日
常训练、周末青训中心提质训练、寒暑假集中集训，
保证训练不间断、提升不止步。目前，全县常态化
踢球青少年达 6000名，校园足球普及率位居全国
前列。此外，志丹持续深化对外合作，与陕西师范
大学、西安体育学院等高校建立实训基地，联动山
东鲁能、青岛海牛等职业俱乐部搭建人才输送通
道，为足球少年打通成长出路。
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耕耘终有收获。2024年以来，志丹县先后获评全国足球青
训体系建设试点、全国青少年足球人才培养改革试点。全县现有
21所全国校园足球特色中小学、3所国家足球特色幼儿园，80余
支校园足球队常年参与各级各类赛事比拼。

足球，成为志丹教育最亮眼的特色品牌。无数志丹足球少年
从黄土高原出发，走出小城、奔赴省市、闯荡全国，在更高规格的
赛场绽放光彩。

陕西志丹女足队员宗苗苗，便是本土成长成才的典型代表。
“我从小学三年级开始踢球，在学校常态化训练、周末专业集训、
常态化外出参赛中不断成长。凭借热爱与坚持，我顺利入选陕西
省青年体校，踏上专业足球道路。”宗苗苗坦言，是志丹完善的足
球培育体系，为乡村少年搭建了逐梦平台。

数十年砥砺奋进，志丹足球荣誉满载、硕果盈枝。全县足球
队先后斩获2项全国亚军、52项市级以上冠军，女足勇夺省运动
会金牌；培育出3名国字号运动员、71名国家一级运动员、285名
国家二级运动员，12人征战全运会赛场，10人入选国家青少年集
训队，5人跻身职业足球俱乐部。

这些成绩背后，离不开县里的政策支持。为了打消家长顾虑，志
丹县出台了足球特长生“小学、初中、高中”一站式升学保障机制。
2026年1月，延安市正式批复设立志丹县足球学校，依托职业中学建
制，师资招聘、体系建设稳步推进，为专业足球人才培育筑牢根基。

政策铺好了路，硬件也得跟上。志丹县即将高标准建成的足
球青训中心，可承接全国U8至U16各类足球夏令营、赛事活动。
该中心既能为本土青少年提供高水平练兵平台，吸引全国优质队
伍交流切磋，又能有效带动足球文旅、红色研学、陕北民俗文旅融
合发展，实现体育事业与文旅产业双向赋能、协同发展。

如今的志丹，足球扎根乡土、融入民生、赋能教育、点亮未来，真
正实现了“读书有出路、踢球有前景、职业有通道”的全方位人才培
育格局。这片黄土地上洒满了汗水，也种下了梦想。一代代足球小
将从这里出发，带着对足球最朴素的热爱，在更广阔的赛场上奋勇
奔跑，持续擦亮“少年足球之城”的金字招牌，续写着老区足球事业
的崭新篇章。 （本版照片由志丹县足球发展中心周毛毛提供）
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逐梦前行：沃土育英才 踢出新天地
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·关注·
志丹足球志丹足球，，向向世界世界！！

记者记者 刘小艳刘小艳 通讯员通讯员 李玉梅李玉梅

● 赴俄参赛
队员选拔赛

● 俄罗斯圣彼得堡第26届国际儿童迷你足球锦标赛海报

志丹足球的故事，始于一段跨越山海的知青情缘。
上世纪 70年代，以张小建为代表的北京知青

来到志丹插队，也把足球带进了这个陕北小县
城。他们组建了志丹历史上第一支少年足球队。
那时，训练条件极其艰苦：没有标准球场，黄土空
地就是训练场；没有专业装备，一腔热爱便是全部
底气。

数十年回望，亲历初代足球探索的见证者左强
依旧感慨万千：“当年我们在黄土场地上训练，条件
和现在天差地别。支撑我们坚持下来的，就是对足
球纯粹的热爱。不怕苦、不怕累、不服输，那股劲儿
就这么练出来了。”

微光成炬，星火燎原。历经数十年沉淀，志丹
足球从课余趣味运动，逐步走向规范化、系统化。

昔日简陋的黄
土训练场，迭代
为标准化绿茵
球场；零散的课
余踢球活动，成
长为全域普及
的特色体育品
牌。

如今在志
丹，人人爱足
球，家家谈足
球，校校有球
队。足球不再
是可有可无的

玩 具 ，而
是滋养少
年成长的
必 修 课 。
清 晨 ，校

园里传球射门
的声音清脆响
亮；傍晚，球场
上奔跑呐喊声
此起彼伏。一
代 又 一 代 少
年，用脚步在
黄土地上踩出
了自己的绿茵
天地。


