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民生民生

关注关注
记
者

延安新区景色宜人，在这个初
夏的傍晚，市民广场上休闲、户外品
茶者络绎不绝。然而，在袅袅茶香
与火锅的热闹烟火中，却夹杂着一
幕幕颇为扎眼的“煞风景”画面：草
地被私家圈地踩秃、地面上满目狼
藉的油污纸巾，甚至被当作晾衣竿
般压弯的树枝。“明明只隔几十米就
有垃圾桶，一些人却当没看见。”负
责鲁艺公园卫生的环卫工人胡延花
指着路面上一块块顽固的黑色油
渍，向记者叫苦不迭。

茶香背后留“伤疤”，油污
垃圾遍地是

近来，随着气温持续攀升，每逢
傍晚时分，新区的贵人峁观景台、鲁
艺生态公园附近便成了不少市民野
营休闲的热门去处。市民们结伴而
行，在人行道上摆上沾沾，开始烤串
和品茶喝酒，享受着山间难得的凉
意。街道道路两边放置着几个大型
垃圾桶，每隔十余米便有一个投放

点，但部分地面却依然堆积着瓜子
皮、废纸巾和用过的竹签，与背后整
洁的现代都市街景形成刺眼对比。
部分市民甚至直接将桌椅摆到了刚
刚返青的绿化草坪上，草地被踩踏
得光秃发黄，更有甚者在碗口粗的
观赏树木上拴起吊床，令树干留下
痛苦的勒痕。

“遇上节假日，垃圾更多。‘五
一’假期期间，光是公园内的垃圾，
我们就清理了整整 3车，我每天一
大早就要收拾好几个小时。遇上吃
烧烤或者油污重的，我连洗洁精、洁
厕净都用上了，还是刷不掉。”胡延
花说，原本最简单的清扫保洁，如今
变成了“特种兵作业”。

在金明大街鲁艺公园入口处，
记者看到，此前阻拦小商贩进入的
石墩子已被移至一旁，园内不仅有
烧烤摊位，还有凉皮小贩，部分商贩
甚至白天在此处经营或占位，整个
区域显得有些杂乱。

动静分离迎难题，全面治
理有高招

实际上，面对日益喧哗且普遍
出现的户外野餐垃圾污染问题，近
年来延安市相关部门早已有所部
署。例如，宝塔区城管联合新城街
道，在贵人峁、社区公园、德昌苑等

多处实地勘察并划定户外休闲活动
区共10处，用于定点引导市民有序
休闲，并在轩辕大道等区域设置“禁
止行为”告示牌，明确禁止占用绿地
进行摊点经营。早在 2023 年到
2024年夏日，相关街道已持续推进
食摊、茶摊专项集中整治行动，并组
建若干文明监督志愿服务队，在重
点时间段针对私设茶食摊、乱扔垃
圾等不文明现象进行劝导；去年夏
季新城街道党工委在大剧院、鲁艺
生态公园等区域开展徒步巡查和定
点值守，累计纠正侵占公共绿地、违
规停车、乱倒垃圾等不文明行为
500余起，清理休闲摊点110余个。

然而，治理效果仍不尽人意。
前不久，宝塔区政府针对市政协委
员关于加强公园绿地“烧烤摊”管理
的提案作出明确回复，表示将持续
开展公园绿地“烧烤摊”的监督检查
工作，加大户外茶歇和摊点管控，坚
决打击非法占用绿地露天烧烤及破
坏植被等行为，力争在规范管理和

“刚性执法”中建立完整的常态长效
机制。

治理需共同携手，共筑碧水蓝天

“我也理解大家想来透气的心
情，可公园草坪一旦被烫坏了得花
人力去翻种，留下的油渍一两个月

都难去掉。”一位新城街道公园的工
作人员向记者感慨道。而那些同样
喜爱亲近自然的文明游客也多有不
满，认为部分人的不良习惯破坏了属
于大家的公共资源。

我们理解每一位市民渴望亲近
自然的这份心情。但文明的刻度，恰
恰藏在“是否愿意多走几十米去扔垃
圾”的选择里，藏在“收起吊床、避开
嫩草”的体恤里。全国文明城市的奖
牌，从来不是挂在墙上的装饰，而是
刻在每个人心中的行为准则。

让茶香纯粹，让绿地长青，不应
只是管理者日复一日的“特种兵作
业”，更应成为每一位市民举手投足
间的自觉。

为此，新区管委会推出“延安新
区城市环境问题随手拍”微信小程
序，欢迎大家关注并注册使用，将身
边发现的乱扔垃圾、超标油渍及破坏
绿化行为即刻拍照上传，工作人员将
及时调查处理。在此，记者也呼吁广
大市民，在享受户外茶歇与餐食时
能带走垃圾，避免明火直接烧烤绿
地，让“烟火气”多一份文明，少一份
油腻。

人人都是监督员、处处皆是风景
线。圣地延安的碧水蓝天，经不起

“满地油污”的透支。这份美好，不在
别处，就在你我他的文明方寸之间。

户外野餐乱象几时休
记者 刘晶

温暖的“娘家”
记者 郑鹏 房佳 潘文静

“新郎来啦！新郎来接新娘
喽……”

5月 24日一早，喜庆的喊声
伴着阵阵欢笑，划破了清晨的宁
静。

这一天，是延安市儿童福利
院（以下简称福利院）长大的姑
娘马桃出嫁的日子。

婚房前人头攒动，大家更习
惯叫马桃的小名“焕焕”。福利
院院长来了，老师们来了，和她
一同长大的伙伴们也来了。身
着红色嫁衣的焕焕端坐床边，眉
眼弯弯，温婉羞涩。

谁也想不到，眼前这个从
容温婉的新娘，幼时曾是无依
无靠的弃婴，是福利院从抚养
到就业、从就业到成家的“全周
期守护”，为她托举起了崭新的
人生。

1998年出生的焕焕，人生的
起点并不顺遂。刚出生不久便
被遗弃，自幼在宝塔区救助站长
大。2015 年，17 岁的焕焕转入
福利院。

“焕焕特别懂事，刚来时内
向寡言，但踏实勤快、心地善
良。”福利院的老师回忆。

初到福利院，焕焕被分在特
教区，不仅把个人生活打理得井
井有条，还常常主动帮扶年幼的

弟弟妹妹，从不让老师费心。
在日复一日地照料与陪伴中，

焕焕长成了独立能干的大姑娘。
如果福利院的责任仅仅是“把

孩子养大”，那么焕焕的故事就该
结束了。但福利院的做法是陪她
继续往前走。

福利院推行保护性就业政策，
为成年后的孤困儿童提供就业帮
扶、专属岗位和成长平台。

焕焕成年后在院内实习，细致
稳妥的作风赢得了全院认可，顺利
被聘用。

“我是被福利院的叔叔阿姨守
护长大的，现在我想把这份温暖传
递下去。”谈及自己选择留下来工
作，焕焕眼神笃定。

寻常姑娘出嫁，身后有父母的
依依不舍和兄弟姐妹的衷心祝
福。而对焕焕而言，这份不舍与祝
福，来自福利院这个温暖的“娘
家”。

两年前，焕焕遇到了那个愿意
携手一生的人。福利院没有简单
祝福了事。院长豆建刚带着多位
老师，专程前往新郎家中实地走
访。

“我们重点考察了对方的人
品、家风和家庭氛围，反复沟通了
解情况，我们要对孩子负责。”豆建
刚说。经过细致走访，确认新郎家

庭家风端正、家人和善淳朴、真心接
纳焕焕后，老师们才彻底放心。

婚礼现场没有焕焕的血脉至亲，
但福利院的老师和小伙伴们都在。
对她而言，朝夕相伴的老师、并肩成
长的伙伴，都是她最亲的娘家人。

婚礼前一天，福利院老师们全员
上阵，亲手贴喜字、挂贴画、铺喜床、
布置婚房，像嫁自家闺女一样尽心。

出嫁当天，院长带队和 5位老师
作为娘家人送亲。两名和焕焕一同
在福利院长大、一起在福利院工作的
小伙子，也专程赶来为姐姐送行。

整场婚礼没有奢华排场，却满是
温情暖意。

如今的焕焕，既有烟火温馨的小
家，更有永远为她撑腰的福利院大
家。

“看着孩子们从胆小怯懦变得自
信开朗，从无依无靠变得有业有家、
向阳生长，就是我们所有坚守的意
义。”福利院老师感慨道。

这是延安市儿童福利院第二次
为长大的孩子送亲出嫁。同时，福利
院的保护性就业政策，也已让 18名
成年孤困儿童顺利就业。

这些曾经命运坎坷的孩子，如今
个个自立自强、踏实上进，凭双手创
造生活。

这样的温暖守护，还在继续上
演。

青少年心理健康，是健康中国建
设的重要内容，更是社会文明进步的
重要标志。在革命老区、素有“红都”
之称的志丹县，一场以新时代文明实
践为引领、聚焦未成年人心理健康的
行动正悄然铺开，并逐渐成为全县精
神文明建设中一道温暖的风景线。

近年来，志丹县以新时代文明实
践中心建设为抓手，聚焦未成年人身
心健康发展需求，引入南京晓庄学院
陶老师工作站优质资源，积极联动学
校、家庭、社会多方力量，逐步构建起
一套覆盖全县、响应及时、服务专业的
青少年心理健康服务体系。

一堂心理课：点亮青春成长
的方向

在志丹县龙岗高级中学的一间教
室里，一堂别开生面的心理健康教育
课——《解码我的兴趣》正在有序进
行。心理老师白鸽没有照本宣科，而
是通过趣味游戏、小组讨论、兴趣卡片
分类等多种形式，引导学生们重新审
视自己：我喜欢什么？我擅长什么？
我未来可能成为什么样的人？

“这堂课，我挺有感触的。”课后，
学生牛星煜在接受采访时说，“原来每

个人的兴趣都不一样，适合走的路也
不同。以前总觉得学习就是为了考
试，现在我知道了，做自己擅长、感兴
趣的事，才会更有拼头，也更容易找到
前进的方向。”

这样的课堂，如今在志丹县并不
少见。心理健康课正逐步成为学校的
常态化课程，越来越多的学生开始主
动表达自己的内心世界，学会识别和
管理情绪，提升了自我认知和人际交
往的能力。志丹县通过将心理健康教
育融入日常教学，让文明实践从“课
堂”走向“心田”，从“知识传授”升华为

“人格养成”。

一条暖心线：打通心理服务
的“最后一公里”

青少年时期是身心健康快速发展
的关键阶段，学业压力、人际交往、情
绪波动等问题常常成为成长路上的

“隐形绊脚石”。面对这些挑战，志丹
县没有选择避重就轻，而是主动出击。

2025年年底，志丹县引入南京晓
庄学院的优质资源，共建陶老师工作
站。这个以专业心理健康服务为核心
的平台，迅速成为全县心理教育工作
者和青少年心中的“温暖港湾”。

“我们先后参加了3次专业培训，系
统学习了一次性电话咨询的方法与技
巧。”白鸽老师说，“以前我主要服务于本
校的师生和家长，现在我的服务范围覆
盖了全县。我能更真切地听到不同学段
孩子和家长的心声，也能在第一时间给
予他们专业的心理陪伴与支持。”

如今，志丹县陶老师工作站不仅
开通了公益心理热线 0911-6620196，
还建立了线上咨询平台、线下咨询室，
真正实现了“让服务多跑路，让群众少
跑腿”。无论是青少年的成长困惑，还
是家长的教育焦虑，都能在这里找到
倾听与回应。

志丹县新时代文明实践中心办公
室副主任张永泉表示：“我们会进一步
优化线上线下服务体系，线上依托公
益心理热线和咨询平台，为学生和家
长提供更加便捷的心理支持；线下持
续开展家长课堂、亲子心理沙龙等培
训活动，真正打通学校、家庭、社会心
理服务的联动壁垒。”

一份民生情：托起“红都”未
来的希望

在用心编织青少年心理健康守护
网的同时，志丹县没有止步于“点对

点”的干预，还着眼于“养育小”这篇大文
章，将心理关爱融入到未成年人成长的
全环境中。针对农村留守儿童、单亲家
庭子女等群体可能面临的情感缺失问
题，志丹县依托新时代文明实践站，整合

“情暖空心村”工作法中的志愿服务力
量，将板凳理发、村医走村、田间课堂等
10个微项目的服务触角延伸至对这些孩
子及其家人的日常关怀与心理陪伴上。

村里的老人获得了照料，外出务工
的父母便少了后顾之忧；孩子们在熟悉
的乡土上感受到来自邻里和社会的温
暖，无形中增强了心理温度和韧性。从
校园里的心理课堂与热线，到校外乡村
里“一老一小”为支点构建的温情环境，
志丹县正在用实际行动打破学校、家庭
与社会之间的心理服务壁垒，实现了从

“服务老”到“养育小”的温情传导。
“我们的目标很清晰，就是真正实现

‘服务老，养育小，让中青年发展好’。”张
永泉说，“对于青少年，我们不仅要解决
他们成长中的心理困惑，更要通过全社
会共同努力，为他们营造一个身心健康、
向阳生长的良好生态。我们要切实提升
志丹县广大人民群众的获得感和幸福
感，为全县经济社会高质量发展提供强
大的精神动力。”

本报讯（记者 刘晶）“二十余载的漫长等待，今日终得
圆满。衷心感谢贵报的热心帮助。”5月27日，本报刊发了题
为《失联二十载 战友情未改 咸阳老兵刘洪涛盼找到延安战
友马俊峰》的消息后，在记者和热心读者的共同努力下，咸阳
老兵刘洪涛与阔别二十余年的延安籍战友马俊峰成功重逢。
两位老战友跨越漫长岁月，终于再次听到了彼此熟悉的声音。

事情还要从本报此前收到的一条求助线索说起。今年
5月，家住咸阳的老兵刘洪涛向本报求助，希望找到失联二
十多年的延安籍老战友马俊峰。本报根据掌握的情况刊发
报道，并于当日同步发布在“民生延安”微信公众号，引发广
泛关注和热烈反响，许多热心读者纷纷打来电话提供线索。

“我确认照片上的人就是马俊峰，我认识他已经快三
十年了。”吴先生在电话中告诉记者。他自己也是一名退
伍军人，对战友之间的深情厚谊感同身受。报道刊出后，
吴先生第一时间将这一宝贵线索提供给了本报记者。

收到线索后，记者迅速进行了核实，联络马俊峰所在
单位，确认信息无误，最终获取了马俊峰的联系方式。

当天，刘洪涛和马俊峰就取得了联系。电话那头，两位
阔别二十多年的战友隔空通话，数次哽咽，既感慨久别重逢的
艰辛，更感激本报的热心援手。“二十多年了，真没想到还能再
找到你。”刘洪涛激动地说道。马俊峰同样难掩兴奋：“战友就
是一辈子的兄弟，这个情谊什么时候都忘不了。”

一纸报道，牵起千里缘分；一份真情，温暖老兵心田。
目前，两位老战友已经重新建立了联系，也互相加了微
信。他们约定，以后要常聚，带着家人一起重温那段永不
褪色的军旅情谊。这段跨越二十余年的重逢，既见证了军
人间牢不可破的情谊，也体现了一份报纸搭建沟通平台、
服务读者需求的初心。

本报讯（记者 孙艳艳 通讯员 刁一婷） 5月30日，洛川县
民俗博览馆内热闹非凡，一场文旅惠民演出精彩上演。此次活
动以文化聚人气、以文旅促消费，为当地群众奉上兼具地方特
色与时代气息的文艺大餐。

夜幕降临，演出现场人头攒动、烟火升腾。演出在气势昂
扬的舞蹈《中国龙舞起来》中正式开启，随后《太阳姑娘》《美丽
中国》等舞蹈，《我的祝福》《我的大塬》等歌曲轮番登场，优美的
舞姿、动听的歌声赢得阵阵掌声。经典秦腔选段《人面桃花》
《杨门女将》《状元媒》等依次亮相，婉转唱腔、精湛演绎尽显传
统戏曲魅力。音乐快板《香满洛塬，红了，甜啦！》，以及小品、独
角戏等节目贴近生活、诙谐有趣，现场欢声笑语不断。

“节目很好看，舞蹈和音乐我都特别喜欢。”演出结束后，小
朋友赵紫豪难掩兴奋。观众刘玉亮也连连点赞：“晚会内容丰
富，接地气的快板、韵味十足的秦腔，还有歌舞表演样样精彩，
希望这样的惠民演出能常办常新。”

据了解，洛川县演艺公司作为此次演出的主要承办单位，持
续深耕文化惠民工作。截至目前，该公司已累计开展各类惠民演
出30余场。其中大型秦腔古典剧演出22场，上演《忠报国》《金沙
滩》《铡美案》《窦娥冤》等多部经典剧目；综艺类演出8场，涵盖歌
曲、小品、快板、舞蹈等多种形式。多元化的文艺节目精准适配不
同年龄段群众的文化需求，让文化红利惠及千家万户。

本报讯（通讯员 杨辰毅 记者 潘文静）在“六一”儿童节
来临之际，甘泉县人民检察院组织干警走进甘泉县麻子街小
学，开展“法治关爱进校园”专项活动，以温情陪伴、精准普法的
方式，为特殊儿童送去关爱。

麻子街小学现有在校学生 20余名，学生多为智力障碍、肢
体残疾等身心特殊少年儿童，是亟需社会各界重点关注与悉心
呵护的弱势群体。活动伊始，检察干警为孩子们送上检察主题
玩偶、特色法治帽子等暖心礼品。纯真的笑容绽放在孩子们的
脸庞上，校园内暖意融融。活动中，干警们与孩子们近距离互
动、零距离相伴，共同开展篮球运动、趣味呼啦圈、蚂蚁搬家等
益智趣味游戏。校园里欢声笑语此起彼伏，氛围温馨热烈。其
间，干警们还耐心与孩子们沟通交流，细致询问大家的日常学
习、生活起居及身心健康情况，以温柔的言语疏导关怀，用暖心
陪伴彰显检察温度。

此次活动，检察干警结合特殊儿童认知能力与接受特点，
摒弃枯燥晦涩的宣讲模式，采用通俗易懂、简单直白的语言，向
孩子们普及自我保护、安全防范、未成年人权益保障等基础法
律知识。同时，将法治教育融入温情陪伴之中，潜移默化培育
孩子们的法治意识，落实“关爱无差别、普法不缺位”的工作理
念，全方位护航特殊未成年人健康成长。

法治关爱进校园

本报讯（记者 李欢 通讯员 袁妞）腰鼓飞扬迎“六一”，
温情满满暖校园。5月28日，欢声笑语回荡在延川县文安驿镇
中心小学，“爱心妈妈护成长 禾苗课堂伴童心”“六一”儿童节
关爱活动温情启幕，为孩子们送上了节日的祝福。

本次活动的“爱心妈妈”来自该县政协教科委全体妇女委
员。她们为孩子们送上体育器材和包含了夏凉被、保温杯等物
资的“禾苗成长礼包”。并与孩子们开展了“大手拉小手”趣味
游戏。两人三足、趣味传球、拔河友谊赛……操场上加油声、欢
笑声此起彼伏。“爱心妈妈”与孩子们一起奔跑、呐喊，亲情般的
温暖在互动中悄然流淌。

随后，“爱心妈妈”还走进校园宿舍、“禾苗课堂”、食堂，详
细了解孩子们的学习生活环境，并与留守儿童、困境儿童开展
一对一结对帮扶。大家围坐在一起，分享爱心蛋糕，提前庆祝
儿童节。

据了解，此次“禾苗课堂”进校园活动，不仅为乡村孩子送
去了节日关怀，也推动了“妇联牵头、部门联动、社会参与”的儿
童关爱长效机制的深化。来自延川县政协的“爱心妈妈”们表
示，将持续开展常态化结对帮扶，做孩子们成长路上的“贴心
人”和“引路人”。

“爱心妈妈”送温暖

失联二十载 今朝终重逢
咸阳老兵与延安战友在本报牵线下再续情谊

文旅惠民暖人心

一场温馨的婚礼，是一个女孩的人生新
起点，更是延安市儿童福利院从“托养”到

“托举”的生动注脚。
焕焕的故事，不仅展现了延安市儿童福

利院的大爱与担当，更折射出中国儿童福利
制度的深刻转型，从兜底保障迈向高质量发
展，从“养大了就算”升级为成长陪伴到人生
托举的全周期守护。

全国儿童福利和权益保障工作牢固树立
“一切为了孩子、为了孩子一切、为了一切孩
子”的理念。2023年以来，国家和相关部委先
后印发《关于加强事实无人抚养儿童等困境儿
童教育保障工作的通知》《国务院办公厅关于
进一步加强困境儿童福利保障工作的意见》等
一系列文件，完善教育资助和教育帮扶政策，
强化事实无人抚养儿童等困境儿童教育保障
措施，构建安全保护以及法定监护责任体系。
我国困境儿童保障工作从“保生存”向“促发
展”的深刻转型，有了坚实的国家制度基础。

“对儿童特别是孤儿和残疾儿童，全社
会都要有仁爱之心、关爱之情，共同努力使
他们能够健康成长，感受到社会主义大家庭
的温暖。”延安市儿童福利院为长大的孩子
送亲出嫁，让18名成年孤困儿童顺利就业，
正是这一国家政策在基层的创新实践。

记者手记

让每个青春都被温柔以待
——志丹县用文明实践构建三位一体青少年心理健康服务体系

记者 叶树峰 方飞飞 张茹 通讯员 杨耀武 宗孝玲

新闻追踪

从“托养”到“托举”


