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站在长征胜利 90 周年的重要历史节
点，我们要当好红色基因的传承者。深耕志
丹红色资源，深挖瑞金始发、志丹奠都、延安
聚力的红色脉络，系统梳理南北红色文化渊
源，用心讲好长征故事、革命故事、红都故
事，让沉睡的红色史料活起来、鲜活的革命
精神传下去，让伟大长征精神浸润人心、代
代相传。

我们要当好时代精神的传播者。立足媒
体主责主业，坚守舆论阵地、聚焦时代发展，
创新传播方式、丰富传播载体，用群众喜闻乐
见的方式解读长征精神、诠释时代内涵，串联
起从江西红都到志丹红都、从革命岁月到新
时代征程的红色纽带，让长征精神跨越时空、

赋能当下。
我们要当好新程奋进的践行者。以长征精

神为指引，锤炼不畏艰难、实干担当的过硬作风，
立足志丹红色热土、扎根基层一线，聚焦地方发
展、民生福祉、时代变革，用笔尖记录时代、用镜
头定格初心、用传播凝聚力量，把长征精神转化
为履职尽责、奋勇争先的实际行动。

征途漫漫，惟有奋斗。九十年初心不改，新
征程使命在肩。志丹媒体人将始终以革命先辈
为榜样，传承红色血脉、坚守初心使命，以永不懈
怠的精神状态、一往无前的奋斗姿态，深耕红色
宣传、勇担时代使命，在新时代长征路上笃行不
怠、奋勇争先，为传承红色文脉、赋能地方发展、
助力民族复兴贡献媒体智慧与力量。

6月 8日至 12日，我跟随延
安市广播电视协会“重走长征路·
奋进新征程”采风实践团，行走在
赣南大地上，每一处红色旧址都
能触摸到长征精神发源扎根的深
厚根基。立于于都河畔的长征出
发渡口，复刻的渡河浮桥静静横
卧水面，脑海中不由自主浮现当
年苏区百姓拆下家中门板、献出
珍藏寿材，倾尽全力支援红军渡
河的动人场景，也让书本里“长征
是宣言书，长征是宣传队，长征是
播种机”的论述，拥有了触手可及
的温度与厚重内涵。

一路走一路观，一路行一路
思，内心愈发清晰：长征精神是永不
褪色的理想信仰，是独立自主、实事
求是的清醒格局，是军民相依、生死
与共的深厚鱼水情谊，更是不惧牺
牲、迎难而上的斗争风骨。这一切，
都是基层新闻宣传工作取之不尽、
用之不竭的精神富矿。

一南一北两座红都，一脉相
承，串联起中国革命波澜壮阔的
完整脉络，也让志丹不可替代的
独特历史地位愈发凸显。江西瑞
金是革命星火初燃、红军踏上长
征的初心起点。1936年红军三

大主力胜利会师、长征圆满落幕之
后，党中央进驻志丹（原保安县），
《红色中华》报正式宣告定都于此，
这座陕北小城就此成为继瑞金之后
全国第二个红色首都。在志丹驻扎
的半年多时光里，党中央先后召开
二十一次政治局会议，统筹谋划抗
日救国大局，及时校准革命前进方
向，广泛凝聚全国抗日统一战线力
量，成为衔接长征胜利与全民族抗
战的关键历史转折点，由此形成“瑞
金始发、吴起落脚、志丹奠都、延安
聚力”连贯完整的红色发展脉络。

此次赴江西采风实践，一条贯
通南北的红色纽带清晰铺展在眼
前。从瑞金苏区政权建设、于都河
畔红军挥师出征，到万里征途浴血
突围，再落脚陕北谋划抗日复兴大
局，完整呈现出中国革命由小到大、
历经苦难终迎辉煌的壮阔征程。瑞
金沉淀着革命起步、星火燎原的初
心，志丹承载着长征胜利后重整布
局、共赴国难的全新战略格局。一
南一北，一始一承，构筑起独一无
二、相互呼应的红色历史坐标。身
为扎根第二红都志丹的融媒体工作
者，我们坐拥得天独厚的红色资源，
天然拥有讲述长征故事、传播红色

历史的优势，更肩负起打通南北红色
文脉、双向传递红色历史记忆的特殊
职责。

如今，融媒体平台身处舆论工作
前沿阵地，宣传形式日新月异，传统
模式存在不少局限，这些都是我们宣
传路上需要跨越的“夹金山”“腊子
口”。我们应当传承红军不畏险阻、
开拓进取的奋斗作风，坚守新闻工作
初心使命，牢牢把控正确舆论导向，
深挖红色历史，将厚重的长征史实、
红都奠都历史转化为群众喜闻乐见、
易于共情的宣传内容，让尘封的史料
焕发新生，让长征精神代代传递。

恰逢长征胜利90周年，这场远赴
江西、重走长征始发路的采风之行，
既是一次直击内心的思想淬炼、初心
洗礼，也是对照自身工作、压实责任
使命的深刻对标。我将把此行的所
见、所思、所感转化为推动本职工作
提质增效的务实行动，紧紧抓住志丹

“第二个红色首都”独特历史定位，以
伟大长征精神指引新闻宣传工作，深
耕红色宣传主业，迭代创新融媒体传
播手段，守牢基层主流舆论阵地，用
心讲好长征史诗、红都过往与志丹高
质量发展的鲜活故事，以奋进姿态走奋进姿态走
好新时代媒体人的长征路长征路。。

巍巍宝塔山，滚滚延河水；漫
漫长征路，殷殷初心铭。近日，由
延安广播电视艺术家协会组织的
采风团远赴江西，开展了“重走长
征路·奋进新时代”主题采风采访
实践活动。

赣南这片红土地，是中央红
军长征的出发地。在赣州、瑞金、
于都、大余等地，历史的厚重与信
仰的力量无处不在。在瑞金，我
们怀着崇敬的心情参观了一苏
大、二苏大旧址，并在红井尝了那
甘甜的泉水。那口闻名遐迩的红
井，不仅是清泉的涌出地，更是共
产党人初心为民的见证。“吃水不
忘挖井人，时刻想念毛主席。”许
毅老师在叶坪革命旧址群和水井
旁分别为我们讲述了毛主席为谢
家大娘拆除地板与修水井的感人
故事。当年，毛主席拆地板送光
明，打水井送清泉，这看似微小的
细节，却最深刻地诠释了当年军
民之间水乳交融、生死与共的鱼

水深情。
这种“全心全意为人民服务”的

宗旨，正是长征精神的核心，也是我
们新时代新闻工作者必须坚守的初
心。

在此次采风采访实践活动中，
有一个特殊的细节让我这位子长人
倍感自豪。无论是在瑞金的中央革
命根据地纪念馆，还是于都的长征
出发地展览馆，在展现红军长征历
程与重大转折的图表中，我都频频
看到了“瓦窑堡”的字眼和相关的图
片内容。1935年底，中央红军到达
陕北后，正是在我们子长市的瓦窑
堡召开了著名的瓦窑堡会议，制定
了抗日民族统一战线的策略方针。
从赣南的星火燎原，到陕北（瓦窑
堡）的灯塔指引，长征的起点与落脚
点在历史的时空中交汇。

历史的回音壁上，总是激荡着
现实的强音。为期五天的赣州采
风虽然结束了，但这绝不是终点，
而是我们走好新时代媒体融合长

征路的新起点。当前，媒体融合正进
入深水区，面对舆论生态、媒体格局、
传播方式的深刻变化，我们同样面临
着“雪山草地”与“急流险滩”。作为
来自延安的媒体人，我们必须把此次
采风汲取的精神力量转化为工作动
力。我们要像红军坚守信仰一样，坚
守舆论阵地；像毛主席为谢家大娘拆
地板送光明和修水井一样，贴近群
众、服务受众，做有温度、接地气的新
闻；我们要打破传统的思维定式，在
媒体融合的“新长征”上敢于突围、勇
于创新。

每一代人有每一代人的长征路，
每一代人都要走好自己的长征路。
90年前的烽火已熄，但长征精神的火
种生生不息。我们将带着赣南红土
地的滋养，带着“瓦窑堡”的荣光，以
笔为枪，以镜头为眼，在媒体融合的
时代浪潮中乘风破浪，讲好延安故
事，传播时代强音，以更加坚定的信
心和更加昂扬的斗志，走好新时代的
长征路！

踏寻长征始发足迹 南北共话精神传承
——赴江西参加“重走长征路·奋进新征程”采风实践见闻所感

通讯员 沙江

寻根红土铸信仰 走好融媒新长征
——赴赣州重走长征路采风体会

通讯员 张杰

气壮山河英雄史诗气壮山河英雄史诗 赓续血脉奋进新程赓续血脉奋进新程
——纪念中国工农红军长征胜利90周年

通讯员 沙江 杨世凯 杜程政 丁嘉源

万里长征踏歌行，初心如炬启新
程。1934年 10月至 1936年 10月，历时
两年，中国工农红军各部队跨越千山万
水，纵横华夏十余省，以钢铁意志冲破重
重险阻，谱写了一曲信仰不灭、向光而行
的英雄壮歌。

长征，是镌刻在中华民族史册上的
精神丰碑，是穿越百年依然熠熠生辉的
精神旗帜。毛泽东同志曾深刻诠释长征
的时代价值：“长征是历史纪录上的第一

次，长征是宣言书，长征是宣传队，长征
是播种机。”作为 20世纪深刻影响人类
文明进程的伟大壮举，长征孕育的精神
力量跨越时空、历久弥新，成为中华民族
追求真理、坚守初心、奋勇前行的精神图
腾。

九十年风雨兼程，九十年薪火相
传。为深切缅怀革命先辈，赓续红色血
脉，汲取奋进力量，延安新闻宣传战线走
进江西赣州、瑞金、于都、大余等红色热

土，踏寻长征始发足迹，重温峥嵘革命岁
月，在实地采风、沉浸式感悟中溯源长征
精神、传承红色基因。从江西瑞金红色
源头到延安革命圣地，从长征出发地到
革命落脚点，从第一个红色首都瑞金到
第二个红色首都志丹，一条贯穿南北的
红色脉络清晰延展，串联起中国革命从
小到大、从弱到强、从苦难走向辉煌的壮
阔征程，为新时代媒体人走好新长征路
筑牢了思想根基，凝聚了奋进力量。

万里长征，是一场浴血前行的生死
远征。长征途中，红军将士直面敌军层
层封锁、重兵围追堵截，在装备简陋、物
资匮乏、敌我力量悬殊的绝境中，以血肉
之躯开辟出救国救民的光明道路。

中央红军长征出发之际，数万将士
仅有少量火炮、枪支弹药，多数战士手持
梭镖、马刀作战，平均每行进数百米就有
一名战士壮烈牺牲，每一天都在遭遇激
战、直面生死。湘江战役作为长征途中
最为惨烈的战役，红军将士以寡敌众，死

守防线，各级指战员冲锋在前、浴血鏖
战，以巨大牺牲突破敌军封锁，粉碎了敌
人全歼红军的企图，用生命诠释了共产
党人的忠诚担当，镌刻下永不褪色的英
雄丰碑。

惨痛的战斗历程催生深刻的革命觉
醒。湘江战役后，红军立足实际、果断调
整战略，摒弃固有路线，向敌军力量薄弱
的贵州挺进，成功攻克遵义。自此，红军
开启灵活机动的作战新格局，上演了一幕
幕精妙绝伦的战争传奇。四渡赤水声东

击西、驰骋千里，巧妙调动敌军、摆脱围
困；巧渡金沙江昼夜奔袭、出奇制胜，跳出
敌人包围圈；强渡大渡河、飞夺泸定桥、激
战腊子口，红军将士一路闯关夺隘、奋勇
争先，以无畏勇气和超凡智慧创造了诸多
以弱胜强、以少胜多的战争奇迹。

据统计，长征途中各路红军开展重
要战役战斗600余次，攻克百余座县城，
击溃歼灭大量敌军，在绝境中守住了革
命火种，为中国革命接续奋斗奠定了坚
实基础。

长征不仅是一次战略转移的军事远
征，更是一场校准航向、求真务实的思想
淬炼。漫漫征途上，中国共产党始终坚
持实事求是、自我革新，在一次次生死抉
择中拨乱反正、凝聚共识，为中国革命照
亮前行道路。

湘江战役后，党中央先后召开通道
会议、黎平会议，立足革命实际调整战略

部署，打破固有思维束缚，迈出了独立自
主探索革命道路的关键一步。1935年1
月，遵义会议胜利召开，在最危急的历史
关头挽救了党、挽救了红军、挽救了中国
革命，确立了符合中国革命实际的正确
领导，标志着中国共产党在政治上走向
成熟。

此后，两河口会议、俄界会议、哈达

铺会议、瓦窑堡会议等一系列重要会议
相继召开，党中央不断校准革命航向、统
一思想行动、凝聚奋进合力，坚决抵制错
误思想、纠正分裂行径，明确北上抗日、
扎根陕北的战略方向。深刻印证了唯有
立足国情、实事求是、独立自主，才能攻
克一切艰难险阻，引领革命事业不断走
向胜利。

长征的胜利，是意志的胜利、信仰的
胜利。红军将士不仅要冲破枪林弹雨的
生死考验，更要战胜极端恶劣的自然环
境，在绝境中坚守初心、砥砺初心。

海拔4000余米的夹金山终年积雪、
空气稀薄、气候无常。身着单衣、缺衣少
食的红军将士，不畏严寒、不惧艰险，相

互搀扶、并肩攀登，用顽强意志征服雪山
天险。茫茫松潘草地沼泽遍布、渺无人
烟、粮草断绝，无数战士身陷泥潭、长眠
荒原。战士们挖野菜、煮皮带、啃粗粮，
以超乎常人的毅力坚守前行，用生命诠
释了“革命理想高于天”的崇高信仰。

无数无名先烈扎根雪域草地、以身

许国，没有墓碑、不留姓名，却用生命筑
牢了革命信仰的基石。正如海外学者对
长征精神的深刻评价，人类精神一旦被
崇高理想唤醒，便能迸发无穷无尽、战胜
一切的磅礴力量。正是坚定不移的理想
信念，支撑着红军将士跨越万水千山、战
胜千难万险，在绝境中开辟出光明前路。

长征是宣言书、是宣传队、是播种
机。红军一路行军、一路宣传革命真理、
一路践行为民初心，严守革命纪律、恪守
为民宗旨，不拿群众一针一线、真心为民
排忧解难，用实际行动赢得了沿途百姓
的衷心拥护和全力支持。

江西作为长征出发地，是当之无愧
的红色摇篮、革命红都。在那里，数十万

群众同心守护革命秘密，拆门板、献寿
材、架浮桥，默默助力红军连夜渡河出征，
用赤诚之心守护革命火种；在瑞金、大余
等红色热土，百姓踊跃参军、捐粮捐物，全
力支援红军长征，书写了军民同心、生死
与共的动人篇章。在四川凉山，红军严守
民族政策，彝海结盟、民族团结，赢得少数
民族群众信任支持，顺利突破地域封锁，

为长征胜利争取了宝贵战机。
长征沿途，亿万群众倾力相助、鼎力支

持，无数热血青年踊跃参军报国，为红军队
伍注入新鲜血液。红二十五军更是实现长
征途中兵力不减反增的奇迹，充分印证了

“江山就是人民，人民就是江山”的深刻内
涵。军民同心、患难与共、生死相依，成为
长征胜利最深厚、最坚实的力量源泉。

从江西瑞金到陕北志丹，从长征始发地
到革命奠都地，中国革命完成了历史性的战
略跨越，铸就了南北呼应的红色坐标。江西
瑞金，是中华苏维埃共和国临时中央政府所
在地，是中国革命第一个红色首都，是万里长
征的初心起点、红色源头，承载着中国革命萌
芽奋进、星火燎原的厚重记忆。

延安作为中国革命圣地，是红军长征的
落脚点、抗日战争的出发点。十三年峥嵘岁
月里，党中央扎根延安、深耕陕北，凝聚起攻
坚克难、砥砺奋进的磅礴力量，孕育了伟大的
延安精神，成为中国革命走向胜利的核心坐
标。而志丹县（原保安县），更是镌刻着不可
替代的红色荣光：1936年7月，党中央正式进
驻志丹，同年《红色中华》报官宣定都志丹，使
其成为继江西瑞金之后中国革命第二个红色

首都。在这里，党中央召开二十一次政治局会
议，谋划抗日救国战略、擘画革命发展蓝图，成为
长征胜利后革命事业接续奋进的核心阵地，衔接
起长征收官与革命新局的历史脉络。

1936年10月，红军三大主力胜利会师，标志着
历时两年的伟大长征圆满落幕。长征的胜利，是中
国革命从挫折走向胜利的伟大转折，保存了革命最
核心的骨干力量，锻造了一支拖不垮、打不烂的钢铁
队伍，孕育了内涵深邃、历久弥新的伟大长征精神。

伟大长征精神，是坚守初心、信念坚定，坚信
正义事业必然胜利的崇高信仰；是不畏艰险、迎难
而上，甘愿为国为民牺牲奉献的无畏担当；是实事
求是、独立自主，立足实际开拓进取的务实品格；
是顾全大局、严守纪律、团结奋进的优良作风；是
植根人民、依靠群众、艰苦奋斗的为民情怀。这份
精神财富早已融入民族血脉、镌刻时代征程。

真理领航 关键抉择锚定革命航向

绝境淬炼 雪山草地筑牢信仰根基

民心聚力 鱼水同心凝聚制胜伟力

薪火赓续 双城红脉串联时代初心

勇担使命 志丹媒体人奋进时代新程

● 中华工农兵苏维埃第一次全国代表大会（一苏大）旧址 通讯员 杜程政 摄


