
主持人胡琛：聆听作家故事，感受文
学力量。本期做客《作家说》栏目的老师，
是延安市宝塔区诗词学会副会长，中华诗
词学会、延安市作家协会、宝塔区作家协
会会员，大中原文学、《丝路都市文化汇》
签约作家诗人——白舟波。

白舟波，陕西宜川人，民进人士，大学
学历，副教授。受聘为延安市方志地情专
家，深耕陕北风俗礼仪研究，笔耕不辍，累
计创作诗词、散文千余篇（首），作品刊发
于各级报刊、平台。著有民俗长卷《壶口
古风》、人物传奇《怪才铁牛》、乡愁散文集

《乡愁在岁月里流淌》等专著，均由陕西人
民出版社出版发行。多篇作品获全国、省
市征文奖项，部分作品收录于延安地方志
丛书、政协征文集。

薪火永相传薪火永相传 建功新时代建功新时代
党的故事我来讲党的故事我来讲（（第五季第五季））

作家说作家说

主持人宁滢：本期《党的故事我来
讲》邀请到牛文瑞老师带我们重回战
火纷飞的 1947 年，品读这段藏着战略
远见、军民同心的红色往事。

牛文瑞，1952年8月出生，陕西省延
安市宝塔区临镇石村人。中共党员，大
专文化程度，陕西省党史学会会员，宝塔
区文史员，中级（党史编辑）技术职称。

1972 年 10 月参加工作，在南泥湾
小学从事教学工作，后调入宝塔区总
工会工作。1992 年在宝塔区委党史研
究室任副主任，2004 年任宝塔区国家
保密局局长兼宝塔区委保密委员会办
公室主任，2012年退休。

七昼夜的坚守与战略撤退
——牛文瑞解密延安保卫战

记得住乡愁 守得住文脉
——对话民俗记录者白舟波
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胡琛：白老师，您深耕体育教学多年，是什
么契机让您走上文学创作与民俗研究之路？

白舟波：我的作品多见于《延安日报》
《延安文学》等本土报刊及各大网络平台。
2020年我创办《黄河赤子》公众号，除个人
创作外，持续整理推送本土文学作品、民俗
文化故事，借助新媒体传播陕北乡土之
美。我始终坚守质朴的创作理念：不雕琢
辞藻、不堆砌文风，只写真实生活、真切感

悟与真挚乡情。
民俗研究与乡愁书写，是我倾注心血

最多的两大创作方向，而这一切的起点，是
我与父亲耗时六年打磨的三十多万字民俗
专著《壶口古风》。该书系统完整地梳理了
宜川全套民俗礼仪体系，从孩童成长、婚嫁
礼仪、丧葬祭祀，到择日破土、立碑迁坟、合
龙祈福等民俗习俗，全方位复刻了宜川人
的一生民俗轨迹，也勾勒出陕北百姓重礼
重情、坚韧质朴的精神底色。

宜川这套完整的乡土礼仪文化，溯源
可至宋代大儒、云岩县令张载。他深耕乡
土教化，整理民间礼俗、编撰乡土教材、教
化一方百姓，千年流转间，这些民俗文化代
代沿袭、融入民生，成为宜川独有的文化标
识。

回望《壶口古风》的创作历程，我依旧
感慨良多。当年无数字化资料、无现成文
献参考，所有内容都靠我与父亲徒步走访、
实地搜集、逐字记录。为留存濒临消逝的
民俗，六年里我们踏遍宜川所有乡镇村落
的山峁沟壑。

我们专门寻访村内高龄老人，倾听他
们口述的礼仪流程、民俗禁忌、乡间典故与
劳作习俗，一字一句细致记录。许多方言
术语、古老规矩无文字记载、零散细碎，我
们便辗转多村、多方走访交叉印证，力求内
容原汁原味、真实准确。白天奔波采风，夜
晚整理素材、打磨文稿，常常通宵伏案、反
复推敲。

2010年 10月，《壶口古风》正式出版，
由已故延安市文联主席、知名作家师银笙
先生作序，前辈的认可与鼓励让我备受鼓
舞。该书面世次年便入选陕西农村书屋名
录，累计发行两万册，走进千家万户，让濒
临消逝的宜川民俗重新被大众熟知，实现
了有效留存与传播。

数十年间，我始终坚守乡土创作与民
俗研究。2021年 10月，我的乡愁散文集
《乡愁在岁月里流淌》出版，该书聚焦宜川
乡土烟火、乡村变迁与故土温情，收录多年
乡土散文佳作，由著名作家、诗人曹谷溪老

先生作序题词。曹老盛赞我的文字质朴真
挚、贴近人心，赠予我“北山无菩提，心中自
有佛”的寄语，给予我莫大鞭策。今年 6月
曹老与世长辞，我借此深切缅怀老先生，感
念其教诲与扶持。

常有文友问我写作技巧，其实我的创
作从无固定范式与套路，皆是有感而发、随
心书写。身为体育教师，写作纯粹源于热
爱，不求名利，只为记录乡土、留存记忆、寄
托情怀。田间地头的见闻、故乡的变迁、旧
物与旧事，都是我最鲜活的创作素材。

我的文字始终围绕陕北民俗、黄河风
物、乡土乡愁与乡村变迁展开，真挚的乡
土书写也最能打动人心。多年来，我的
作品屡获各级奖项，《教师节里回首过
往》获陕西省民进教师节征文一等奖，
《儿时的年味，永恒的乡愁》获全国丝路
征文大赛特等奖。多篇诗词散文入选政
协征文集，三篇黄河主题散文收录于延
安地方志丛书《大河中流》，乡土随笔《再
见！延安东关汽车站》被宝塔区政协刊
物收录，这些认可都是我坚守乡土创作
的不竭动力。

我的乡愁与民俗书写，从不空洞抒
情，全部源于亲身经历与乡土印记。我
自幼在宜川乡村长大，深耕土地、熟稔各
类农耕劳作，窑洞生活、乡间朝暮、农耕
烟火、邻里温情，构成了我最珍贵的年少
记忆，也成为我创作最真挚的素材。即
便常年在城市工作、扎根讲台三十五载，
我从未割断与故乡的联结。每每回乡，
故土的踏实与温暖无可替代，山川风物、
旧俗故人总能唤醒心底乡愁，让我提笔
有思、落笔有情。

抒写故土、铭记乡愁，是文学恒久动人
的主题。我没有宏大笔触描摹时代百态，
唯有立足故土，深耕一方乡土，写好故乡人
事，守住乡土情怀。这片养育我的土地，是
我一生写不尽、道不完的创作源泉。

深耕民俗乡愁创作，必先扎根本土历
史。我常年研读县志、府志等地方文献，考
究乡土过往、先民习俗、民间轶事，梳理各

类民俗的起源与演变。民俗传承本就是去
粗取精、赓续文脉的过程，唯有溯源求索，
才能让传统文化有据可依、生生不息。海
量的典籍研读，既丰厚了学识积淀，也为我
的创作筑牢了史料根基。

2020年起，我开始系统研习格律诗词，
加入纯公益的龙风文化中心诗词学习班。
平台内所有从业者皆义务授课、无私传道，
因诗词热爱相聚同行。我从诗词门外汉逐
步精进，历任分院长、总院长、分社长、总社
长，累计培育学员千余人，自身创作水平大
幅提升，也为乡土文艺传承贡献了微薄力
量，内心倍感自豪。

我始终坚信，写亲身经历、真实生活的
文字最动人，民俗传承亦是如此。真正的
民俗，不是书本的冰冷文字、博物馆的静态
展品，而是代代相传、融入生活的鲜活烟
火。总书记提出“望得见山、看得见水、记
得住乡愁”，要求延续城乡文脉、守护文化
基因，这正是我数十年深耕民俗、书写乡愁
的初心与使命。

时代发展中，新式生产、现代建筑逐步
替代传统农耕与窑洞民居，老农具、老手
艺、旧习俗渐渐淡出大众视野。黄土窑洞、
古式门窗、祭祀礼俗、陕北特色美食，这些
独属于黄土高原的风物民俗，是祖辈积淀
的生活智慧与文化结晶，是陕北最珍贵的
乡土财富。

作为乡土民俗的亲历者、见证者与记
录者，我深知肩上责任。我坚持用文字留
存即将消逝的乡土记忆，细致还原农耕方
式、民俗礼仪、方言风物与生活细节，最大
限度保留陕北乡土本色，不让千年民俗根
脉在时代发展中悄然流失。

记得住乡愁，守得住文脉，方能筑牢乡
村振兴的文化底气。乡村振兴绝非单纯的
村容整治、产业发展，更核心的是文化振
兴、精神振兴。文化兴则乡村兴，文脉盛则
乡土盛。如今延安、宜川各地的传统民俗
礼仪有序传承，老手艺、旧习俗被年轻人熟
知、学习、传承，各类乡土文艺作品层出不
穷，让陕北乡村之美、民俗之韵被更多人看

见。
民俗是镌刻岁月的活化石，乡愁是萦

绕心底的温柔乡。深耕乡土数十载，我以
笔墨为舟、热爱为翼，记录民俗、书写乡愁、
赓续文脉。未来我将坚守初心、笔耕不辍，
持续挖掘陕北民俗文化内涵，讲好延安乡
村乡愁故事，以文字留存乡土记忆，以文化
赋能乡村全面振兴。

也希望更多人关注乡土、热爱民俗、铭
记乡愁，主动守护、传承、弘扬本土传统文
化，让千年民俗文脉代代相传，让浓浓乡愁
温暖岁月，让乡土大地永葆生机、焕发新
彩。

胡琛：听白舟波老师娓娓道来，黄河岸
畔的烟火旧事、黄土山峁的民俗礼俗，仿佛
就在我们眼前徐徐铺展。一支笔，半生情，
他把故土的烟火乡愁写进纸页，把濒临消
散的乡俗妥帖珍藏。

黄土不语，笔墨留声；乡愁有形，文脉
流长。正是有像白老师这样扎根乡土的记
录者，那些代代相传的民俗记忆，才不会被
岁月风尘掩埋，为乡村振兴沉淀下厚重温
润的文化底气。

宁滢：延安保卫战到底是一场怎样的
战役？它的指挥体系、作战时间和核心战
果分别是什么？

牛文瑞：延安保卫战是在中共中央、中
央军委和毛泽东领导下，由中央军委副主
席、总参谋长彭德怀和西北野战兵团副政
委习仲勋指挥的一场阻击国民党军队进攻
延安的运动防御战役。1947年3月13日至
19日，人民解放军经过七昼夜的节节抗击，
迟滞、消耗了敌人，胜利地完成了掩护中共
中央、中央军委和其他机关、单位、学校的
转移与疏散群众的任务。最后以5000余人
的少量兵力，抗击了国民党军 25万之众的
疯狂进攻，歼敌5200余人。这一胜利，极大
地鼓舞了全国各个战场人民解放军的士
气，在解放战争的全局中具有十分重要的
地位和作用。

宁滢：当时胡宗南重兵压境，党中央出
于何种原因定下主动放弃延安的重大决
策？

牛文瑞：依据国民党军情报，中央军委
判断胡宗南部即将大举进攻延安。彼时敌
我兵力悬殊，外线出击尚未启动，晋冀鲁豫
第四纵队渡河作战存在后顾之忧。中央军
委认为陕北作战核心目标是牵制胡宗南集
团，关键不在固守延安，而在诱敌深入，使
其陷入疲惫缺粮的困境，再伺机歼敌，由此
定下主动放弃延安的决策，确定诱敌深入、
在延安以北周旋歼敌的作战方针。军委随
即部署：调王震所部晋绥二纵西渡黄河编
入西北解放军，令晋冀鲁豫四纵队暂缓渡
河，在晋西南发起攻势配合陕北作战。

当日下午，国民党空军轰炸延安多处
目标，打响进犯前奏。当晚中央书记处紧
急会议决定：刘少奇、朱德、任弼时率部分
中央机关转移至瓦窑堡以东，毛泽东、周恩
来留守延安指挥保卫战。彭德怀、习仲勋
受命直接指挥西北解放军应对国民党重点
进攻。随后刘、朱、任等人启程，中央机关、
学校、医院及群众持续疏散，军委南线联合
指挥所与联防司令部也由南泥湾撤回延
安。

宁滢：3月13日战斗正式打响，您能还
原一下开战首日的战斗场景吗？

牛文瑞：3月 13日凌晨，胡宗南下令进
攻延安，国民党多路部队从宜川、洛川、富
县等地出击，向解放军前沿阵地发起猛攻，
炮兵同步火力支援。解放军守军奋勇还
击，打响延安保卫战第一枪，成功守住初始
阵地。当日，国民党出动94架战机，对延安
及周边多县狂轰滥炸，投弹约59吨，并投放
大量燃烧弹，城区损毁严重。

此战国民党投入 12个旅共 8万余兵
力，依托炮火掩护多路冲锋。解放军仅
5000余人，在 50余公里正面防线依托工事
节节阻击，搭配民兵、游击队破路布雷、开
展游击战，大量消耗敌军实力。为防范敌
军空降，彭德怀紧急调部守卫延安机场，并
劝说毛泽东尽快撤离，毛泽东坚决表示自
己将最后撤离延安，即便遭遇炸弹爆炸依
旧镇定自若。

3月 14日，国民党战机持续轰炸延安，

城区多处起火，新华广播电台暂停播音，由
瓦窑堡战备电台接替。前线解放军守军奉
命西撤转移阵地，继续阻击敌军。国民党
军分三路推进，逐步侵占多处村镇，其先头
部队占领临镇镇等地，还恶意破坏革命烈
士纪念碑与红军墓群，当日富县县城被国
民党军占领。

当夜，毛泽东接见保卫延安机场的部
队干部，阐释战局核心逻辑，批评硬拼蛮干
的错误思想，着重提出“存人失地，人地皆
存；存地失人，人地皆失”的战略观点。他
安抚众人，陕北作战条件优越、安全可控，
并叮嘱指战员向战士讲明撤离延安的战略
意义，笃定短期内必将重回延安。

宁滢：胡宗南原本扬言三天拿下延安，
可直到3月15日，敌军依旧没能突破我军
两道防线，这两天我军的防御战术起到了
怎样的效果？

牛文瑞：3月 15日上午，国民党军继续
出动飞机轰炸我军阵地，由于敌我力量悬
殊，我独立团全部撤出第一道防线，先后在
温家塬、老爷岭、孟家湫后山、九龙泉后山
和富县茶坊、榆林桥一带阻击，国民党军伤
亡惨重。胡宗南扬言三天要占领延安的预
言彻底破产了。国民党军不得不改变战
术，集中优势兵力，在猛烈炮火和十余架飞
机掩护下，分几路进攻。当日，金盆湾卧牛
山、马坊村老陵（芦）湾战斗非常激烈，国民
党军伤亡甚多。当天，国民党军队破坏了
八路军三五九旅九龙泉七一九团和马坊七
一八团抗日阵亡将士纪念碑及位于赵家河
村的八路军三五九旅英烈园。

宁滢：3月16日，毛主席以军委主席名
义发布保卫延安作战命令，重新划分三支
防御兵团，这次兵力调整有哪些关键安排？

牛文瑞：3月 16日，国民党军空袭延安
杨家岭中央大礼堂。毛泽东以中央军委主
席名义发布保卫延安作战命令，明确边区
部队肩负保卫延安任务，并重新调整兵力
部署，将部队划分为三大防御兵团：张宗
逊、廖汉生指挥右翼兵团，驻守甘泉、劳山
一线；王震、罗元发指挥左翼兵团，驻守南
泥湾、临镇防线，其中王震所部二纵3月15
日从山西西渡黄河驰援，部队暂由罗元发
指挥；新编第四旅为中央兵团兼延安卫戍
区，驻防三十里铺一带。命令要求各部队
依托地形，以火力、地雷、夜袭消耗疲惫敌
军，伺机粉碎国民党进攻，并明确自3月17
日起，陕北所有参战部队统归彭德怀、习仲
勋统一指挥，西北野战兵团名称自此启
用。当日，国民党刘戡部占领甘泉县城。

3月 17日，毛泽东迁至王家坪防空洞
办公。国民党军依托飞机、重炮猛攻我军
阵地，守军有序后撤至劳山、松树岭最后防
线，凭险坚守，数次击退敌军进攻。同日，
王震率第二纵队昼夜兼程抵达延安境内，
在甘谷驿休整待命。

宁滢：随着战线不断向北收缩，3月18
日是撤离前关键一天，当晚毛主席、周总理
等中央领导才离开延安，当时彭德怀元帅
为什么反复催促中央机关尽快转移？撤离
前毛主席还留下了哪些嘱托？

牛文瑞：3月 18日清晨，毛泽东派人接
王震抵达延安。遵照彭德怀命令，解放军
部队提前前往青化砭一带勘察地形、对接
地方干部，为伏击作战做好战前准备。当
日敌机持续轰炸前沿阵地，解放军主动退
守多处险要阵地，其中寨子峁战斗战况惨
烈，守军在弹药不足、伤亡较大的情况下与
敌军展开白刃拉锯战，最终成功夺回阵
地。国民党军受挫后，改用钻隙战术偷袭
我方纵深防线，同时抽调兵力增援川口一
线，企图切断解放军东撤通道，均被守军成
功击退。

当日傍晚，我方机关、学校、医院与群众
已全部安全转移，大部解放军向北撤离，毛
泽东、周恩来仍留守王家坪坚持指挥。面对
危急战局，毛泽东态度从容，坚信战局可
控。彭德怀心急如焚，再三催促中央领导撤
离，并严令警卫务必护送毛泽东安全转移。

在彭德怀等领导的再三催促下，毛泽
东于傍晚同周恩来、任弼时一起率中央机
关、解放军总部离开延安，同车的还有王
震。这时，各机关学校医院已安全转移，群
众已疏散完毕。彭德怀返回后，立即到西
北局驻地南关花石砭、联防司令部办公处
延安北关、杨家岭等地检查撤离情况。晚
上 9时回到王家坪，同前线指挥员通了电
话，告知了撤离意图，规定了部队撤离路线
和时间。黄昏，敌刘戡部攻至甘泉劳山乡
一带宿营。敌董钊部从松树岭一带攻至柳
林杨家畔村、周家崾岘一带待命。

宁滢：3月19日敌军进入延安城，但此
时延安早已是一座空城，我军还布置了一
系列迷惑敌军的计策，您能讲讲当天部队
的收尾掩护工作吗？

牛文瑞：3月19日凌晨3点，根据命令，
前线指挥所和警戒部队陆续撤离了稍元梁
后山、湫沿山、仁台山、南三十里铺等阵地，
并在险要地段挖陷阱、埋设地雷。随后，新
四旅侦察排和一个连的部队在宝塔山后崾
岘、三狼岔南山、虎头峁、南桥山、清凉山掩

护南线主力部队后撤。拂晓，枪炮声越来
越紧，敌人的炮弹已落到延安东关机场和
南寨砭、丁泉砭一带。天亮后，彭德怀率军
委参谋部、作战部和警卫人员从延安王家
坪经花豹山小路向冯庄、梁村一带转移。
当天上午，在甘泉劳山川道一线的刘戡军
队在飞机的掩护下，增加工兵排雷、赶家畜
踩雷，用坦克开路，加快了进攻的速度，约
10时占领了湫沿山以南区域，而在杨家畔
一线的敌军仍在原地待命。中午前后，敌
小型飞机在延安上空盘旋侦察。解放军独
一旅二团二营在当地武装的配合下，大摇
大摆佯装节节败退。地方武装在敌占区临
镇镇、金盆湾、富县、甘泉、南三十里铺等地
搜寻受伤人员，监视国民党军队动向，开展
游击战，威胁敌人后方。下午 2时，担任警
戒的最后一批游击队员撤离凤凰山和清凉
山阵地。胡宗南的王牌部队刘戡部第一师
奉命进入延安城，其行动十分小心，东张西
望，不时向各山头乱开枪，延安城内早已空
无一人。

宁滢：撤离延安仅仅一天后，新华社对
外发布主动撤出延安的消息，是出于怎样
的战略考量？

牛文瑞：3月 20日中午，西北野战军指
挥机关在延安梁村左庄村宣布成立，张文
舟任参谋长，王政柱任副参谋长，徐立清任
政治部主任。同日，新华社向国内外宣布：
为了完全粉碎敌军的进攻计划，我方主动
撤出延安城。中共中央仍留在陕北，指挥
全国自卫战争。

延安保卫战的胜利，历史地验证了“放
弃延安有延安，死守延安没延安”这一中共
中央、毛泽东的决策是正确的。

● 嘉宾白舟波

● 嘉宾牛文瑞


