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民生民生

本报讯（记者 邢珍珍） 8月28日，
一声汽笛长鸣，Y506次红色教育专列缓
缓驶出咸阳站。咸阳师范学院700多名
师生踏上为期两天的沉浸式红色教育实
践之旅，这是今秋首趟“到延安去”红色
教育专列。

旅途即课堂。车厢内，鲜红的旗帜
与横幅将硬座车厢装点成特殊的教室。
列车刚驶出站台，随行思政课教师便开
讲“第一课”，围绕党中央在延安十三年
的光辉历程与延安精神核心要义，结合
车窗外的山川地貌，进行了一场别开生
面的专题授课。“80多年前，无数进步青
年正是从这一路北上，奔赴宝塔山下寻
求真理。”师生们围坐交流、踊跃发言，漫
漫车程成为研学实践的精彩前置课。

“把课堂搬到革命旧址，让学生在真实
的历史场景中感受延安精神，比书本教学
更有感染力、更入脑入心。”咸阳师范学院
带队负责人表示，组织700多人大型团队
出行，管理统筹难度极大，而定制红色教育
专列不仅有效破解了这一难题，更创新拓
展了研学课堂边界，“它不只是一趟交通工
具，更是一间流动的‘大思政教室’。”

在两天行程中，师生们先后走进杨
家岭、枣园、延安革命纪念馆等革命旧
址。在杨家岭中共七大会址前，师生们
凝望斑驳木椅与鲜红党旗；在枣园窑洞
旁，学生们轻声诵读《为人民服务》，感受
老一辈革命家艰苦朴素的生活作风与炽
热的为民情怀。

对于咸阳师范学院体育学院学生李
宇浩而言，这次经历尤为深刻。“以前在
课本上看到延安的窑洞，总觉得有些遥
远。今天亲手摸到杨家岭粗糙的黄土
墙，站在枣园老梨树下，突然觉得历史是
滚烫的。”他说，作为一名体育生，在训练
场上的苦与老一辈创造的奇迹相比，真
的不算什么。

同行的薛宇宇同学则表示，列车上
的讲述为参观作了最好铺垫。“火车上听
老师讲延安整风，脑子里还在琢磨理论
词句；到了纪念馆看到泛黄文件原件和
简陋油灯，突然全串起来了。这种边听
边看边思考的方式，特别震撼。”

从咸阳到延安，300多公里的路程
因为这趟红色专列而不再漫长。这趟行
走的“大思政课”，承载的不只是 700多

名师生，更是新时代青年对信仰高地的
向往与追寻。当列车载着满满收获驶回

咸阳时，延安精神的种子，已然在年轻人心
底悄然扎根。

旅途即课堂 旧址作教材
咸阳师范学院700多名师生乘坐红色专列来延研学

● 同学们在列车上互动交流 咸阳师范学院提供

虽已立秋，暑热未消。外卖骑手小
杨把电动车停稳，快步走进欧锦园门口
那间淡黄色小屋——桥沟街道东苑社区
宝塔暖“新”驿家。推开门，空调送出的
凉风瞬间隔绝了屋外的滚滚热浪。他拧
开水杯接上凉白开，拉过一把木椅坐下，
长长舒了一口气。

小杨每天在城区来回跑十多个小
时，一天中最难熬的就是午后。“以前最
热的时候只能在路边树荫下歇一会儿，
手机没电也找不到地方充。”如今这座驿
站就在路边，接单间隙随时能进来歇脚，
不用消费、不用登记，十几分钟的休整，
足以驱散大半燥热。

这座坐落在双拥大道上的暖“新”驿
家格外醒目，浅黄色外墙搭配拱形玻璃

窗，干净又温馨。走进屋内，桌椅整齐摆
放，空调、微波炉、饮用水、充电插座一应
俱全，置物架上常备藿香正气水、清凉油
等防暑用品。墙面一侧贴着骑行安全须
知，另一侧开辟出招就业信息墙，张贴着
各类招工信息。小小的驿站，装满实实
在在的便民服务。

环卫工人李师傅也是这里的常客。
天不亮他就走上街道清扫路面，一整个
夏天，工装反反复复被汗水浸透。清扫
完欧锦园路段，他会顺路走进驿站歇歇
脚。午饭时，还能拿出自带的饭菜用微
波炉加热。“一把椅子、一杯凉水，看着不
起眼，对我们户外干活的人来说太珍贵
了，再也不用蹲在马路边休息了。”

自去年我市推进暖“新”驿站民生项

目建设以来，一批标准化驿站陆续建成
投用。站点大多选在主干道、商圈周边，
优先靠近骑手、环卫工人日常作业路段，
东苑社区这家便是其中之一。驿站面向
所有户外劳动者、市民、游客开放，外卖
骑手、快递员、环卫工人、出租车司机均
可自由进出，着力解决大家长期面临的
休息难、饮水难、热饭难、充电难等问
题。社区工作人员定时打扫卫生，及时
补充饮用水和防暑物资，把驿站维护得
妥妥当当。

“我们天天在外奔波，能有这样一处
落脚地，感觉被这座城市惦记着。”李师
傅深有感触。对他们来说，小小的驿站
早已不只是一间纳凉小屋，更是户外劳
动者休息交流、获取便民信息的“城市小

家”。在这里，大家可以放下匆忙，聊聊工
作琐事，短暂卸下一身疲惫。

固定驿站搭建起稳定的休息阵地，温
暖也沿着街巷不断延伸。在驿站的带动
下，城区不少沿街商户主动伸出援手，敞
开大门，自发设立临时爱心休息点。“环卫
工人、骑手累了热了，可以随时进店纳凉，
提供免费饮水和充电。”东兴广场一家商
户老板小何说。一处处散落街头的善意，
与标准化驿站相互补充，让清凉随处可
寻。

稍作休整，灌满水杯的小杨起身推门，
再次走进热浪未退的街道，骑上电动车继
续奔波。而那间温馨舒适的暖“新”驿家，
静静守在街边，等候每一位步履匆匆的户
外劳动者，为他们送上一份清凉与关怀。

暑热未消有驿站 奔波路上遇清凉
记者 潘文静

本报讯（记者 李欢）近日，有市
民向本报热线反映，我市市场沟两处
十字路口人行道交通信号灯长时间熄
灭，行人过街缺少信号指引，存在交通
安全隐患。

记者走访发现，市场沟路段有两处
十字路口，人行交通信号灯存在故障，在
市场沟路与南关大街十字路口有4组信
号灯全部处于熄灭状态，不远处的市场
沟路与南河路交叉路口，同样有4组信
号灯处于熄灭状态。路口车辆往来频
繁，现场有执勤民警在岗，及时疏导过往
车辆，引导行人安全通过斑马线。

“信号灯不亮已经有一段时间
了，每次过马路心里都很紧张，只能
参照机动车信号灯判断什么时候可
以通行，总觉得提心吊胆。”市民李
先生告诉记者，路口人流量大，老

人、小孩往来较多，信号灯故障给日常
出行带来不小困扰。

针对这一情况，延安市公安局交
通管理支队城郊环线执勤大队民警刘
帅介绍，得知这一情况后，他们及时排
查，发现信号灯熄灭并非设备本身发
生故障，而是受南大街内涝治理施工
作业影响，路口地埋供电线缆被挖断，
造成人行道信号灯断电。发现问题
后，交警部门第一时间对接施工单位，
共同研究线缆抢修方案，信号灯预计
于 9月中旬可恢复正常使用。

据了解，在信号灯修复前，交管部门
已强化该区域警力部署，在市场沟相关
路口增设固定执勤岗点，安排骑警加大
巡逻力度，通过现场指挥疏导，维护车
辆、行人有序通行，全力保障路口通行秩
序和群众出行安全。

市场沟信号灯“失明”系线缆被挖断
预计9月中旬重新“点亮”

● 市场沟十字路口信号灯处于熄灭状态 记者 李欢 摄

本报讯（记者 孙艳艳 通讯员 杨子琪 高杰
左凯伦）“我是首次办理国家助学贷款的学生，这笔
贷款对我们家来说就是‘及时雨’，感谢国家的惠民
政策。”8月26日，在洛川县学生资助管理中心，刚刚
成功申请到助学贷款的王雨璇难掩激动。

当天，洛川县学生资助管理中心大厅里排起小
队，前来咨询和办理助学贷款的学生、家长络绎不
绝。工作人员耐心细致地指导大家填写申请材料、
核对信息，现场秩序井然。截至当日，洛川县 2026
年生源地信用助学贷款已办理2543人，其中线上办
理 1500余人、线下办理 1000余人，预计贷款总金额
将超过4000万元。

生源地信用助学贷款是国家向家庭经济困难的
普通高校新生和在校大学生发放的信用贷款，无需
抵押或担保，学生和父母（或监护人）作为共同借款
人。按照政策规定，大专、本科生每人每学年贷款额
度最高为2万元，研究生最高为2.5万元。学生在校
期间无需支付利息，全部利息由国家财政全额补贴。

据介绍，首次贷款的新生，需与共同借款人携带身
份证、户口本、录取通知书等材料，前往县级学生资助管
理部门现场办理；续贷学生则可通过在线系统或国家助
学贷款App进行线上申请，实现“足不出户办贷款”。

“国家生源地助学贷款是政府主导、财政贴息，
面向家庭经济困难大学生发放的信用贷款，是保障
教育公平的重要举措。”洛川县学生资助管理中心主
任赵俊锋表示，今年全县助学贷款办理工作从 7月
15日持续至9月15日，中心将全力做好各项服务保
障，确保有贷款需求的大学生“应贷尽贷”，不让一个
学生因家庭经济困难而失学。

助学贷款及时发放

本报讯（通讯员 李国华 记者 王
静 刘晶）近日，甘泉县籍务工人员高某
因痛风急性发作，疼痛难忍、行动严重受
限，滞留在延安火车站多日，生活一时陷
入困境，随即向延安救助管理站求助。

接到求助后，延安救助管理站第一

时间为高某提供食宿，工作人员仔细核
实其身份信息，迅速与甘泉县救助管理
站取得联系，并多方沟通找到高某的舅
舅。应家属请求，由延安救助管理站将
行动不便的高某护送回甘泉县下寺湾镇
政府。

8月 31日清晨，延安救助管理站安
排专人执行护送任务。因高某无法自行
上下车，工作人员齐心将他小心搀扶至
护送车上。历经一个多小时车程，护送
车辆顺利抵达下寺湾镇政府，高某被安
全交到其舅舅手中，护送任务圆满完成。

该站负责人表示，流浪乞讨人员、临时
遇困人员的救助帮扶，是民政工作的重要
一环。延安救助管理站将始终坚守初心使
命，用心用情做好救助服务，把关怀送到每
一位遇困群众身边，用一件件实事传递民
政温度，彰显救助担当。

痛风发作滞留车站 温情护送平安返乡

本报讯 （记者 李欢 通讯员 杨
澍）近日，延川县在文化广场开展防震
避险知识联动宣传活动。活动以“铭记
历史，科普护航——提升防震减灾意识
筑牢三秦安全防线”为主题，由县科协联
合应急管理、消防、电力等十个部门共同
开展，旨在进一步增强群众风险防范意
识和应急处置能力。

活动现场，各单位通过布设主题展
板、悬挂宣传横幅、发放科普资料、现场
答疑解惑、开展技能示范讲解等多种形
式，面向群众系统普及防震减灾知识。
宣传内容覆盖地震应急避险方法、自救
互救基础技能、家庭应急物资储备、应急
疏散标识识别、防震减灾法律法规以及
地震科学辟谣等多个方面，力求全方位

提升群众安全认知。
丰富多样的宣传形式吸引了大量过

往群众。大家纷纷驻足观看展板内容，
主动领取宣传资料，并就日常防灾疑问
向工作人员咨询。工作人员结合生活实
际，用通俗易懂的语言耐心解答，及时纠
正常见避险误区，并手把手演示应急防
护动作，确保群众听得懂、学得会、用得

上。
“今天我们联合十个部门开展科普联

动活动，就是希望通过宣传提升群众防震
减灾意识，引导大家科学应对灾害，做到居
安思危、常备不懈，携手筑牢基层安全防
线。”延川县科协副主席乔文静表示，下一
步将持续下沉基层，常态化开展防灾科普
活动，把安全避险知识送到群众身边。

科普宣传走进广场 安全防线筑牢心间

本报讯（通讯员 卫梦静 记者 潘文静）近日，
甘泉县工商业联合会举办 2026年“金秋助学·圆梦
行动”助学金发放仪式，以爱心公益力量助力辖区学
子顺利开启大学新征程。

本次助学活动立足教育民生需求，充分发挥工
商联桥梁纽带作用，积极联动本土民营企业反哺桑
梓、捐资助学。活动现场，甘泉丰源天然气有限责任
公司主动践行社会责任，为县域20名品学兼优的困
难大学生每人发放1000元助学金，用爱心行动为寒
门学子纾困解难，彰显了本土企业热心公益、心系家
乡的责任担当。

活动中，甘泉县工商联充分肯定了爱心企业的
暖心善举，同时勉励受助学子珍惜学习机会、自立
自强、勤学笃进、练就过硬本领，并呼吁更多民营
企业关注家乡教育，积极参与公益助学，汇聚社会
暖流，助力更多青年学子圆梦大学。

一份助学金，浓浓家乡情。受助学子深受鼓舞，
表示真切感受到了家乡的温暖，将怀揣感恩之心，在
大学潜心求学、踏实奋进，努力学有所成，未来回馈
家乡、回报社会。

据了解，“金秋助学”是甘泉县工商联常态化开
展的暖心公益品牌活动。下一步，甘泉县工商联将持
续搭建公益帮扶平台，凝聚民营经济爱心合力，常态
化开展助学帮扶民生实事，持续助力县域教育事业高
质量发展。

爱心企业捐资助学

近日，富县张村驿镇 9个村相继开展 2026级本
科院校优秀学子表彰奖励活动，全镇44名考取本科
院校的学子分别收到800元至1000元奖励。活动旨
在营造重教尚学、崇智兴村的浓厚氛围，激励更多学
子勤奋求学、回报桑梓。据了解，该镇已连续多年开
展此类表彰，今年受奖人数再创新高。

通讯员 杨雪 摄

本报讯（通讯员 苏丹 记者 潘文静）刚刚过去的
2026年暑期，甘泉县30名返乡大学生完成了一场特殊的

“职场初体验”——走进县域机关各岗位，在为期一个月的
见习实践中，以学促干、以干践学，在一线锤炼本领、增长
才干，用青春力量为家乡发展注入新鲜活力。

本次见习坚持“专业匹配、精准定岗、以老带新”原
则，结合学生专业特长和单位工作需求，将 30名学子分
配至融媒体宣传、群团服务、电子政务等多个岗位。各用
人单位安排专人帮带、手把手教学，通过岗位实操锻炼，
帮助见习大学生快速完成从“在校学生”到“职场新人”的
身份转变，熟悉基层工作流程，积累实务经验。

见习期间，青年学子们立足岗位、踏实履职，在不同
赛道绽放青春光彩。在甘泉县融媒体中心，西安工程大
学学生高啸霆每天扛着设备奔波在一线，参与素材拍摄、
新闻采访、视频剪辑等工作，将课堂上学到的理论知识转
化为实操能力，用心记录家乡发展的每一个新变化。“以
前是看别人拍新闻，现在自己动手做新闻，感觉完全不一
样。”高啸霆说。

“我们结合各单位岗位职能，制定了规范化见习实施
方案，通过精准对接大学生专业特长，让学子们在政务实
践中体悟严谨作风、践行青年担当。”甘泉县电子政务办
公室主任黑耀辉表示，下一步，甘泉县将持续搭建青年实
践成长平台，常态化开展返乡大学生见习活动，引导更多
青年学子了解家乡、扎根家乡、建设家乡，让青春力量在
基层一线熠熠生辉。

返乡大学生 职场初体验

优秀学子受表彰


